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1. ORÍGENES Y PRECEDENTES DEL BEISBOL Y SÓFBOL 

 

- ¿Qué es el beisbol? 

Béisbol es un deporte de 

competición que se practica con 

una bola dura y un bate entre 

dos equipos de nueve jugadores 

cada uno. Se considera el 

deporte nacional de Estados 

Unidos, debido a su fuerte 

tradición y gran popularidad; 

también se juega en muchas 

partes del mundo por personas de todas las edades. 

-  

El béisbol es uno de los deportes más antiguos y populares. El juego, 

tal como se le conoce hoy, se desarrolló con carácter aficionado a 

principios de 1800. En la actualidad, el béisbol profesional atrae cada 

año en Estados Unidos a millones de espectadores a los estadios, y 

entretiene a muchos más millones a través de la radio y la televisión. 

 

La Federación Internacional de Béisbol 

 

La Federación Internacional de Béisbol (International Baseball 

Federation) (IBAF) es el ente rector mundial del béisbol. Esta 

organización autoriza  y organiza los partidos de este deporte entre 

las federaciones nacionales y los torneos locales tales como el Clásico 

Mundial de Béisbol (en asociación con Major League Baseball), 

1.	
  CAMPO	
  DE	
  BEISBOL	
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la Copa Mundial de Béisbol , la Copa Intercontinental, y el Torneo 

Olímpico de Béisbol (en asociación con el Comité Olímpico 

Internacional). 

 

La IBAF fue fundada en 1938 y su primer 

presidente fue Leslie Mann. Los primeros 

paises interesados en este proyecto de 

crear esta federación fueron Inglaterra, 

Francia, Cuba Estados Unidos, Canada y 

Hawaii. Cambió de nombre varias veces 

en su historia. En 1944 paso a llamarse 

Federación Internacional de Béisbol 

Amateur (FIBA). En 1973 se unió  con su 

rival, la Federación Mundial de Béisbol 

Amateur (FEMBA), para convertirse 

en 1976 en la Federación Internacional 

de Béisbol Asociado (International 

Baseball Association, AINBA), cambiando 

el acrónimo oficial a IBA en 1984, antes 

de regresar a su nombre original y 

abreviatura en 2000. 

La sede de la IBAF se encuentra  

en Lausana, Suiza, siendo Harvey 

Schiller el actual presidente. 

 

2.	
  JUGADOR	
  DE	
  BEISBOL	
  

3.	
  JUGADORA	
  DE	
  LA	
  SELECCIÓN	
  DE	
  
VENEZUELA	
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¿Qué es el sófbol? 

El sófbol es un deporte de equipo en la que una pelota es lanzada por 

un jugador defensivo llamado pitcher o lanzador y golpeada por un 

jugador ofensivo llamado bateador. Las carreras (puntos) las puede 

conseguir el bateador corriendo y pisando una serie de tres bases 

(marcas) en el suelo, y terminar tocando la marca final, llamada 

home. El softbol es descendiente directo del béisbol y es también 

llamado como "bola blanda" como una manera de distinguirlo, pero 

difiere de él en el tamaño de la bola, la forma del bate, el tamaño del 

campo y pequeñas partes del reglamento.	
  	
  

	
  

La Real federación internacional de Sofbol 

Los inusitados bríos del sófbol desde 

su surgimiento hace más de un siglo 

y la vertiginosa rapidez de las 

acciones del juego, provocaron en 

los últimos años un reblandecimiento 

en el reino supremo de su hermano 

mayor, el béisbol. 

Si durante décadas, el principal 

deporte de las bolas y los strikes - 

entiéndase béisbol - mantuvo 

inalterable su poderío e indiscutible 

predilección en muchos países, desde su propio seno surgió un 

adversario que poco a poco lucha por la cima con fuerza 

4.	
  MEDIDAS	
  DEL	
  CAMPO	
  DE	
  SOFBOL	
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preocupante: el sófbol. 

No obstante, aún resultan desconocidas las bondades y 

características del sófbol, fundamentalmente en la variante de 

lanzamiento rápido, el cual exige incluso mayor rapidez en los 

desplazamientos, superior velocidad de reacción y potencia en los 

brazos de los jugadores, que el propio béisbol. 

Ambas disciplinas se asemejan en sus concepciones estructurales, 

idéntico o similar equipamiento, uso de guantes, bates y pelotas. 

También almohadillas, árbitros... strikes y bolas. 

Pero difieren en el concepto táctico, la distancia de las almohadillas, 

el tiempo de duración de los juegos, el número de entradas y la 

forma de lanzar del pitcher, entre otras características.  

La vida moderna con su veloz carrera y la decreciente posibilidad de 

disponer de horas diarias para el disfrute y la recreación, van 

inclinando poco a poco la balanza en favor del sófbol al crear una 

aureola de pesimismo alrededor del béisbol, que exige por lo regular 

más de tres horas para la conclusión de los encuentros. 

El sófbol, en su modalidad de lanzamiento rápido, quizá con una 

ingenuidad propia de las grandes aspiraciones, solo necesita siete 

capítulos y un promedio de dos horas - en ocasiones menos - para 

despedir a los aficionados. 

Casi una centuria después de su nacimiento, algunos historiadores 

del sófbol no se ponen de acuerdo sobre la verdadera historia de la 

disciplina. Para nuestros lectores ofreceremos las dos que se 
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consideran más cercanas a lo ocurrido el pasado siglo. 

En una fría tarde del mes de noviembre de 1887, un grupo de amigos 

se reunió en el gimnasio del Ferragut Boat Club, situado en la avenida 

Lake Park, en Chicago, Estados Unidos, con el propósito de esperar el 

resultado del partido de fútbol entre las universidades de Harvard y 

Yale. Las condiciones climáticas, que imposibilitaban salir al exterior, 

motivaron a un partidario del equipo de Yale a tomar de un rincón un 

viejo guante de boxeo y lanzárselo a un simpatizante del otro plantel. 

Así durante un buen rato estuvieron ambos bandos tirándose el 

guante hasta que finalmente uno de ellos agarró una varilla, algunos 

dicen que fue un palo de escoba y comenzó a batear. Un reportero 

del diario Chicago Board Trade, George Hancock, integrante del grupo 

los detuvo exclamando: "Vamos a jugar béisbol". Otro le replicó: 

"¿Cómo es posible con este insoportable frío?" Junto a la respuesta, 

George emitió una sonora carcajada: "No es lo que piensan. Vamos a 

practicar "béisbol bajo techo" (indoor baseball). 

George tomó en sus manos el viejo guante de boxeo lo apretó con 

fuerza para redondearlo y utilizando el cordón lo amarró de forma tal 

que asemejaba una pelota. Después con un pedazo de tiza marcó las 

bases y el home plate. Todo ello teniendo en cuenta las pequeñas 

dimensiones del gimnasio. 

Tras una batalla que se extendió durante toda la tarde, los de Yale 

vencieron 41-40, pero lo más significativo fue que Hancock y sus 

amigos crearon un juego que en poco tiempo se convirtió en un grato 

pasatiempo para millones de norteamericanos y extendió sus 
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5.	
  MEDIDAS	
  DE	
  UN	
  CAMPO	
  DE	
  SOFBOL	
  “2”	
  

preferencias hacia otros confines. 

Pronto el novísimo entretenimiento alcanzó varios gimnasios de 

Chicago y unos meses después, con la presencia de la primavera, se 

empezó a jugar fuera de los gimnasios.  

Entonces recibió un nuevo bautizo: indoor-outdoor game (juego bajo 

techo y a la intemperie). 

En corto tiempo se extendió por Minneapolis, Saint Paul, Denver, Los 

Angeles... y Hancock fue reconocido como la máxima autoridad de 

esa disciplina a finales del 

siglo XIX. 

El 24 de octubre de 1889, 

en Chicago, se imprimió el 

primer libro conteniendo las 

reglas del juego, adoptadas 

posteriormente por el 

Winter Indoor Baseball 

League of Chicago (Liga de 

Béisbol de invierno de 

Chicago). 

Aparecían como reglas más 

significativas, que la pelota debía estar formada por una sustancia 

blanda (de ahí la denominación hasta nuestros días de Deporte de la 

Bola Blanda), al bate le correspondía dos tres cuarto de largo por uno 

un cuarto pulgadas de ancho, mientras las bases estaban a 27 pies 
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unas de otras y la distancia del home a segunda era 37,5 pies. 

En 1950 los directivos de la ASA -fundada en 1933- se reunieron con 

representantes de organizaciones del sófbol de países vecinos como 

Cuba, Canadá, México y otros. 

Dos años más tarde, en Stanford, 

Connecticut, se creó la Federación 

Internacional de Sófbol que entre 

sus objetivos se encontraba la 

celebración de Campeonatos 

Mundiales, así como difundir la 

actividad por todo el planeta y 

solicitar la admisión en el programa 

olímpico. 

 

2. CREACIÓN DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BEISBOL Y 

SOFBOL 

 

La Real Federación de Beisbol y Sofbol fue creada en 23 de Marzo 

de 1944 y su estructura estaba compuesta por las siguientes 

personalidades: 

 

Junta directiva 

 

Presidente Francisco Amescua García-López 

Vicepresidente Luis María Jordá Casadebosch 

6.	
  MATERIAL	
  DE	
  JUEGO	
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Secretario Jose Segurado Guerra 

Tesorero Pedro Gil Oliveros 

Vocales: 

Ricardo Tejero Ruiz  

Isaac Llamazares Blanco 

COMISIÓN DELEGADA 

FEDERACIONES AUTONOMICAS: 

Federación Centro 

Federación de Cataluña 

Federación regional andaluza (ese mismo año pero más tarde) 

 

ESTAMENTO DE ÁRBITROS: 

José Camps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7. Estatutos de la RFEBS 
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 Primera Junta Directiva. 1ª Asamblea 

La primera junta directiva de la Real Federación de beisbol y sofbol 

fue creada en 23 de Marzo de 1944 con los siguientes 

componentes: 

Presidente Francisco Amescua García-López 

Vicepresidente Luis María Jordá Casadebosch 

Secretario Jose Segurado Guerra 

Tesorero Pedro Gil Oliveros 

Vocales: 

Ricardo Tejero Ruiz  

Isaac Llamazares Blanco 

La primera asamblea se produjo en el día 23 de Marzo 1944 en la 

cual se nombra los miembros de la junta directiva 

 

 

 

 

 

 

8. Carnet federativo 
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Presidentes 

1944 - 1945 Francisco Amescua  

1945 - 1947 Fernando Quesada 

1947 - 1953 Luis Barrio Maldonado 

1953 - 1967 Ramón Arroyo de Carlos (Conde de Cheles) 

1967 – 1969 Jacinto Barrio Maldonado 

1969 – 1982 Francisco Gómez Pérez-Piñán 

1982 – 1988 Miguel Ortín Rull 

1988 – 2000Miguel Ángel Pozueta Uribe-Echevarría 

2000 – Actualidad Julio Pernas López 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

9. Logotipo de la RFEBS 
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3. ESTRUCTURA ACTUAL DE LA REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA 

DE BEISBOL Y SOFBOL 

Organigrama: 

Presidente: Julio Pernas fue reelegido 
Presidente de la Real Federación Española 
de Béisbol y Sófbol (RFEBS) en la Asamblea 
General del 29 de noviembre de 2008, 
iniciando así su tercer mandato.  

 

Junta directiva 

 
Presidente Julio Pernas López  
 
Secretario Luis A. Melero Martín 
 
Vocales:  
 Pablo Carpio Navarro 
 Juan Luis Giménez de Cisneros Ferrándiz 
 Laura Paz Abelleira 
 José Ramón Moro Quirós 
 Luis María Redín Zubiat 
Asamblea general: 

La Asamblea General está constituida por: 47 miembros de los cuales 
12 serán natos en razón de su cargo y 35 electos de los distintos 
estamentos. 

 

 
Estamento De Deportistas  
 
Civit Forner, Xavier  
Cuesta Calvo, Ana María 
González Cabarcos, Alfonso  
Pocero Gresa, Pedro María  
Salvago Saura, Carlos  

12. Presidente de la 
RFEBS 
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San Andrés Clemente, Fernando  
San Andrés López, Joseba  
Trigueros García, Miriam  
Vallés Mestres, Jordi  
 

 

Estamento De Técnicos  
Cuesta Álvarez, Elifio  
García Puig, Juan Salvador  
Sevilla Orozco, Francisco Javier  

 

Estamento De Árbitros Y Anotadores  
Martín Benseny, José Juan  
Rodríguez Fernández, Salvador 

 

Estamento De Clubes 

• Andalucía:  
o Cd Navegantes De Almería Beisbol Club  

• Aragón:  
o Club Béisbol Miralbueno  

• Principado Asturias:  
o Club De Béisbol Y Sófbol San Lázaro  

• Canarias  
o Club De Béisbol Y Sófbol Marlins Puerto Cruz  

• Cataluña  
o Club Hércules L'hospitalet Béisbol Y Sófbol  
o Club De Béisbol Y Sofbol Sant Boi  
o Club De Béisbol Viladecans  

• Comunidad De Madrid  
o Dridma Rivas Sófbol Club  

• Región De Murcia  
o Club De Béisbol Y Sófbol Alguaceños  
o Club De Béisbol Y Sófbol Estrellas Negras  

• Navarra  
o Ciudad Deportiva Amaya  
o Club Atlético Deportivo Irabia  

• Comunidad Valenciana  
o Club De Béisbol Astros  
o Spiaggia Gandía Béisbol Club  

• País Vasco  
o Atlético San Sebastián  
o Ordizia Kirol Elkartea Sofbol  
o San Inazio Béisbol  
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Comisión Delegada 

En la Asamblea General celebrada el 29 de noviembre de 2008, tras 
la elección de presidente de la RFEBS, se eligieron los miembros de la 
Comisión Delegada:  

 

 

Federaciones Autonómicas  
Federación Catalana  
Federación Comunidad Valenciana  
Federación País Vasco  
Federación De Murcia 

 

Estamento De Clubes  
Club Atlético Deportivo Irabia  
Club Béisbol Miralbueno  
San Inazio Béisbol  
Club De Béisbol Viladecans  

 
 Estamento De Técnicos  
Juan Salvador García Puig 

 

Estamento De Deportistas  
Xavier Civit Forner  
 Pedro M. Pocero Gresa 
 

 
Estamento De Árbitros Y Anotadores  
Salvador Rodríguez Fernández 

 

 
4. CAMPEONATOS DE ESPAÑA 
 

 
Liga nacional de béisbol división de honor masculino. 

Liga nacional de sófbol división de honor femenino 

Liga nacional de béisbol primera división a masculino 

Campeonato España béisbol categoría infantil (clubes)  
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Copa sm el rey béisbol 

Campeonato España béisbol categoría cadete (clubes)  

Campeonato España sófbol femenino categoría cadete (clubes)  

Campeonato España béisbol categoría junior (clubes)  

Campeonato España sófbol femenino categoría junior (clubes)  

Copa de su majestad la reina de sófbol femenino  

Campeonato España béisbol categoría infantil (selecciones 
autonómicas) 

 Campeonato España béisbol categoría cadete (selecciones 
autonómicas)  

Campeonato España sófbol categoría infantil con máquina de lanzar 
(clubes)  
 
Campeonato España béisbol categoría alevín con máquina de lanzar 
(clubes)  
 
5. HISTORIAL DE LAS COMPETICIONES NACIONALES 

Liga nacional de béisbol primera división masculina 
 
1ª 

Categoría 

Año  Equipo 

 1944 Español 

 1945 Real Madrid 

 1946 F.C Barcelona 

 1947 F.C Barcelona 

 1948 Real Madrid 

 1949 Atlético Madrid 
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 1950 Real Madrid 

 1951 Atlético Madrid 

 1952 Atlético Madrid 

 1953 Español 

 1954 Hércules las Corts 

 1955 Real Madrid 

 1956 F.C Barcelona 

 1957 Picadero Hockey Club 

 1958 Hércules las Corts 

 1959 Real Madrid 

 1960 Real Madrid 

 1961 F.C Barcelona 

 1962 Real Madrid 

 1963 Picadero Hockey Club 

 1964 F.C Barcelona 

 1965 F.C Barcelona 

 1966 Hércules las Corts 

 1967 Real Madrid 

 1968 Picadero Hockey Club 

 1969 F.C Barcelona 

 1970 Picadero Hockey Club 

 1971 Hércules las Corts 

 1972 Real Madrid 

 1973 Real Madrid 

 1974  

 1975 F.C Barcelona 

 1976 F.C Barcelona 
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 1977 Astros 

 1978 F.C Barcelona 

 1979 Beisbol Navarra 

 1980 C.B. Viladecans 

 1981 Real Madrid 

 1982 Beisbol Navarra 

 1983 F.C Barcelona 

 1984 Real Madrid 

 1985 C.B. Viladecans 

 1985 F.C Barcelona 

 1986 F.C Barcelona 

 1987 C.B. Viladecans 

 1988 Real Madrid 

 1989 Real Madrid 

 1990 Beisbol Navarra 

 1991 Beisbol Navarra 

 1992 Halcones de Vigo 

 1993 C.B. Viladecans 

 1994 Halcones de Vigo 

 1995 F.C Barcelona 

 1996 F.C Barcelona 

 1997 Sant Boi 

 1998 Marlins Puerto de la Cruz 

 1999 Sant Boi 

 2000 Sant Boi 

 2001 Marlins Puerto de la Cruz 

 2002 F.C Barcelona 
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 2003 F.C Barcelona 

 2004 F.C Barcelona 

 2005 Marlins Puerto de la Cruz 

 2006 Marlins Puerto de la Cruz 

 2007 Marlins Puerto de la Cruz 

 2008 Marlins Puerto de la Cruz 

 2009 Marlins Puerto de la Cruz 

 2010 Sant Boi 

 2011 F.C Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

10. Jugadores antiguos 11. Poster Campeonato España pelota base 
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6. PROGRAMAS DE FORMACIÓN 
 
De Jugadores 
 
Campus de verano celebrado en Cheste (Valencia). Categorias: 

- Infantil (Masculino) 
- Cadete (Masculino y Femenino) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. Plan formación jugadores 
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De técnicos 
 
C.N Entrenadores: 
 
Curso de formación escolar nivel 0 
 
Curso monitor beisbol nivel 1 
Curso monitor sófbol nivel 1 
 
Curso entrenador territorial beisbol nivel 2 
Curso entrenador territorial sófbol nivel 2 
 
Curso entrenador nacional beisbol nivel 3 
Curso entrenador nacional sófbol nivel 3 
 
Convenciones para entrenadores de beisbol y sófbol 
 
C.N Árbitros 
  
Cursos de árbitro de beisbol y sófbol nivel 1 
 
Cursos de árbitro de beisbol y sófbol nivel 2 
 
Cursos de árbitro de beisbol y sófbol nivel 3 
 
C.N Anotadores: 
 
Curso nacional anotadores nivel 1 
 
Curso nacional anotadores nivel 2 
 
Curso nacional anotadores nivel 3 
 
Clinics para directores de anotación 
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7. ACTIVIDADES INTERNACIONALES 

 
El historial de resultados de la selección española en campeonatos 

no es muy notoria, esto puede deberse a que el beisbol y el sofbol 

no son muy populares en España y lo practica poca gente. Tan 

poco afluente es el sofbol que actualmente en los próximos JJOO 

se ha eliminado del programa de deportes. En España esta 

modalidad deportiva está reservado para la sección femenina como 

bien expusimos en las citados campeonatos de España en el punto 

6. 

Juegos Olímpicos Modalidad Beisbol masculino 

Barcelona 1992: 8ª posición	
  

Copas Mundiales de Béisbol (masculino) 

Italia 1988: 12ª posición 

Italia 1998: 14ª posición 

Holanda 2005: 14ª posición 

Unión Europea 2009: 12ª posición 

 

Copas Intercontinentales de Béisbol masculino: 

España 1991: 8ª posición 

Italia 1993: 11ª posición 

Cuba 1995: 9ª posición 

España 1997: 8ª posición 
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Campeonato de Europa de Béisbol 

Juegos Olímpicos Modalidad  Sofbol 

El sófbol  es uno de lo poco deportes olímpicos que es únicamente 

femenino. En los juegos olímpicos de Atlanta, España no tuvo 

representación. Las medallas fueron para EEUU (oro), China (plata) y 

Australia (bronce). En Sydney 2000 tampoco hubo representación 

Española y acabo ganado EEUU. En Atenas 2004, EEUU revalido el 

titulo. En 2008  en Pekin el vencedor fue Japón. Para 2012 el sofbol 

dejará de ser Olímpico. 

 

• Bélgica 1954: Plata 

• España 1955: Oro 

• Italia 1956: 4º 

• Alemania 1957: 4º 

• Holanda 1958: 5º 

• España 1960: Bronce 

• Holanda 1962: Bronce 

• Italia 1964: Bronce 

• España 1965: 4º 

• Bélgica 1967: 4º 

• Alemania 1969: Bronce 

• Italia 1971: 6º 

• Holanda 1973: Bronce 

• España 1975: 4º 

• Holanda 1977: 4º 

• Italia 1983: 4º 

• Holanda 1985: 5º 

• España 1987: Bronce 

• Francia 1989: Bronce 

• Italia 1991: Bronce 

• Suecia 1993: 5º 

• Holanda 1995: 4º 

• Francia 1997: Bronce 

• Alemania 2001: 6º 

• Holanda 2003: Bronce 

• República Checa 2005: 

Bronce 

• España 2007: Bronce 
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Campeonatos mundiales de Sófbol  

España no ha tenido prácticamente presencia en este deporte, ni en 

estos campeonatos mundiales. EEUU, Japón, Australia han sido las 

grandes potencias con respecto a este deporte y han ganado 

prácticamente todos los camponatos. 
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10. ANEXO: REGLAMENTO DE JUEGO 

 

BEISBOL 

http://www.rfebeisbolsofbol.com/reglamentos/2011-

REGLAS-OFICIALES-DE-BEISBOL.pdf 

 

SOFBOL 

http://www.rfebeisbolsofbol.com/reglamentos/2010-

2013CambioReglas.pdf 

 

http://www.rfebeisbolsofbol.com/reglamentos/Clarificatio

n_FastpitchPitchingRegulation_150311SP.pdf 

 

http://www.rfebeisbolsofbol.com/reglamentos/Points_of_

Emphasis_Pitching_150311SP.pdf 

 


