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1. INTRODUCCIÓN: ORIGEN E HISTORIA DEL JUEGO	
  

Los bolos en la Sierra de Segura se puede remontar a la Edad 

Media, cuando gente del norte peninsular vienen a repoblar esta 

zona. El tradicional aislamiento de la zona unido a la baja renta 

de sus habitantes, que llevó a Luis Bello a comparar la Sierra de 

Segura con las Urdes, ayudo, sin duda, a preservar este deporte 

tradicional. 

En los archivos municipales no aparecen muchos datos sobre la 

práctica de este deporte aunque la aparición en la toponimia de 

Orcera del lugar conocido hoy en día como “La Bolea” a finales 

del XVIII indica la existencia de alguno de estos deportes. La 

tradición oral ofrece también datos interesantes sobre la práctica 

de este deporte.  

Esta información fue recogida por Santiago González Santoro 

pudiendo documentar la práctica del deporte a mediados del  

siglo XIX. Sin embargo Luis Bello en la descripción que hace de 

la Sierra de Segura en 1929 no menciona nada sobre este 

deporte al hablar de las peculiaridades de la zona. De todas 

formas a finales del siglo XIX se jugaba a los bolos en los Anchos 

(Santiago-Pontones) y en Río Madera (Segura de la Sierra). 

Conocemos el testimonio de Manuel Navarro Fuentes, vecino de 

Orcera, que nació en 1930 en una aldea llamada Fuente del 

Chorro  

(Hornos de Segura, Jaén). Este veterano bolero recuerda haber 

empezado a jugar a los bolos con 8 o 9 años, en plena 

Posguerra. 7 
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En esta época de dificultades y de penurias pocas eran las 

actividades de ocio que se podían desarrollar. Manuel recuerda 

como en su infancia y juventud se jugaban campeonatos de 

bolos en la Fuente del Chorro y otras aldeas aledañas como La 

Tobilla, Cabeza Gorda, la Venta de Rampias y Huelga Utrera. 

El juego era a tres mingos por parejas porque según nos 

comenta el juego a un mingo fue una creación posterior en zonas 

de alta montaña. 

Al igual que en otras zonas de la Sierra de Segura se 

organizaban dos equipos y se jugaban una arroba de vino, los 

trofeos han sido algo posterior aunque ahora se están volviendo 

a introducir los premios en productos cárnicos de la Sierra. 

El año 1969 es clave para la recuperación de los bolos serranos, 

Santiago González Santoro apostó por la recuperación de este 

deporte y consiguió celebrar en Orcera el I Campeonato 

Comarcal de Bolos Serranos durante las Fiestas de la Asunción. 

Este campeonato se ha celebrado hasta la actualidad 

ininterrumpidamente y ha servido para que varias generaciones 

de jóvenes serranos puedan conocer la práctica de este deporte. 

Durante los años 70-80 la practica de los bolos serranos se va 

reintroduciendo en muchos lugares de la Sierra de Segura por lo 

que se recuperan pistas y se construyen otras nuevas. Un hito 

importante es la celebración en 1981 el I Campeonato Comarcal 

de bolos en Segura de la Sierra, organizado en forma de liguilla y 

que contó con la participación de 250 boleros. 
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En 1998 se crea la Federación Andaluza de Bolos Serranos y se 

celebra la I Copa Diputación donde el deporte alcanza su apogeo. 

Al mismo tiempo el Centro de Profesores de Orcera celebra 

varias jornadas con las que pretende acercar este deporte al 

profesorado y plantear su práctica en los centros educativos de 

la comarca. De la misma manera el Área de Deportes de la 

Excma.  

En 2002 murió Santiago González Santoro y desde entonces los 

bolos serranos han entrado en un proceso de estancamiento en 

muchos lugares al no desempeñarse la labor de coordinación que 

desempeñaba Santiago. 

Para el caso de Orcera, el C. D. Bolos Serranos Picorzo surge a 

finalesde 2006 con el objetivo de relanzar la práctica de los bolos 

serranos y promocionar su juego. Durante la temporada 2007 el 

Club ha llevado a término un calendario de competiciones en que 

se ha buscado acercar el deporte de los bolos serranos a todos 

los públicos, en especial a mujeres y niños. El día 22 de 

septiembre de 2007 se celebró en Orcera el I Campeonato de 

Bolos para Todos en el que se planteaba una única categoría 

donde tuvieran cabida todos los participantes ajustando las 

líneas de tirada a su edad y género. Otra de las novedades que 

aportaba este nuevo club era acercar los bolos a todos los 

orcereños organizándolos como una jornada de convivencia 

alternándolos con otras actividades. El resultado ha sido que el 

club de más reciente creación ha terminado su primera  

temporada con un total de 72 socios, siendo el de más asociados 

en la Sierra de Segura, pero lo más importante es que el club 
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cuenta también con mujeres, niños y mayores entre sus socios 

por lo que se ha abierto a grupos sociales que antes no jugaban. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. DESCRIPCIÓN DEL MATERIAL 

La bola y el mingo son dos elementos esenciales para la práctica 

del deporte de los bolos serranos.    

2.1 La bola 

En la actualidad la bola se realiza en un material plástico que es 

denominado por los boleros “fibra” y su utilización se debe a que 

es mucho más resistente al desgaste que las tradicionales bolas 

de madera. Antiguamente la bola se fabricaba con madera de 

carrasca, ácer o enebro aunque hoy en día su utilización es 

prácticamente anecdótica. 
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La bola de plástico o “fibra” se fabrica a partir de un cilindro de 

plástico que oscila entre los 18 y los 22 centímetros de diámetro. 

La bola presenta dos aperturas, una para el dedo pulgar y otra 

para el resto de la mano. Es lo que se conoce como 

“arrambraura”. 

 La bola es un elemento muy personal y cada una presenta una 

apertura adaptada a la mano de su propietario, con el fin de que 

no se escurra la bola en el momento de tirar y que pueda ser 

agarrada con comodidad y firmemente. 

2.2 El mingo 

A la hora de estudiar los mingos tenemos que distinguir entre las 

modalidades de valle (3 mingos) y alta montaña (1 mingo). 

Aunque hay de material plástico, la mayoría suelen ser de 

madera de carrasca, en especial en la modalidad de valle. 

2.3 La pista 

El lugar donde se practica el juego de los bolos se llama pista o 

bolera. Normalmente presentan unas dimensiones parecidas 

excepto en las de alta montaña, que por su mayor longitud, se 

adaptan a las condiciones del terreno. En las pistas de la 

modalidad de valle encontramos las siguientes partes: 
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En las pistas de alta montaña encontramos los siguientes 

elementos: 
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3. MODALIDADES Y REGLAS DE JUEGO 

A la hora de hablar de las normas de juego tenemos que tener 

en cuenta que existen dos modalidades en la práctica del 

deporte de los bolos serranos por lo que distinguiremos 

claramente entre ambas. 

 

 

3.1 Modalidad Valle 

Es la más practicada en la zona del valle de Segura de la Sierra. 

Destacan por su gran afición pueblos como Beas de Segura, 

Arroyo del Ojanco, Orcera, Hornos o Cortijos Nuevos. Esta 

modalidad se juega por parejas y no se podrá cambiar de 

compañero durante el transcurso de la competición. Se 

realizarán dos tiradas clasificatorias y pasarán a la final la mitad 

de los clasificados optando a los premios establecidos para las 

primeras tres o cuatro parejas y a título particular en el trofeo a 

la mayor puntuación individual y a la mejor tirada. 
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-Preparativos 

Se preparará la pista atendiendo a las dimensiones recogidas en 

el capítulo sobre las pistas atendiendo a las diferentes categorías 

en el caso de que las haya. En caso de competición con varias 

categorías como norma general empiezan en este orden: 

1. Infantil/juvenil 

2. Femenina 

3. Veteranos 

4. Absoluta 

 

- El sorteo 

Para decidir el orden en las competiciones se hace un sorteo 

entre los participantes. El procedimiento es sencillo, se reparten 

papeletas numeradas a las parejas presentes que son dobladas y 

depositadas en una gorra preparada a tal efecto por el árbitro. A 

continuación tras verificar que el número de papeletas es el 

correcto se remueven y un miembro de cada pareja retira una 

estableciendo así el orden de tirada. 

Atención 

- En las competiciones de la Federación Andaluza de Bolos las 

categorías infantil/juvenil, y femenina participan de forma 

individual mientras que la categoría Absoluta y 3ª Edad juegan 

por parejas. 

- Se podrán inscribir nuevas parejas hasta el final de la primera 

ronda siendo la última pareja la conformada por el árbitro y su 
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acompañante. 

- Excepcionalmente podrá jugar un sólo jugador en el caso de no 

haber otra persona con la que formar pareja disponiendo de un 

total de tres tiradas. 

- El juego 

- En la modalidad valle se realizan dos tiradas y al final de las 

mismas se realiza la suma de los bolos pasando a la fase final la 

mitad de las parejas inscritas en función de la puntuación 

obtenida. Este último aspecto ha sido en ocasiones un tema de 

debate entre los boleros ya que la clasificación final se hace de 

acuerdo a la puntuación obtenida siendo la pareja con más 

puntuación la primera en tirar lo que es cuestionado por algunos 

boleros que ven más lógico que el orden de tirada en la final sea 

inverso al total de bolos. 

En esta modalidad se utilizan 3 mingos y su puntuación es la 

siguiente: 

 

- Para que la tirada sea válida la bola ha de pasar la línea de 

borre y desde allí se vuelve a tirar aunque esta vez los mingos 

valen 2 bolos cada uno. De esta manera la tirada hacia la línea 

de borre supone 7 bolos y la de vuelta 6. Sin embargo existe la 

posibilidad de hacer más puntuación llevando el primer mingo 

más allá de la línea de borre junto a la bola, pasando su valor de 

4 a 10 bolos. De esta manera en un campeonato la tirada 

máxima que puede hacer un bolero es de 19 bolos. 
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Atención: 

 

- Si el mingo pasa la línea de borre pero la bola no, se colocará 

la bola en el lugar del primer mingo y el jugador intentará darle 

con el mismo. Si lo consigue la puntuación será de 10 más los 

mingos que haya derribado tanto en el primer lanzamiento como 

en que lanza el mingo hacia la bola. Si no le da, la jugada valdrá 

5 más los puntos correspondientes a los mingos que hubiera 

derribado. 

- Para tirar desde la línea de borre es necesario que la bola 

sobrepase está línea. En caso de no hacerlo y quedarse cerca de 

la misma el jugador puede dejar la bola y si su compañero 

consigue que sobre pase la línea de borre serán válidos los 

puntos de ambos. 

- Si el mingo pasa la línea de borre y rodando vuelve a quedar 

antes de dicha línea su valor será de 10 bolos. 
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3.2 Modalidad de Alta Montaña    

Las competiciones de alta montaña tienen su escenario 

principalmente en la parte de sierra de la comarca de Segura, 

especialmente en la zona de Santiago de la Espada. En Cazorla 

también se practica casi en exclusiva esta modalidad de bolos así 

como en muchas zonas de las sierras de las Villas y del Pozo. 

- Historia 

Tradicionalmente está modalidad se jugaba por equipos aunque 

hoy se juega de forma individual. Existían tres variantes dentro 

del juego por parejas distinguiendo: 

- Bolos “corríos”: El partido se juega por equipos a un mínimo 

de dos puntas resultando ganador el equipo que gane el mayor 

número de puntas. 

- A los 100 o más puntos: Resulta ganador el equipo que 

consigue  

llegar antes a los 100 puntos o a la cantidad que se indique. 

- Rayas: En esta variante el equipo ganador es el que consigue 

hacer antes ocho o diez rayas. El equipo que consigue hacer un 

mayor número de puntos en una tirada consigue la raya. 

En la actualidad, en la Sierra de Segura, se ha mantenido la 

competición individual mientras que en las sierras de Cazorla y 

las Villas ha prevalecido la competición por equipos.  
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- El juego 

El juego se desarrolla con un único mingo y su valor varía entre 

3 bolos en la zona de Santiago de la Espada y cinco en otras 

zonas de la sierra como por ejemplo Río Madera, Arroyo del 

Ojanco o Beas de Segura. En cuanto a las líneas existe una línea 

de mano o tirada y una de borre, a partir de la cual se 

distribuyen una serie de líneas que van de 10 en 10 bolos hasta 

llegar a más de 100 en algunos casos. Según el lugar donde se 

juegue se contabilizará lo que quede más cerca de la línea de 

borre, bien la bola, bien el mingo. 

La competición individual se realiza a tres o cinco tiradas por 

jugador según el número de participantes que se reúnan. Para el 

desarrollo del juego se hacen las llamadas “escuadras”, grupos 

de cinco participantes y cuya finalidad es la de organizar el 

correcto desarrollo del juego ya que se reparten la tarea de 

colocar el mingo a la escuadra precedente y de “volver las bolas” 

ya que no hay tirada de  

vuelta (birle, birre) en esta modalidad. Se podrán inscribir los 

participantes durante el transcurso de la primera ronda de las 

tres o cinco de que consta la competición. 

La clasificación se establece a partir de la puntuación total 

obtenida en las tres o cinco tiradas, existiendo premios 

atendiendo a la clasificación y a la mejor tirada. 

 

 



	
  
COLECCIÓN DE JUEGOS TRADICIONALES: BOLOS SERRANOS 

MUSEO	
  DEL	
  JUEGO	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Julio	
  Martín	
  López	
  

Vocabulario bolero 

Como toda disciplina deportiva los bolos serranos disponen de 

términos propios. Si eres de fuera y has ido a algún campeonato 

en el que has escuchado algunas palabras y expresiones por 

primera vez en tu vida, no te preocupes que a continuación 

vamos a explicar algunos de estos términos desconocidos para 

los no asiduos a este deporte. 

Birrar o birre: Se denomina así a la tirada que se realiza desde la 

línea de borre. 

Línea de Borre: Es la línea que encontramos al final de la pista y 

tiene que ser atravesada por la bola para que los puntos valgan. 

Hasta que la bola no pase por esta línea, el jugador no puede 

atravesar la línea de mano. 

Línea de mano: Línea desde donde se ubica el jugador para 

lanzar la bola hacia la línea de borre. Esta línea no puede ser 

traspasada por el jugador hasta que la bola pase la línea de 

borre. 

Hacer borre: Situación que se produce en alguna de las 

siguientes ocasiones y que tiene como consecuencia la pérdida 

de los puntos obtenidos en esa tirara y la posibilidad de tirar la 

bola de vuelta: 

- Al pisar la línea de mano al tirar la bola. 

- Al no esperar que la bola cruce la línea de borre y atravesar la 

línea de mano. 
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- Al no llegar la bola a la línea de borre. Mingo: Se trata de una 

pieza cilíndrica de madera o material plástico que debe ser 

derribada con la bola. En las competiciones de valle se utilizan 3 

y en las de alta montaña 1. 

Sacar el mingo: Se produce cuando el primer mingo rebasa la 

línea de borre pasando su valor de 4 a 10 puntos. 

Tirar a rule: Es la forma de lanzar la bola en la que cae al suelo 

antes de los mingos con el objetivo de asegurar el tiro aunque la 

fuerza de impacto es menor. Se utiliza sobre todo en la 

modalidad de valle. 

Tirar al pique: Se trata de la forma de lanzar la bola en la que 

esta impacta de lleno en el mingo sin rozar el suelo previamente. 

La fuerza de impacto es mayor y el mingo llega mucho más 

lejos. Aunque es una técnica propia de la modalidad de alta 

montaña, en la modalidad de valle también se usa. 
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