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1. Introducción, Origen 

 

Los bueyes han sido utilizados como animal de carga en el norte de 

España debido a que sus condiciones físicas le hacen el más 

preparado para la orografía del terreno en estas tierras. Al principio 

se usaban para arrastrar piedras en las canteras y llevarlas hasta 

donde finalmente serían transportadas. 

 

Era algo de vital importancia para los ganaderos o personas que 

vivían en caseríos tener una buena yunta de bueyes, eso les daba 

prestigio y en relación con esto comenzó a convertirse en 

competición. 

 

El arrastre no solo se practica en todo el norte de España sino que 

también se realiza en el país vasco francés y muy significativamente 

también en el archipiélago canario. Más adelante profundizaremos 

algo más en las características que tiene el arrastre en esta 

comunidad autónoma.  

 

Una yunta de bueyes es el conjunto de animales unidos por un yugo 

que se dedican a tirar de la piedra, normalmente lo constituyen dos 

bueyes. 
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En la imagen anterior vemos un yugo, éste se coloca en las cabezas 

de los bueyes y se une al carro de tiro. 

 

2. Descripción del juego: 

 

En líneas generales se trata de lo siguiente, es una competición en la 

que una cantidad de yuntas de bueyes se miden entre sí observando 

cuál de ellas consigue recorrer más cantidad de metros en un 

determinado espacio de tiempo. 

 

La competición se realiza sobre un terreno preparado en el campo 

expresamente para ello, aunque también se puede hacer en la plaza 

de algún pueblo. Este terreno adopta una forma circular y está 

delimitado por una línea circular interior la cual no se puede pisar. 

 

Éste espacio se llama probador o clavo y son de tierra o prado en el 

campo o si es en villa se realiza sobre una superficie de cantos 

rodados para que los bueyes no resbalen. 

 

Entre 22 y 28 metros suele ser la distancia del clavo. 
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3. Variantes:   

 

El arrastre de piedras también se realiza por burros, caballos, vacas, 

o incluso por personas, cada categoría tiene una reglamentación 

particular sobre todo en lo que se refiere a peso. 

 

4. ¿Qué conforma el juego? 

 

Para empezar el aspecto más importante son los bueyes, éstos son 

toros castrados que pesan entre 500 y 700 kilos aproximadamente, 

dependiendo del peso del animal se establecen el peso que 

arrastraran. 

 

Dentro del arrastre se puede dar el caso de arrastrar una sola piedra 

o un conjunto de éstas, tienen una forma rectangular y cuando es un 

conjunto de piedras se ponen sobre un tablón de madera. Las piedras 

varían en peso desde 1500 a 5250 kilos aunque no es costumbre 

cargar mucho peso en los últimos años, la piedra más pesada que se 

conoce no se ha arrastrado desde el año 1950. Se suele elegir pesos 

más ligeros para que haya más movimiento y más velocidad 

beneficiándose así el espectáculo. Las piedras pequeñas se utilizan 

para concursos y las más grandes para desafíos entre ganaderos. 
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Los arreadores son parte importante del juego, son los señores que 

azuzan a los animales para que éstos arrastren más y mejor ya que 

también les dirigen, las técnicas encaminadas para animar a los 

animales cada vez son más gentiles para con éstos ya que 

antiguamente la actuación de los arreadores era algo más ruda. 

La reglamentación se encarga de determinar cuántos arreadores 

podrá haber. 

 

5. Reglamentación 

 

La reglamentación  en el arrastre no tiene mucha historia aunque 

últimamente ha aumentado sustancialmente respecto a otras épocas. 

En principio las reglas más importantes son las siguientes: 

 

-El peso de la yunta será como máximo de 1200 kilos, si se 

sobrepasa el peso se penalizará con kilo y medio por cada kilo extra 

en la yunta. 

 

-También fija el tiempo de arrastre y se tiene estipulado en 30 

minutos aunque se fila anteriormente en cada prueba. 

 

-Debido a las apuestas han aparecido algunos casos de aparición de 
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sustancias dopantes, así que la figura del veterinario es una 

constante en este tipo de pruebas, supervisa, les hace análisis a los 

animales y también vigila que el trato que reciben es el correcto. 

 

-Por último también contempla a los jueces, estos simplemente se 

centran en que se cumpla el reglamento (pesos, distancias, que se 

respeten las líneas…) 

Los jueces miden la distancia recorrida en número de plazas, cintas y 

centímetros. 

 

6. La competición. 

 

Ésta se denomina concurso, y al comienzo se negocian las 

condiciones del concurso (peso para las yuntas, número de 

carreteros…), una vez hecho esto se sortean los ordenes de 

actuación, hay concursos en los que participan hasta 30 yuntas. A 

partir de ahí el que más distancia recorra gana. 

 

8. El arrastre en Canarias 

 

El arrastre de ganado, se ha practicado en todo el Archipiélago, 

principalmente, en las islas de La Palma, Tenerife y Gran Canaria, 

utilizando para ello vacas y bueyes.  

 

La práctica de este ejercicio está centrada en ferias de ganado o 

celebraciones y fiestas populares para exhibir a los “bastos” los 

cuales han sido ciados con mucho tiento. 
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En cuanto al origen del buey Canario, han habido algunos estudios 

que afirman, que éste animal se ha adaptado al clima de Canarias, y 

que dista mucho de la raza peninsular y de las razas inglesas. 

Estos animales se han utilizado tradicionalmente para arar, trillar y 

arrastrar peso, pero en la actualidad debido al abandono de la 

actividad agrícola y a la incorporación de las nuevas tecnologías como 

el uso extendido del tractor, el buey se ha desplazado hacia los 

establos, siendo por lo tanto, parte de la ganadería estabulada. 

Este animal cuenta con dos variedades: la criolla y la palmera. 

La canaria, Criolla o Basta: parece proceder de la raza rubia gallega y 

la asturiana, las cuales fueron llevadas a las Islas después de la 

Conquista Castellana. Después de varios siglos de mezclas, se puede 

considerar como una raza autóctona. Suelen pesar entre 600 y 700 

kilogramos. 

Y la Palmera que es bastante probable que proceda de la rubia 

gallega. Se localiza generalmente en el Norte de la Isla. Las vacas 

pesan en torno a los 600 kilogramos y los toros sobre los 800 

kilogramos. Su color va de un blanco sucio a un amarillento. 

Elementos que se utilizan en el arrastre: 

Corsa: Instrumento destinado a llevar grandes pesos que una yunta 

arrastra por el suelo. Se compone de dos gruesos maderos unidos en 

ángulo agudo y reforzado con fuertes travesaños. La madera utilizada 

para confeccionar la corsa generalmente suele ser de Eucalipto ya 

que es bastante frecuente encontrar las ramas de este árbol en forma 
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de horqueta. También se fabrican en madera de ciprés y de nogal 

aunque éstas últimas son más difíciles de encontrar a diferencia del 

eucalipto. 

Yugo: es otro de los elementos utilizados en el arrastre. Se construye 

por regla general en maderas resistentes ya que es uno de los puntos 

donde se exponen mayormente las fuerzas a la hora de realizar el 

tiro. 

Frontiles: es una manera de atar la carga en el animal. 

Coyunda: correa o soga para sujetar el yugo al testuz de las vacas. 

Vara: aguijada que lleva el labrador para avisar al animal. 

En Gran Canaria, el arrastre de ganado tiene una gran repercusión, a 

su vez, tiene mucho parecido con el arrastre de ganado practicado en 

el País Vasco, donde se arrastran piedras a la máxima distancia 

posible, pero en nuestra Isla quedó como un testimonio. 

El terreno donde se práctica el arrastre de ganado es rectangular, de 

unas de 50 metros de largo por 15 metros de ancho, indicándose los 

límites mediante líneas. 

La prueba de arrastre se realiza a contrarreloj, teniendo un tiempo 

máximo de arrastre de 4 minutos, el arrastre será guiado por la 

figura del Boyero o Guayero, mediante una vara proporcionada por la 

organización. 

El control de la prueba lo llevan tres jueces, uno en el terreno, otro 



	
  
COELCCIÓN DE JUEGOS TRADICIONALES: ARRASTRE DE PIEDRA 

 

MUSEO	
  DEL	
  JUEGO	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Joaquín	
  González	
  MIguel	
   	
  
 

en la mesa y uno que controla el peso del arrastre. 

Las vacas pueden arrastrar un máximo de 800 kilogramos y un 

mínimo de 600 kilogramos, mientras que los toros tienen un máximo 

permitido de 1100 kilogramos y un mínimo de 800. 

                     
 

7. Referencias: 

 

consejeria de cultura del gobierno vasco 

eduardourzelai.com 

Página de la FEDAC 

wikipedia 

 


