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1. HISTORIA DEL HURLING 

 

Como el festejo de San Patricio, el Irish Stew o el Plum Pudding, el 

Hurling está considerado como una de las costumbres más 

tradicionales que los inmigrantes irlandeses trajeron desde su tierra 

natal. Los recién llegados a las pampas no tardaron mucho en 

organizarse y comenzar a practicar Hurling. A solo tres años de 

haberse conformado la GAA (Gaelic Athletic Association) en Thurles, 

Co. Tipperary en 1884, un puñado de inmigrantes irlandeses -y sus 

descendientes- comenzó a juntarse para practicar Hurling en las 

afueras de la Provincia de Buenos Aires. 

 

En la Irlanda de 1884, la cultura, el idioma y los entretenimientos 

estaban cínicamente controlados por una 

asociación inglesa que excluía a las masas de las 

competiciones que aún tenían lugar. Maurice 

Davin (del condado irlandés de Carric on-Suir), 

que llegaría a ser el primer presidente de la 

Asociación de Deportes Gaélicos (GAA), escribió 

entonces: "las leyes bajo las que se sitúan los 

deportes gaélicos en Irlanda fueron diseñadas 

por y para ingleses, y no tienen en consideración 

los entretenimientos y deportes característicos 

del pueblo irlandés. El fútbol irlandés es un 

gran deporte, pero no hay reglas ni para éste ni para el hurling, lo 

que los hace peligrosos". 

 

Ilustración 1. Maurice 
Davin. 
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Dentro de los entretenimientos se encontraban 

deportes tales como el Atletismo, el Hurling o el 

Fútbol Gaélico. 

 

En Argentina, la gran mayoría de estos 

inmigrantes llegados a partir de 1840/45, 

provenía de los Co. Westmeath, Wexford y 

Longford, donde predominaba el Hurling como 

pasatiempo. Es principalmente por este motivo 

que en la Argentina sólo se practico Hurling. 

 

Fue a partir de 1887 y 1888 que los primeros irlandeses y 

descendientes comenzaron a practicarlo de manera organizada. Los 

primeros registros se encuentran en la localidad de Mercedes en el 

antiguo Parque Irlandés y en el Monasterio de San Pablo, en Capitán 

Sarmiento, Provincia de Buenos Aires. 

 

El primer partido considerado “Oficial” se jugó el día 5 de Agosto de 

1900 en lo que hoy es la actual Plaza Irlanda en Capital Federal. Este 

partido se hizo con 9 

jugadores por lado, debido 

a que esta era la cantidad 

de palos (hurleys) que 

pudieron conseguir. El 

partido demoro 2 horas en 

comenzar, ya que todos 

querían jugar y nadie se 

Ilustración 2. Antiguo 
Jugador de Hurling. 

Ilustración 2.Tournafulla Hurling 
Team around 1900-1910 
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ponía de acuerdo.  

William Bulfin tuvo que intervenir, y dicto una nueva norma: “era tiro 

libre si la pelota le pegaba a algún espectador”. No había líneas 

divisorias ya que se jugaba en un espacio público, nada más y nada 

menos que la Plaza Irlanda. William Bulfin (1862-1910, Director del 

The Southern Cross) fue uno de los mayores impulsores de este 

deporte. Se ocupo de traducir las reglas de juego y de organizar su 

desarrollo. 

 

Fruto de este encuentro se constituye el primer club/equipo, con el 

nombre de “Buenos Aires Hurling Club” presidido por James Patrick 

Harte. El 17 de agosto de ese mismo año, William Bulfin publicó las 

normas y reglas de juego para el Hurling, como así también las 

medidas de la cancha en The Southern Cross. Ya para entonces todos 

los fines de semana había partidos que eran cubiertos por este 

periódico y por el diario La Nación Luego, el entusiasmo entre la 

colectividad hizo que nacieran otros equipos, entre los que podemos 

nombrar a Barracas, Palermo y Porteño. 

 

La primera Guerra Mundial en 1914 hizo que la actividad decaiga, 

principalmente por la 

imposibilidad de importar 

los hurleys. Se hicieron 

intentos con madera de 

“serbal” (tipo de Fresno) 

pero fracasaron, por ser 

estos demasiado duros y 

tener muy poca 
Ilustración 3 .Red Hand Hurling Club 1902 
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flexibilidad. 

Pero en 1920 un entusiasta grupo de jóvenes vuelve a retomar la 

actividad y se genera el primer campeonato que en 1921 comienza a 

ser jugado en el Club Singer ubicado en la esquina de las calles 

Beauchef y J.B. Alberdi, a solo cuatro cuadras del actual Parque 

Rivadavia en Caballito, Capital Federal. 

 

Algunos de los Clubes que practicaban Hurling durante estos años 

dentro de la Federación Argentina de Hurling, fueron: Buenos Aires 

Hurling Club, Mercedes, Wanderers, Bearna Baoghail, La Plata Gaels, 

Almirante Brown Capilla Boys, Saint Patrick’s Alumni, Saint Patrick’s 

Mercedes, Fahy Boys, St. Pauls, Irish Argentines, Juniors, New Lads, 

Santos Lugares, Club Nacional y Belgrano. 

 

En la década del 30, Vincent O’Sullivan, donó al Instituto Fahy 100 

hurlyes y 6 sliotars (pelotas) provenientes de la sede de la GAA de 

Cork. 

 

Toda esta década resulto muy intensa, con muchos encuentros y 

muchos adeptos, pero con la 

llegada de la Segunda Guerra 

Mundial en el año 39, nuevamente 

se hace imposible importar 

hurleys. Aunque también influyo el 

conflicto Irlanda – Inglaterra, en 

esta decisión. En esta segunda 

ocasión el Hurling desaparece 

completamente hasta nuestros 
Ilustración 4. Practica de Hurling. 
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días.  

 

El 30 de Mayo de 1946 se decide abandonar la denominación de 

Federación Argentina de Hurling y comienza a llamarse Hurling Club. 

 

Un buen numero de ex jugadores de Hurling, comienzan a jugar al 

Hockey sobre césped. Otros ya practicaban Rugby en varios clubs de 

zona norte o Capital Federal y finalmente se volcaron de lleno a este 

deporte. 

 

Luego después casi 70 años, el Hurling Club vuelve a practicar este 

deporte. En los primeros tiempos, el objetivo es aprender y dejando 

de lado el concepto competitivo, el club busca con esta actividad 

seguir apoyando la recreación y formación de los jóvenes 

participantes. A partir del 

2010, está previsto la 

creación de más equipos, 

esperando que también 

sea una disciplina para 

los adultos que quieran 

participar. 

 

El Hurling Club, busca 

desarrollar este deporte 

con los mismos valores, principios y objetivos didácticos y formativos 

como lo tienen el Rugby y el Hockey sobre Césped (hoy 

mayoritariamente de superficie sintética) en nuestro Club. 

 

Ilustración 5.Lisnagry School Camogie Team 2010 
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Mes a mes se trabaja para que esto suceda, con la segura convicción 

de que tal vez muy pronto, muchos chicos, -entre quienes se 

encuentran muchos bisnietos de los últimos jugadores de Hurling- 

vuelvan a demostrar en la cancha, las habilidades propias de 

nuestros deportistas en la Argentina. Hoy el Hurling está en pleno 

resurgimiento. 

En la actualidad, cada una de las 32 regiones de Irlanda posee su 

propio equipo y todos los septiembres se juegan las Finales "All 

Ireland" de fútbol y hurling en el estadio de Croke Park, Dublín. El 

recientemente modernizado estadio de Croke Park, acoge a 

multitudes de seguidores, y con una capacidad de más de 80.000 

espectadores rivaliza con cualquier otro estadio del mundo. 

 

Todos los jugadores son amateurs y no reciben compensación 

económica alguna. La historia de la GAA es parte de la vida de 

Irlanda. En estos últimos años, la GAA ha ido de triunfo en triunfo y 

sus habilidades organizativas, con millones de espectadores 

acudiendo a sus partidos, están a la altura de cualquier otro deporte 

del mundo.  

Ilustración	  6.	  Estadio	  “Croke	  Parck”	  
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2. DEFINICIÓN 

Es un deporte similar al hockey (pero su creación es anterior), se 

juega con una pequeña bola y un stick curvado de madera, pero 

mucho más corto, que el utilizado en este deporte olímpico. Dicho 

stick o hurley se denomina camán en gaélico.  

Al parecer, se trata de un juego europeo de campo más antiguo. El 

juego se practica principalmente en Irlanda y guarda ciertos 

parecidos con el Shinty, que se juega en Escocia. Existe una versión 

femenina del juego, que se conoce como Camogie. 

 

3. REGLAS DE JUEGO 

Cada equipo de hurling consta de quince jugadores, que visten un 

jersey con colores identificativos y un número en la espalda. Como en 

el fútbol y en otros diversos deportes, la vestimenta del portero tiene 

que diferenciarse de la del resto de jugadores para evitar 

confusiones. Todos los jugadores en sus manos deben llevar el stick y 

su función es mantener las referencias de defensa y ataque y 

movilizar una pequeña bola para hacer la respectiva anotación en el 

arco contrario. 

De esos 15 jugadores uno es el portero, seis defensas, dos medios  y 

seis atacantes. Como no hay fuera de juego siempre puedes dejar a 

un atacante en campo contrario para el contraataque. En la siguiente 

imagen se puede ver sus posiciones y nombres: 
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- 1 goalkeeper            

- 3 full-backs        

- 3 half-backs      

-  2 midfielders  

- 3 half-forwards      

- 3 full-forwards                                                                             

 

 

Los encuentros o partidos realizados entre los dos equipos tienen una 

característica muy distintiva de cualquier otro deporte, ésta es la 

rapidez de su juego en donde se puede apreciar una constante lucha 

entre los enfrentados, por lo cual se puede ver en un juego de 

Hurling una gran movilidad entre los jugadores, gran fuerza y un 

impresionante despliegue físico. Pero cabe resaltar que dentro de las 

reglas básicas de este deporte de origen celta se prohíbe el contacto 

físico entre los jugadores pero cuando se realizan estrategias de 

recuperación de la bola siempre se pueden ver pequeños contactos 

entre el jugador que tiene la bola en su poder y el stick del contrario 

que busca la recuperación de la misma. 

Otras reglas que componen esta tradicional práctica deportiva es que 

la persona que tiene la bola en su poder no puede dominarla por más 

de tres pasos, esta se debe movilizar rápidamente de manera tal que 

Ilustración 7. Distribución 
de jugadores 
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otro jugador quede en poder de ella ya sea que este la domine en el 

suelo con el stick o la equilibre en su respectivo palo de juego. 

 

Los partidos duran 70 minutos (dos partes de 35 minutos cada una). 

Aunque también hay partidos que no pertenecen al campeonato de 

Irlanda que duran 60 minutos (30 minutos por parte). 

 

4. FALTAS TÉCNICAS 

 

• Coger la bola con la mano desde el suelo. Debe cogerse con el 

Hurley o con el pie.  

• Lanzar la bola, como mucho 

palmearla con la mano 

abierta.  

• Dar mas de 4 pasos con la 

bola en la mano, sin 

embargo si puedes llevarla 

en el hurley.  

• Coger la bola 3 veces 

seguidas sin que toque el 

suelo.  

• Pasar la bola de una mano a 

otra.  

• Lanzar el hurley.  

• Hacer un pase con la mano al portero.  

• Si el balón entra en el área pequeña de porteria habiendo un 

jugador atacante en dicho área.  

Ilustración 8. Partido de Hurling. 
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• Para coger una bola debe tener al menos un pie apoyado en el 

terreno.  

• Desplazar al contrario con el codo o cadera (con el hombro si 

está permitido).  

 

5. EQUIPAMIENTO 

El uniforme de hurling no 

es muy diferente al que 

utilizarías en otros 

deportes como el fútbol, 

el rugby o el hochey. Es 

un deporte rápido y con 

bastante contacto físico, 

así que tienes que estar 

preparado a recibir unos 

cuantos golpes cuando 

juegues. Pero con el equipo correcto, puedes reducir las posibilidades 

de lesiónes y animarte más en el campo. 

 

• CASCO 

La protección en la cabeza tan solo es restringida en el hurling(no en 

el futbol gaelico), todo y que algunas veces la pueden llevar los 

futbolistas. Es muy importante por dos razones: la velocidad de la 

pelota y el hecho de que el hurley (el palo para jugar) se pueda 

utilizar por a la altura de la cabeza. No todos los jugadores de alto 

nivel llevan casco, pero es obligatorio en las ligas juveniles y 

Ilustración 9. Equipamiento. 
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femeninas. Esta protección, bastante ligera, puede evitar grandes 

impactos y golpes en la cabeza y daños en las orejas. Lo más 

importante si decides escoger una protección para la cabeza es 

asegurarte de que sea cómoda. En caso contrario, podría provocarte 

dolores o lesiones innecesarias. 

• PROTECTOR BUCAL 

Cada vez más profesionales del fútbol gaélico y del hurling llevan 

protección bucal. El protector bucal no solo evita daños por contacto 

físico con los dientes y las encías sino que también reduce los daños 

al rededor de la mandíbula y evita conmociones cerebrales. Es 

importante recordar que cada dentadura es diferente y que el 

protector tiene que estar amoldado para adaptarse perfectamente a 

la parte superior de la boca del jugador. La mejor manera de 

conseguirlo es consultándolo con el dentista que comprobará que el 

protector sea el adecuado. Otro tipo de protector bucal fácil de 

encontrar son los termo-moldeables que se adaptan a la boca con 

agua caliente. 

• GUANTES 

Como la pelota pasa por las manos de todos, algunos jugadores 

utilizan guantes para conseguir mejor sujeción de la pelota, sobre 

todo durante el invierno. Hay dos clases. Algunos jugadores llevan 

guantes de látex en las palmas para conseguir una buena adherencia, 

especialmente en mojado. 
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• HURLEY 

 

El Hurley (stick) mide desde 75 cm hasta 1 metro con un extremo 

curvado llamado bas. Hechos de madera 

de fresno suelen ser fabricados por 

artesanos irlandeses por un  precio que 

oscila entre 25 y 50 euros. 

 

• Sliotar 

 

La bola llamada Sliotar tiene un diametro 

de 70 mm y unos 100 gramos de peso 

consistente en un núcleo de corcho con 

dos pedazos de cuero cosidos. 

Antiguamente eran hechas con otros 

materiales como bronce, madera, cuerda y cabello de animales. 

 

6. TERRENO DE JUEGO 

 

El terreno de juego tiene unas medidas de 130 a 

145  metros de longitud por un ancho de entre 

80 a 90 metros. las porterías se encuentras en 

los dos extremos del campo con forma de H con 

los palos con 6 metros de largo y el larguero con 

una distancia del suelo de 2,44 metros.  

El terreno tiene pintadas líneas horizontales a 

13,20 ,45 y60  metros desde cada  portería. 

 

Ilustración 10. Hurley y Sliotar 

Ilustración 11.Terreno de 
Juego 
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7. HABILIDADES DEL HURLING 

 

Podemos diferenciar diferentes habilidades específicas del Hurling: 

 

1º Pulso en la tierra: (lados fuertes y débiles) 

2º Pulso en el funcionamiento: (lados fuertes y débiles) 

3º Pulso de la mano: (lados fuertes y débiles) 

4º Bloqueo: (tierra-nivel, debajo del nivel principal, del nivel de 

arriba) 

5º El coger: (Punto bajo, pecho, de arriba) 

6º Rodar- levante. 

7º Jab-levante. 

8º Goteo. 

9º Balancear el sliotar (bola) en el Hurley. 

10º Soloing. 

11º El mano-pasar 

12º El libre-tomar 

13º Batting. 

14º Corte de la línea lateral. 

15º El anotar. 
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8. PUNTUACIÓN 

En lo que concierne a la puntuación este deporte tiene dos arcos de 

estilo similar al rugby pero de menor tamaño, el portero tiene un área 

de aproximadamente seis metros la cual ningún otro jugador puede 

traspasar y para la anotación ya sea de goles o puntos el atacante 

debe hacer pasar la bola por la portería de 2 metros de altura para 

conseguir 3 puntos, pero también tiene la posibilidad de pasar la bola 

por encima de la portería en donde hay dos postes largos y que 

otorgan un solo punto al equipo que consiga hacerlo. 

Cuando alguna de las formaciones marca gol, este hecho se marca 

levantando una bandera verde. 

9.  ÁRBITROS 

 

En el Hurling hay  hasta 8 árbitros: 

 

- El árbitro principal 

-Dos jueces de línea 

-Cuatro asesores (dos detrás de cada portería para verificar la validez 

de los tantos) 

-El sustituto del árbitro principal o de juez de línea. 

 

10.  EQUIPOS 

 

Cada equipo pone 15 jugadores sobre el campo, pero puede llevar a 

cada partido entre 24 y 30 jugadores. Como máximo se puede llegar 

a hacer 5 cambios por equipo. 
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10.1.  LIGAS 

La estructuración de este deporte se ve regulada por Asociación 

Atlética Gaélica, organización enfocada en desarrollar y velar por el 

cumplimiento de las reglas de esta actividad deportiva. Al mismo 

tiempo ellos son los encargados de instaurar la competición 

profesional ofreciendo un torneo especial, All-Ireland Championship, 

en el cual participan equipos de diferentes regiones de la República 

de Irlanda así como equipos representes de Irlanda del Norte, de 

Inglaterra – Londres – y de EEUU – NY –, ellos dan forma al torneo 

especial jugado en capos irlandeses y que brindan un gran 

entretenimiento a los miles de fanáticos de esta república celta. 

Hay dos grandes campeonatos en Irlanda: 

 

• La Liga Nacional llamada Allianz Nacional Hurling League.  

 

Creada en 1925  se disputa entre los diferentes 

condados de Irlanda y se disputaba 

tradicionalmente en invierno entre los meses de 

Noviembre y Marzo aunque desde el 2002 se 

disputa entre Febrero y Abril. 

El equipo que más entorchados tienes es el  

Tipperary con 20 seguido de Cork con 14, 

Kilkeny con 13, Limerick con 11 y Galway con 8. 

 

 

 

 

Ilustración 12. Logo 
Allianz Nacional Hurling 

League 
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• All-Ireland Major Hurling championship  

 

También conocida como Guinness 

championship fue creada en 1887 y se 

disputa durante el verano justo cuando 

termina la Allianz league. 

También disputada entre los distintos 

condados, siendo Kilkeny con 32 trofeos, 

Cork c0n 30 y Tipperary con 25 los 

dominadores de la liga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 13. Logo All-

Ireland Major Hurling 

championship 
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