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1. LA INSTITUCION LIBRE DE ENSENANZA. REALIDAD DE
UN PROYECTO.CONTEXTO HISTORICO

Podemos decir que la institucidon libre de Ensefianza es uno de
los acontecimientos culturales mas importantes de la Espafia
contemporanea. Una institucién educativa muy innovadora

un caracter muy peculiar. Elabord un pensamiento pe dgico
original y profundamente consistente y propio,@ ermite

decir de ella que fue un fendmeno excepciong
L& wida™de la Institucidn

Libre de Ensenanza se

tiende durante seis
@ décadas (1876-1936) de
o la historia de Espafia, en
estos afnos en los que la
O nota dominante son los
y 4

1. Rubio, Giner y Cosio 1892 grandes cambios que
afectan a #6d Mérdenes de la vida. Nos preguntamos éCémo
se reflejag tQd0s estos cambios en Espaifa, en el ultimo tercio
del QIX? De 1868 arranca, un proceso de renovacion

ativa, dentro de un marco mas amplio de renovacién social.
No%ebstante el germen ideoldgico estaba ya para autores como
Luzuriaga- con el viaje que realizd Sanz del Rio a Alemania en
1848-se inici6 el proceso de renovacion y una de las
materializaciones institucionales fue sin lugar a dudas la I.L.E. En

estos momentos hay que decir que coincide con una etapa de
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estabilidad y seguridad en la sociedad espafiola debido a la
instauracién del sistema canovista después de una serie de
pronunciamientos que concluyeron en el fracaso de la Primera
Republica (1873).

La fundacion y objetivos de la I.L.E. estan inscritos dentro de
un rico contexto cultural espafiol del ultimo tercio del sigl@
El neohumanismo krausista, el liberalismo constitucionali e
los afios 80 y las relaciones con la filosofia politica e@ismo
constituyeron los ingredientes mas fuertes a ni ideoldgico y

politico del Institucionalismo.

La vieja idea ilustrada de que no puede h,aé revolucién politica
sin revolucion educativa se imponeg, Espafia es ya un “problema
pedagdgico”, pero también e@eMoblema politico”. Esto
significa que la lucha se pla efytérminos de tradicionalismo o

renovacion. Las fuerzas re@oras se alinean con los sectores
burgueses mas progresista. Se produce asi una aproximacion,
con objetivos c de renovacion y cambio, entre
institucionalist yo liberales, por wun Ilado, y por otro
institucionadli y socialistas, que como dijimos en el parrafo
anter@ a de los ingredientes fuertes en este momento. A
par 884-1885 hay una confluencia entre liberalismo,

miento obrero, y renacimiento cultural.

En estos ultimos anos del siglo XIX la cuestidn educativa habia
pasado ya a primer plano. La I.L.E. pretendia llenar el vacio
educativo, pues no se podia acometer una renovacion politica sin

renovacion educativa, el proyecto politico era inseparable de la
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educacion.

La Institucion surge por la accién de un grupo de profesores
universitarios que se habian formado en el espiritu Krausista,
filosofia que introdujo en Espafia Sanz del Rio,- como hemos

dicho anteriormente con el viaje que realiz6 a Alemania- y que

expuso Yy difundid a través de su catedra y de sus publicaci

Este grupo de profesores, seguidores de la nuevg i logia
liberal y progresista se ven envueltos en una@ tancias
profesionales desagradables; son separados catedra en
1865, siguiendo los vaivenes de los aco Qtos historicos-
politicos del momento s e les restituyeSs cargos o se les
exilia, dependiendo del partido ¢politico que esté en esos

momentos, como mas represengétiy¥os¥ecordaremos a Salmerodn,

Azcarate, y Giner de los Rl'oQ
El alma de la Institucion es Francisco Giner de los Rios, cuyo

ideal es lograr uovacién de la vida espafola. Estaba
basta

convencido qu ban las leyes, ni la politica, habia que
llegar al homabre hombre se forja por medio de la educacion.
Tenia co f@en la accién de un hombre sobre otro hombre y
concebia lajeducacion como una captacién plena del hombre por
el i . Estamos como hemos dicho antes ante una influencia

krausismo representada por los teéricos como Sanz del Rio,
Azcarate, y otros que se agrupan alrededor de un lider que es

Giner de los Rios.

Para dar una visién conjunta de manera rapida, podemos decir

que la Pedagogia de la I.L.E. se fundamenta en una educacién
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integral, neutra, activa, unificada, gradual, en régimen de
coeducacion y abierta al entorno cultural y natural. Tiene como
finalidad la formacion completa del hombre en todos sus
aspectos de ahi que sus objetivos sean lograr una Educacién
intelectual, estética, moral, social, y fisica. El institucionalista es

un hombre culto y responsable.

Esta va a ser la respuesta a un sistema educativo e

estaba sumido en una situacién de lamentab za y
desorden. Habia que salir de la profunda deca crisis en
la que se encontraba Espafia en el siglo XIX4En Espafia habia un
gran abismo entre una élite culta y minﬁvr y el nivel de la

masa inculta y analfabeta. El 71% no sabia
urgente salvar ese abismo nivel cultural del
pueblo, que hiciese posible un roIIo normal en lo politico,

econdmico, social y cuItunO

BASES DE APOYO DQL.E. O SOPORTE NORMATIVO

leer ni escribir. Era

- Las Consti que la contemplan.

El sistema%’ a reconocia una serie de derechos como era:
el derec asociacion, el derecho de ensefianza vy el de
libenta

titicién de 1882, tenian su origen en la Constitucion de

catedra. Estos derechos estdn recogidos en la
1869, y antes de estas dos en la Constitucién de 1812, excepto
el de asociacidn que se reconoce por primera vez.

La libertad de ensenanza estaba recogida en la Constitucion

liberal de 1812. Después en un Decreto Ley en la Constitucion de
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1868 en el que dice “La ensefianza primaria es libre. Todos los
espanoles podran ejercerla y establecer y dirigir escuelas sin
necesidad de titulo ni autorizacién previa”. Finalmente en el
Decreto-Ley de 29 de julio de 1874 dispone que el Gobierno sea
autoridad competente para la inspeccién a “efectos higiénicos y
morales”. Estos precedentes del periodo republicano so

libertad de ensefianza se mantienen en la Constitucion m
de junio de 1876 vigente en el momento de credcid e la

institucion.

La Constituciéon del 1876 no hace mencign expresa sobre la
libertad de catedra; pero puede entﬁs incluida en el
derecho de libertad de ciencia, de expresiéfi y ensefianza tanto

para impartirla como para recibzl' Mibertad de catedra fue

puesta en duda en el Decreto i0-26 de febrero de 1875-

que obligaba obediencia aona y a la fe catdlica. Mas tarde
con Sagasta en el poder I|a¥ibertad de catedra volvia a estar

vigente por recono to explicito en la legislacion ordinaria.

Su consolidacid ba con el Decreto de Montero Rios en

febrero de@ flos después con la REAL Orden Circular del

21 de 1901 del conde de Romanones Ministro de
Instr@ubllca

UESTION SOCIAL

Durante toda la Restauracion los temas de libertad de ensefianza
y de catedra, fueron discutidos entre fuerzas politicas: por un
lado liberales y republicanos, por otros neocatdlicos

intransigentes con la libertad de catedra y ciencia, entre los dos
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los conservadores con una postura ambigua defendiendo la

libertad pero que no fueran en contra de la Iglesia.

En los afios que surge la Institucion actlan sobre ella una serie
de fuerzas existentes en la sociedad y nhombradas anteriormente
, para resumirlo mas diremos que unas fuerzas la impulsan o

animan su permanencia y otras son contrarias, entre

ultimas esta el grupo ideoldgico de los catdlicos. La” filo
oficial” catdlica se opuso al krausismo, liberalismo, liso y a
las nuevas corrientes de pensamiento com sitivismo,

evolucionismo y neokantismo, que fueron 4as acogidas por los

hombres de la institucion. ’3

“Para los catdlicos comenta Raymouﬁa{rr la Institucién Libre de
Ensefianza era un paso hacia u paha atea “. Los catdlicos la
consideraban “un nido de herejes na de estas causas de como
miraban a la I.L.E. podia r en la desamortizacion de los

bienes de la Iglesia ambién en el rechazo de la influencias

francofonas. La on contra los liberales se extendid a los

krausistas por agnosticos y contra los socialistas por ateos.

El Ministro®™Orgvio en 1875 condend a varios profesores que
defe

con encias contrarias a la represiéon deseada, porque fue la

la libertad de catedra. ElI ataque produjo

cdusa de su expulsion la que le llevo a la creacién de la

institucion.

Entre sus fuerzas impulsoras estarian las promotoras de un ideal
de renovacion social, que daban animos al compromiso de los

hombres de la institucion hacia la toma de conciencia de una
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|II

situacion social, entendida como “cuestidén social”. La institucién
fue el instrumento para la toma de conciencia de las injusticias, y
desequilibrios sociales que debian entenderse como fuerza
positiva para el cambio social. Cuando hablamos de “cuestion
social” entendemos un conjunto de situaciones conflictivas y de
problemas sociales existentes como resultado de una sit 0

politica y econdmica del pais. Los rasgos caracteristic @

decirse que son:

- Omnipotencia de una oligarquia inante. La
acumulacion de las tierras de laboreen cas manos y
ademas desinteresados en hacerla ctivas, las clases
terratenientes abandonan su residenCia en el campo y

ocupan cargos mportant%ewﬁohtlca nacional o local

dando lugar al caciquismo

- Miseria y atraso pog La pérdida de influencia en el

orden internacional Espana a partir de la victoria

)

taf empobrecidas por la falta de inversiones,

en el orden interno las clases rurales

prusiana de

bito urbano las clases proletarias viven
de egidas sin cobertura social. Las levas para las
ertas carlistas y coloniales se ceban en ellas. Esta
ituacion de enfrentamientos de clases da lugar a los
conflictos sociales que se traducen en la aparicion de
sindicatos obreros, y partidos politicos. Esta problematica
preocupé mucho a los hombres de la I.L.E.
- Aparicién de las nuevas clases medias y a partir de ellas de

una intelectualidad liberal. En estas clases medias prende

&&&&EEEEEEE&EEEB(2#* & # &P (#)*&&&!9:;<&0=9>?9@ &/A=B9&'C THARIEA;BO&I
!



"#S%E&H &S (#)*&+&H & #I1*- #E&H#I&'0&1/2.1.(31 4/&'15-#& #&#/2#60/70 &

facilmente el pensamiento liberal que dio luz a la
Institucion Libre de Ensefanza. Estas clases medias tenian
un desarrollo econdmico moderado debido a la inversion

extranjera en la industria y en la extraccion de mineral.

ALGUNOS INTENTOS SOBRE LA FUNDACION DE LA ILE

Antes de la ILE existen varios intentos de consolidar instj u

parecidas que respondian a inquietudes muy simila Asi
hablamos que lo primero fue en 1866 la creac@ Colegio

Internacional de Nicolds Salmeron”; colabora er de los
Rios y otros profesores que colaborar \gués en otros
ensayos. Todos los participantes del colg%son seguidores de
Sanz del Rio, aunque esté enferva la responsabilidad a

Salmerodn de formacion krausis@ a logrado reunir uno de
los concentrados culturales s Ivos organizados antes de la

revolucién de 1868, y@ generard una corriente de

pensamiento sin la @o se puede explicar nuestra historia de

finales del siglo XIX primera mitad del XX.

No pasd desépereibida la influencia del Colegio para el Vaticano
por me 'o%sus representantes en Espafia que informan
const@nte a Roma sobre las teorias que se imparten.

[ varias ocasiones habla sobre el Colegio (...)"” la herencia
del® Colegio Internacional ha pasado en parte, a nuestra
Institucidn”. En otra ocasion escribira que el Colegio aspiraba a
“formar un ambiente nuevo para la educacién y alcanza desde
los primeros afos del nifio a los cursos libres donde (...los

profesores) inquietan con los problemas de la Naturaleza. El
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Arte, el Derecho, la Economia, la Historia, aun corto auditorio de

hombres hechos, ansiosos de absorber la cultura universal...”

En este Colegio se inicio sus estudios Jaime Vera, médico que
pertenecid al grupo fundador del PSOE. Cossio empezdé a
estudiar aqui con 14 anos (1871). Discipulo predilecto de Giner,
y sucesor en la responsabilidad y tareas de la direccién de @

La “Academia de Estudios Superiores” no tuvo éxitg; impartia

ensefianza superior y como dice Jiménez Landi * in“duda un
paréntesis”, parece ser que se enseﬁ& o0 publico

Eclesiastico, Ldégica...asi lo anunciaba GiDS s Rios en una

carta a Azcarate en julio de 1875.
Wnes en las que se

Qi pero de orientacion mas

Hubo también otro tipo de

desarrollaron actividades peda
divulgativa, en ellas se int personas relacionadas después
con la institucidon. Una de estas instituciones es la “Escuela de
Institutrices”, surgl 1870, era una institucién privada para
la educacion mujer figuraron como profesores
conferencia cisco Giner y Concha Arenal.
FmalmenD braremos, una institucion que si bien no puede
dente de la Institucién Libre de Ensenanza, sin

rgo, intentd realizar en sus aulas un ideal pedagdgico
aungue de signo distinto a la ILE: Asociacién de Catodlicos de

Espana (1870) crea “Los Estudios Catodlicos”.

La Institucion Libre de Ensefianza se concibid en la mente de

Francisco Giner de los Rios cuando se encontraba desterrado en
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Cadiz y se estaba tramitando su expediente de separacién de la
catedra por negarse al Decreto de Orovio (mencionado
anteriormente). En Cadiz hay una tradicion liberal, y alli
establece amistad con la intelectualidad mas vanguardista, como

por ejemplo con Macpherson, Alejandro San Martin Y Augusto T.
Arcimis-segin cita José Blasco Carrascosa—quieneU

incorporaran mas tarde a la ILE.

La primera noticia que se tiene acerca de la cg a@e tal
sociedad, fue previa a mayo de 1875. A esta fe responde la
respuesta de Salmerdén a otra comunicacidnede er de los Rios
en la que avanza la idea de crear una in%c n de ensefianza.

En mayo y junio hubo correspondencia®entre Giner y los
profesores Salmeron y Azcarate Westerrados en Lugo.

@ acogerse a la legislacidon inglesa,

En un principio se configuraeemoWwna Universidad Libre, ubicada
en Gibraltar, con la intenc

mas liberal. De estespwimer proyecto se mantiene la forma de
financiacion a tr acciones como sociedad andnima, para
garantizar la @ académica y econdmica. El proyecto de
creacién d niversidad Libre en Gibraltar terminé. Giner de

co | cambio de ubicacion a Madrid. Afade un nuevo

los Ri@g una carta a Luis Sivela el 20 de mayo en la que le

ué; sera una Escuela de Derecho en vez de Universidad
Libre. Dice asi “Mi plan, para el afio préoximo, es abrir en Madrid
dos clases privadas, a ver si puedo vivir de mi trabajo por este
camino. Si se realizan algunos ofrecimientos que nos hacen, tal
vez organicemos una pequena institucién de ensenanza superior

libre, con un escuela de Derecho” (Blasco Carracosa, 1980
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p.113).

A finales de julio, se produce la liberacién de los desterrados y se
reunen en el Valle de Cabuerniga (Santander) Salmerédn,
Gonzalez Linares, y Giner; las caracteristicas definitivas de la ILE

ya estaban disefiadas. El 10 de marzo de 1876 se redactan las
“Bases fundacionales de la Institucion “que Salmerén gu
o™ fos

desde el afio anterior. Fue Ufa después quien reda
estatutos segun afirma su nieto “...mi abuel fa,/ como

abogado redactd los estatutos que sirviero %Yundar la

institucion” Varela Una 1977.
ORGANIZACION Y ETAPAS S

La Junta General de Suscriptor V de mayo aprueba los
Estatutos de la Sociedad que ngautorizados por Real Orden

de 16 de agosto de 1876@nta estaba compuesta entonces
en

de 359 socios, siguid creci hasta llegar a 403 acciones, y asi

hasta alcanzar 696 4.Los accionistas procedian de la clase
media liberal esista, contando entre sus profesores
icistas, banqueros, politicos y militares

“catedraticos?
“.Segun corta Bafos (1980)”"Burguesia y cultura de los

intelegtuales espafioles en la sociedad liberal,1808-1931"(pag.
74) nstitucion Libre de Ensefianza abria sus puertas el 29 de
oGtubre en el primer piso de la calle Esparteros numero 9 en
Madrid.

Podemos hablar de tres periodos en la historia de la Institucion:

A. -Podemos situarla desde la apertura (1876) hasta 1881
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fecha en la que el Ministro de Fomento del Gobierno de
Sagasta (liberal) deroga el Decreto de Orovio. Regresando
a sus catedras los profesores expedientados, entre ellos

Giner de los Rios.

B. -De 1882 hasta 1907. Etapa propiamente pedagdgica,
por la proyeccién de esta en materia de educa

ensefanza. El momento mas importante es la ¢ del
r

Museo Pedagdgico Nacional debido al Real D 6 de

mayo de 1882, cuyo director fue Man e@olomé de
Cossio. é
C.-De 190%5@ la “guerra civil

espafiola” (1936-1939); en gque se
i@gn las clases. Distintas
instivlciones cientificas y
Qucativas de inspiracion
institucionalistas apareceran en

O estos afnos: la Junta de Ampliacion

@ de Estudios e Investigaciones

Cientificas creada en 1907 vy

A
2. La institucion Libre de dirigida por José Castillejo,
ensefianza en los afios

igui ntr E i
20y 30 siguieron el Centro de Estudios

Histéricos en 1910, la Residencia de
Estudiantes por el Real Decreto de 6 de marzo de 1910, el
Instituto Nacional de Ciencias Fisico-Naturales, el Instituto-

Escuela en 1918...Era la etapa “oficialista de la ILE".

&&&&EEEEEEE&EEEB(2#* & # &P (#)*&&&!9:;<&0=9>?9@ &/A=B9&'C THARIEA;BO&I
!



"#S%E&H &S (#)*&+&H & #I1*- #E&H#I&'0&1/2.1.(31 4/&'15-#& #&#/2#60/70 &

En un primer momento la Institucion
se orientd en dos direcciones
diferentes: una hacia estudios
“curriculares”, con idea de titulos
académicos; por otra hacia cursos no
reglados, conferencias aislad

ciclicas con caracter cu UG

dirigido a personas interesadas.

Las actividades par obtencion de
una titulacién pasaron) por muchas
3. Modelo arquitectonico

de La institucion Libre de  variaciones has{aBegar a un modelo

ensefianza. estable. Los pldanes tuvieron que
ajustarse a las limitaciones admigfistrativas del sistema educativo
de la Restauraciéon y a la ipilidades econdmicas de la
sociedad espafola. En los os proyectos de la institucion se

determind dedicarse a_estudios de secundaria y a la ensefanza

superior y asi lo hi @ ensefianza superior estuvo constituida

en un primer por las ensefianzas universitarias de Escuela
de Derechg, ctorado de Derecho, también se imparten
PreparatOgi Derecho, de Filosofia y Letras, de Medicina y

Far enguas modernas como: inglés, francés, aleman

ianéy portugués.

En el curso de 1878, a iniciativa de Azcarate, se anadieron los
“Estudios generales de segunda ensefianza “con cuatro cursos
mas; dependian administrativamente del instituto de San Isidro.

Se organizaron tales estudios acogiéndose al decreto de
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septiembre de 1874, que autorizaba no seguir el curriculum
oficial; no tuvo éxito y al afio siguiente (1879) se adoptd el
curriculum oficial al que se anadiria distintas materias. El
prospecto indica que para el ano1880 Ila seccién de primaria y
secundaria “se ha ampliado con algunas ideas sobre nuestra
Organizacién Social, Antropologia...También han tenido

secciones trabajos manuales y gimnasia” BILE 18 0@
General de accionistas”. Con los afos se aﬁadi@tros
contenidos: “Elementos de Derecho, Sociologid, /Historia de

Bellas Artes, Dibujo, Modelado, Carpinteria trabajos
manuales, Jardineria y Gimnasia” (curso ﬁ

En 1878 la iniciativa de Figueroa fue impartir la “Primera
ensefianza”; consta de los est iwfciales a los que se le
afade Dibujo, Gimnasia, y Can e se imparten sin costo de

matricula.

A partir de 1878 gewjintroducia una clase de parvulos. Se
suspendio la ma 'c 1884 y luego volvié en enero de 1885.

Lo mas llamat era lo abultado del programa. Las ensefianzas

se caract n por tener “un programa enciclopédico, la

enser”@ itiva, el trabajo muscular incluyendo la jardineria;
las ones, la comunicacion familiar; la combinacién del
jo’y el juego con los ejercicios corporales en el jardin y aun

en el campo, seran las bases sobre las que establecer la nueva

seccion "BILE (1884)”La nueva seccion de parvulos”.

Definitivamente, las ensefianzas de la “Educacion General”

quedaron organizadas en “cinco secciones ; la de los menores
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(parvulos) permanece en la Institucién de 92 11 de la mafana y
de 14 a 16,30 de la tarde, compuesta de niflos/as, a cargo de
dos profesoras; y otras cuatro al frente de cada una de las
cuales contintan dos profesores. Los de la segunda las mismas
por la mafana y por la tarde hasta las 17h... Los de la tercera de
9h a 11,30 y de 14 a las 17h por la tarde. Los de la quinta
secciéon de 9 a 12,30h y de 14 a 18 h por la tarde “segU
Turin, Yvonne (1976), y el BILE del curso 1885-188 n su

conjunto las secciones completaban Ila ens@ infantil,
primaria y secundaria.

En cuanto a los alumnos, se paso de la é's§ de matricula de

los primeros anos, hasta alcanzar poco a poco un numero que

llegé en 1881 a un total de 25 Wdas las secciones. Las
clases no tenian mas de veinte%\os cada una...En cuanto a
la asistencia de chicas clases se encuentran pocas
referencias; algun testimonid confirma que "“Chicos y chicas
estaban mezclado que nos lleva a pensar que existia

igualdad. @

Las clases fr urrian —desde octubre a junio-, en seis sesiones
de tres c de hora; tres por la mafiana vy tres por la tarde
ha o 18h como hemos citado ya, excepto los miércoles
%s, porque la tarde se dedicaba a juegos corporales,
paseos largos o excursiones. Los domingos también se
dedicaban a juegos corporales. En los restantes meses las

sesiones eran cuatro, de 8h a 12h; hasta 1892 no hubo

vacaciones oficiales.
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Entre clase y clase habia 10 6 15 minutos que en un primer
momento se dedicaron a gimnasia creyendo que el cambio de
ocupacién seria suficiente para descansar. Al comprobar que
estas sesiones cansaban mas a los alumnos se dedicaron al

juego libre o al cuidado del jardin.

calle del Obelisco. Después del almuerzo que po unos

Al terminar las clases a las doce-parvulos a la once ,
algunos alumnos se quedaban a comer en la msUU@

veinte minutos, habia un tiempo de descanso un donde
estuviera la Institucion, por ejemplo cuando€staba ubicada en la
calle Esparteros iban de excursion al C el Moro; cuando
estaba en la calle Infantas iban al retiro; ando fue en la calle

del Obelisco, se desplazaban al sEWuente de San Fernando

y al campo de Chamartin. Asi evo horizonte o un nuevo
enfoque pedagodgico, una anera de entender la escuela y
de educar al pais fue transcurffiendo en estos anos.

No podemos dejar cer mencion especial a la que fue la
columna verte la ILE, el Boletin (BILE). Se divide en dos
partes: la iMera titulada “La Asociacion” contiene catorce

capitt@ gunda “La Institucion” que va del articulo quince
C

al e, Y en el dieciséis esta el germen del BILE. Se edita
té sesenta anos (1877-1936). El primer niumero aparece el
7 marzo de 1877 al afio de fundarse al ILE, desde la calle de

Esparteros niumero 9.

El Boletin (BILE) viene a ser un vinculo ente socios miembros y

simpatizantes de la Institucién. Recoge acontecimientos tan
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humanos como fallecimientos, donativos para remediar
necesidades de familiares o estudiantes, relaciones de becas,

viajes al extranjero, noticias de alumnos etc...

En las paginas del Boletin encontramos colaboraciones de
autores nacionales y extranjeros. Son profesores y especialistas
de mucha relevancia en el campo cientifico, humanlst|COJ

y artistico.

El mayor nimero de colaboraciones que se regls el de la
seccion de pedagogia siguiendo la seccién IIa@ iclopedia y

en tercer lugar la referente a la Institucio

El BILE en la actualidad. Al terminar la gui) civil, la Institucién
Libre de Ensefianza fue consider W por Decreto del 17 de
Mayo de 1940 y en consecuen sus bienes fueron adscritos al
Ministerio de Educacién naI, patrimonio que no sera
devuelto hasta 1985. Durantefestos afios el espiritu de Giner de
los Rios y de la IL e vivo, a pesar de las dificultades de

todo tipo. Cita ndres donde reside Natalia Cossio que

sigue vinc iembros de la institucion en Paris, México,

donde s @ crear la Asociacién de Antiguos Alumnos de la
DQOra entre otras cosas de la publicacién del Boletin.

bril de 1962 se reune y estructura el Patronato Francisco
Giner de los Rios. En junio de 1977 es reconocida legal, y los
patronos inician los tramites administrativos para reclamar la

devolucion de sus bienes, tarea costosa que finalizara en 1985.
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2. FUNDAMENTOS DOCTRINALES. PRINCIPIOS PEDAGOGICOS.
CONCEPTO DE EDUCACION FISICA.

El primer local que ocupd la Institucién Libre de Ensefianza
estuvo en el primer piso del nimero 9 de la calle Esparteros en

Madrid y la oficina en la calle Desengafio. Carecia de sitio

practicaban se reducia a los exiguos movimientos re los

destinado para actividades fisicas. La actividad

recomendada era la gimnasia de sala, por lo que la gimhasia“gue
(¢

bancos pudieran hacerse. Para realizar algun gjeg€icie fisico de

cierta intensidad lo mas frecuente era desplazarse al Campo del

Moro. ’5

La buena marcha de la matricula y@venta de acciones, y la
da

necesidad de cubrir algunas n s importantes, hizo que

al poco tiempo se buscaragoetgoNécal. A primeros de 1881 la
Institucién se traslada al n 42 de la calle Infantas. De igual
manera, los locales enian condiciones para ningun tipo de

O actividad fisica, ni juego ni

@ gimnasia, por lo que los

6 alumnos se trasladaban al
0 Retiro. El traslado no consiguié
solucionar el problema, por lo

que cinco afios mas tarde se

anunciaba un nuevo cambio

entre cuyas motivaciones esta

la mejor organizacion de los

4. Clase de la ILE ejercicios fisicos.
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La Institucidn se trasladé para el curso 1884 - 1885 al local de la
calle Obelisco nimero 8 (hoy General Martinez Campos 14). El
nuevo domicilio fue un espacio mas amplio que permitié juegos y
algunos deportes y, lo mas importante, abandonar la gimnasia

de sala, aunque sin terminar de solucionar el problema.

Tanto en la calle Infantas, como en la del Obelich
institucionalistas encontraron un lugar ideal para la cti e
los deportes a la orilla del rio Manzanares. No segspliedefevitar

establecer cierta comparacion entre este lugar. S gampos de
los tradicionales y tan admirados “colleges”'@es igualmente

préoximos al rio TAmesis. '5

El mobiliario en la institucidon estvorde con la austeridad

que impregno todas las esfera o Material. Las clases fueron
modestas e incluso pobres, s brias en su decoracién”. Sin
embargo dispusieron de r@)sos estudios de la época sobre
innovaciones en |OSOOS escolares.
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7

5. Comedores de la ILE

FUND@(YS DOCTRINA  LES

los rasgos que definen la Institucidn Libre de Ensefanza
desde el punto de vista educativo es la enjundia del pensamiento
que la sostiene, capaz de explicar y justificar cada uno de sus
acciones en la practica (cada actividad era objeto de una
concienzuda y muy meditada reflexion). Esta manera de

proceder en profundidad permite que los estudios sobre la
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Institucién puedan acceder a un cierto nivel cientifico mas alla

del meramente descriptivo.

Para explicar por qué la Institucién tiene tanta preocupacion por
la Educacion Fisica y por qué adopta unas determinadas formas

de actividad fisica parece oportuno prestar atencién a ciertos

aspectos filosoficos, sociales y cientificos. Comprender Ia
e

que condicionan una parte del pensamiento pedagégiz@

a la Educacién Fisica, permite avanzar decidid n su
conocimiento para exponer qué es lo que se haci también por

gué se hacia.

La década de los setenta se inicia ,cb la presencia del
“positivismo” manteniéndose la corgiente del idealismo krausista.

Durante los ochenta continu vigéntes y se introduce el
vitalismo, que en la siguie 2Cada reforzara los valores de la
salud, fuerza y lucha; val ue se pueden relacionar con la

corrientes irru

extension de la acti d fisica. A finales del siglo XIX otras
en el pensamiento espafiol; el

regeneracional 0,.| modernismo, el irracionalismo...

Krausis 6

El ismo aportd el mayor bagaje doctrinal a la Institucion.

rio filoséfico y formas éticas tuvieron una incidencia
dirécta sobre la Institucién y, por tanto, sobre la forma de
Educacién Fisica. La filosofia krausista es considerada fuente
primera del pensamiento institucionalista, es la semilla inicial a

partir de la cual evoluciona hacia diferentes doctrinas en el
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ambito filoséfico y en el cientifico.

Ahora, cabe la pregunta de por qué se
siguid a Krause y a su El ideal de la
humanidad (1811). Desde el punto de

vista tedrico, Krause ofrecia una

alternativa racionalista al pensamiento O
tradicional catdlico imperante en

Espafia. Al mismo tiempo, Ia

orientacion cristiana Krausista \@
mantenia los ideales espirituales y las 6. Karl Christian

p Friedrich Krause

actitudes morales sin tener que cambiar

sustancialmente los modos de vida.

El krausismo se presenta en E@Mo una doctrina con un
9

cierto nivel de integraciép inmediatamente sufre las
modificaciones ldgicas al iarse en una tierra y adaptarse a
unas circunstancias pawma la que no fue pensada. Lopez Morillas
indica que esta v tuvo tres fases: en el origen esta la
fase de “maxi opnogeneidad”; en una segunda fase ejerce su

influencia; n un tercer momento la Institucion cobra

perso@d, y da pie a lo que serda propiamente el
kraéiso itucinismo.

Landoctrina Krausista pese al caracter netamente filosofico tiene
una directa aplicacion al campo pedagdgico y también al de la
Educacion Fisica. Las referencias para la esta vienen de la mano
de una determinada consideracién antropoldgica recogida en “el

hombre eduque su cuerpo y lo mantenga en salud, fuerza y
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belleza”. La necesidad del cuidado del cuerpo surge de la
concepciéon de lo integral, armdénica, del hombre; porque el
cuerpo es parte de la humanidad y conforma junto con el espiritu
“parte esencial en el desarrollo del hombre”. La atencion al
cuerpo, que ha de traer como fruto la Educacion Fisica responde
a dos tendencias; una de caracter regresivo hacia lo natura

otra de caracter progresivo, en virtud de la necesidad e
por los aportes de la ciencia en relacion al conoCi to y

cuidado del cuerpo.

El procedimiento para el cuidado y conservagion del cuerpo es la
gimnastica que para Krause tiene su ori!ebe oto en la Grecia

clasica; pero, tiene también una conexidén pfoxima con las ideas

gimnasticas extendidas en la @w/de principios del siglo
XIX.

Para la Institucion Libre @seﬁanza estas ideas krausistas

tuvieron gran imp;@ia ya que se adoptd el sistema de la

gimnasia en un momento. Hubo coincidencia en las
caracteristicas tivas y sobre todo higiénicas, aunque las

facetas de a y de fuerza, como finalidad de la Educacién
F|'sicai fujo atemperadas por el estoicismo ético y, por un

co tético en el que el desarrollo del cuerpo no era bien
iderado por la moral puritana de los krausistas.

Hay otra faceta en estrecha relacién con la educacién Fisica que

se puede recoger en la doctrina krausista, es la referida a la

educacion Fisica de los niflos pequenos, de su necesidad y de su

administracion en la propia familia.
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Presencias foraneas en la ILE

Desde sus origenes, la Institucidn Libre de Ensefanza profesé
cierto patriotismo que Alberto Jiménez Fraud entiende como
“amor exagerado de estos hombres por todo cuanto con Espafa

se relacionaba”. La presencia habitual del arte y de la artesania
propia de los pueblos de Espafia, las continuas excursio
de”la

busca de las raices culturales y étnicas, la diseccibn
idiosincrasia del espanol en constantes articulos 0S....;
todo ello manifiesta su nacionalismo, moder, gracias a la

informacidon veraz del extranjero y al riger en)la valoracién,
desprovista de patriotismo, de la realidad%a e su época.

Entre las influencias europeas queﬁ?aron sentir sobresalen

por su importancia “el rigor ciepftifi€¢o la universidad alemana,
los métodos de la francesa lente educador britanico”. La
primera influencia corresp la Alemania, patria de Krause,

cion educativa inglesa la admitida de

pais en pleno auge itico, econdmico, cientifico y técnico. Sin
embargo, es la er

modo mas e al estar sustentada en un imperio en

expansion de exportar su sistema educativo a distintas
naciones bre todo, su sistema de Educacién Fisica: los
de tgor ultimo, sera Francia, por su proximidad y gracias a

cilidad de la lengua la que permita una comunicacién de
mayor calado.

PRINCIPIOS DE LA PED AGOGIA INSTITUCIONAL ISTA

Desde el punto de vista pedagdgico, la funcidon reformadora de la

Institucidn Libre de Ensenanza logrd la renovacion de contenidos
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y métodos; reforma que puede explicarse por una serie de
formulaciones generales o universales, de aplicacion global, que
tienen un marcado caracter prescriptivo, lo que ha de permitir

una comprensién mejor del fendmeno.

De los principios pedagdgicos que inspiran la accién educativa

de todo quehacer educativo; la convivencialidad ped
principio de actividad; la dialéctica naturaleza rte” v la

educacién integral.
- Caracter vital

El caracter vital tienen un doble registro: r un lado moviliza
todas las facetas y capacidades Wda humana y por otro
estrecha la relacidn con la familig. Puede entenderse también el
caracter vital en cuanto a aciones entre escuela y vida. La
escuela no ha de ser preparatOria para otro periodo sino que ha

de contemplar la a dad misma.

Ademas, surg epnentos metodoldgicos concretos algunos de
los cuales gstamyrélacionados con la educaciodn Fisica: el contacto
con el eXteriot de la escuela da lugar a las excursiones, los

jue@os acticaban en lugar fuera de la Institucion...
- Convivencia pedagogica

La ensefianza de la Institucion tiene un caracter humanista,
porque son las personas que participan en el proceso las que
definen los modos y métodos en su funcibn y no los

aprendizajes. Giner de los Rios reclama para el maestro una
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serie de funciones definidas “al maestro encomendamos la
cultura del espiritu nacional, la purificacion de su moralidad, la
nobleza de sus gustos, el refinamiento de sus costumbres, la
elevacién del ideal y hasta al salud de la raza...”. Es caracteristico
encontrar esta panoplia de funciones mas allda del mero
aprendizaje de conocimientos para alcanzar campos o

educacion del ser humano que afectan a la profundidad u

actitudes y valores que escapan los procedi ntos
educativos formales y necesitan de una |dent|f|ca® sonal.

Esta forma de entender la relacion educQs una de las
caracteristicas mas significativas de la In Cl hasta el punto
gue sefiala Xirau “en todo momento y en todas las edades es el

profesor el compafiero del alumn V

Después de los cambios ideolégi que ocurrieron a lo largo de
los sesenta afos de su exis , permanecié firme la conviccion

de la necesidad m contacto personal entre profesor y

alumno. Los inst alistas reconocen que el contacto
frecuente con esgura e inocencia de la infancia y la juventud,
la limpiez spiritu y la sencillez del alma, es un medio de
renovacion,del espiritu personal del profesor. En esta entrafable

rel autoridad es sustituida por el afecto, no es ninguna

i6n de igualdad, no tienen iguales responsabilidades, sino
und relacién mutua en la que ambos estan comprometidos a

aportar a su creacion.

Las actividades fisicas son uno de los fines de la educacion, un

medio que posibilita la comunicacién. En los juegos, el papel del
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profesor, consiste en dirigir para que se conviertan en un “rico
agente educativo”. El maestro es responsable y debe participar
en los juegos comprometiéndolos sin dejar por ello de dirigirlos
en sus aspectos educativos y vigilar su organizacién. A diferencia
del modelo profesional adoptado en la actualidad en que la
Educacidon Fisica es tarea exclusiva de los especialista@

deportes pueden y deben ser utilizados como medio,p
profesores de todas las areas. @

La dificulta de extender esta relacion a un nu ogsamplio de
alumnos enfrenta a la Institucion con primera de sus
contradicciones internas. El ideal educati%e Institucidon que
pretende el cambio en la sociedad espafiola] se ve limitado, por
los medios a utilizar para prod M‘é cambio. La oposicion
entre la cantidad - cambiar la iedad- y la calidad - mantener
una relacion estrecha profumno— es resuelta a favor de no
desvirtuar la concepciéon de¥ hecho educativo con lo que la

Institucion se convn minoria, una de las acusaciones mas
graves que tu@ oportar. El elitismo de la Institucidon Libre
de ensefia ti su origen en la dialéctica cantidad - calidad,
en lo U 'I’@v lo bueno, dando lugar a ciertas actitudes
persofiales jque contrastan con el catolicismo de la época.

incipio de la actividad

El principio de actividad es una de las claves esenciales de la
Institucidon Libre de Ensefanza. Sus antecedentes pedagdgicos
estan en Pestalozzi y Froebel, “el principio de actividad es innato

o natural en el nifio”. La actividad tiene diferente aplicacion
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segun las edades y, dentro de la actividad fisica, conduce desde
la exploracion mediante los sentidos en los nifios de pecho al

juego en los parvulos y el trabajo y laboriosidad en los mayores.

La institucion admite el moderno concepto de ocio como
actividad recreativa y regenerativa. Hay que esperar algunas

décadas para que el desarrollo industrial y los logrgs dé

movimiento obrero consigan un tiempo libre par 6CIo
identificado de una forma positiva. En la insti c@ ocio
consistira en el cambio de actividad respecto bajo que se
desarrolla.

Los juegos son el ideal de la educacié%tiva y por ello el

principio de actividad en la Instituc%a(dopta la forma de juego
le

tanto para las actividades intel omo para las actividades

fisicas. Los recursos del j n ilimitados a la vez que
sumamente Utiles para la e ion.

- Naturaleza y

El contacto 0s institucionalistas con la naturaleza fue
continuo y@v rias finalidades: las ciencias de la naturaleza
favorece desplazamiento al medio natural para su
ob VQ" ; la expresion de la belleza, del orden y la armonia,

ofias basicas del krausismo se ensalzan con Ia

contemplacion de lo natural.
- Educacién integral

La actividad fisica aparece en la Institucién dentro del principio

I\\

de educacion integral “sera completa para todos, es decir, que
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abrazara, no sdlo la educacién intelectual, sino la moral y
estética y, hasta donde alcancen nuestros medios, la fisica e

higiénica”.

Al adoptar este punto de vista la Institucion rompe con lo
tradicional; la educacion integral con su componente corporal o
fisico se convierte en un instrumento de vindicacién frent'
modelos establecidos por tradicion. La necesidad d

fisico es parte de la educacién completa como mra la

Fisiologia.

La Institucion

La educacion Fisica iniciaba una nueva n su inclusion
fundamental en la integridad de la pers@na

cooperé a este reconocimiento eweorl'a y en la “praxis”

escolar.
CONCEPTO DE EDUCACIO ICA
A partir de referepei aparecidas en el BILE se pueden
conformar la noci 'ucacién Fisica:
- No unicados de la propia Institucion. Los mas
fr. tes son los “prospectos”, informaciones no muy

extéhsas que aparecen con caracter anual. Son como una
gramacion docente para el curso siguiente. La parte
sobre Educacion Fisica es breve y en su mayor parte

repetida afio tras afo.

- Articulos pedagdgicos con reflexiones, estudios y criticas

acerca de multiples temas educativos.
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- Articulos de caracter descriptivo de las actividades
propias de la Institucién o de la Corporacion de Antiguos

Alumnos.

- Articulos que exponen proyectos educativos. En ellos
aparece la opinién a los hombres de la Institucion acerca
de coOmo debe realizarse un proyecto deter
Incluye habitualmente la parte correspondi 0S

ejercicios fisicos y las instalaciones apropiad

- Articulos que se refieren de forma al sistema
educativo espafiol. En ellos no falt regcomendaciones
aplicables a la educacion Fisica.

Se puede hablar de la Educacion IIW la Institucion como un
concepto unitario, aunque sim facetas personales. No
obstante, se advierte de ta de precisidon en la “notacién”
de Educacion Fisica, motivade por dos causas: una el modo de
presentarse los tra otra por la falta de precision linglistica

social.
Definicion de cion Fisica

Identificar qué es Educacion Fisica se consigue por los fines que
per € mas que por las actividades que se realiza. Posada
expone de forma sumaria en uno de sus articulos los fines de la
Educacion Fisica: “su finalidad elevadisima, tan elevada como la
concebian los griegos, esto es, formar el cuerpo sano de la
mente sana; el cuerpo sano es decir sin defectos fisicos ni

fisioldgicos...”
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La mayoria de los institucionalistas resaltan la Educacion Fisica
como parte importante de la educacion general y escolar en
particular. “La educacion corporal -decia Giner de los Rios- es
tan importante para el ciudadano como cualquiera otra rama de

la educacion”

La Educacidn Fisica y los otros saberes O

El concepto de Educacidon Fisica en la Institucion fue fcamiBiando
en un cierto periodo de tiempo, ademas de por las’r S antes
aducidas hay que contar con otras que se deb Educacion
Fisica considerada como saber en si mi Como todo saber
cientifico o técnico no nace constituido i%ﬁ ciencia, sino que

sufre modificaciones hasta alcanzar una cierta madurez. El

componente cientifico de la E Ci Fisica se constituye de
forma progresiva a base d imientos “prestados” de otras
areas, por lo que concepto va elaborandose
progresivamente a pamir de ciencias préximas como la higiene,
la fisiologia y la i.

Tanto en lgs*o es de la Educacion Fisica en la Institucidon
como c erada en si misma como saber, las primeras

connotaciones tienen un sentido médico-higiénico. Se considera
a l ucacion Fisica como un saber dependiente de la higiene.
P tratar de acortar el concepto o la idea que la Institucién
tiene de Educacion Fisica se debe partir de un nucleo conceptual
que se inscribe al interior de la higiene como conocimiento
cientifico. Esto fue debido a la presencia de numerosos

profesores relacionados con la medicina en la Institucion. A
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través de ellos otros muchos intelectuales provenientes del
mundo del derecho vy filosofia, alcanzaron una idea de Educacién
Fisica. El camino recorrido va desde una posicion dependiente o

auxiliar, luego es de identidad, hasta llegar a una inversion de

@

e el

los papeles una vez que se desarrolla la educacién Fisica.

Por otro lado, Giner de los Rios resalta el valor de la fisiolo

relacion con la educacion Fisica “su idea fundamentals€s

desarrollo no sélo muscular sino fisioldgico dice c parte

|II
.

integramente de la educacion tota

El tercer cambio se produce con el conc@ medicina que

acaba de descubrir los procesos fisioldgicos del sistema nervioso

y de la psicologia incipiente. La Educacion Fisica pasara a ser
s

ubicada en un papel merame mental, concebida como

medio de otras facultades, i ctuales, que, ldgicamente se
consideran mas valoradas; iendo el principio establecido en
los primeros momen e la Institucion relativo a la igualdad de

las capacidades q,f es del hombre.
Contenido a%acién Fisica

A lo largoyderfos textos institucionalistas puede encontrarse un
do iento: uno tedrico y otro practico. El enfoque tedrico

os* contenidos tiene un caracter sistematizador de los
conocimientos. Por otra parte, en el sentido practico, se habla de
ejercicios concretos que podemos apreciar como efectivamente
utilizarlos. Este modelo de actividades practicas esta sujeto a
cambios que no son asumidos por moda o simple gusto; son

modificaciones mds o menos apreciables que manifiestan la
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forma de pensar que se tiene al respecto.

Desde el plano tedrico se pueden encontrar varias clasificaciones
del contenido de la Educacion Fisica aunque una de ellas tiene
especial interés, la de Francisco Giner de los Rios, expresada en
su articulo “los problemas de la educacién fisica”. En él responde

W

Ca

a una organizacién racional, légica y posiblemente aprio

analizando ente los multiples aspectos de la educa
cudles corresponden a los ambitos escolares y cuale En la
dimensién escolar establece tres facetas qu %&ponden a
locales, a la ensefianza general y la especial mas propia de la
educacion Fisica: “la educacién fisica esco%o prende”:

- Condiciones higiénicav local (ventilacion,
iluminacion, lavabos...)

&

saludable o anti-higiehico: las graves cuestiones del

exceso y re @

falta de% 56 musculares...

- R@v special, encaminado a promover y mejorar el
desarroflo

fisico de los educandos.

- Régimen genera la~ enseflanza, que puede ser

de trabajo escolar, la sedentariedad, la

Est lasificaciéon implica la existencia de un concepto de
educacion Fisica de tal amplitud que alcanza no soélo la actividad
fisica sino los componentes higiénicos a considerar en un centro

educativo en general.

En cuanto a la parte “especial” el autor distingue entre indirectos

y directos, entre los primeros incluye todo lo relacionado con la
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higiene y los directos corresponden al desarrollo muscular. Para
Giner de los Rios corresponden a este orden: las disposiciones
tocantes al aseo personal, los ejercicios consagrados a promover
de un modo directo el desarrollo (sobre todo ejercicios
musculares), la educaciéon de los sentidos. Puede apreciarse que
para la Institucidon y para todo en general, existe dos sentides“de
Educacidn Fisica, uno amplio y otro restringido. El pri r
referencia a la educacion de lo fisico y por otro lad
concepto “especial y directo” que comienza con I@ aciones
y los movimientos humanos:

1) El desarrollo de la actividad mu%a , de la circulacion

de la sangre, el aparato respiratorio..;

2) El endurecimiento@a\éportar la fatiga, las

privaciones, el doloq
En el concepto de Educa Fisica en sentido especial la

distribucién de los 'os se agrupa del modo siguiente:

1) Gimn@uscular (con y sin aparatos)

2 cigios militares

grima, carrera, natacion, tiro al blanco, equitacién,

elocipedo, remo y vela...
4) Paseos y excursiones al campo

5) Los juegos corporales organizados (billar, bolos,

cricket...)
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/O

a

7. Tabla de gimnasia

N 4

Los contenidos que en la Institucion Libre de,Ens@fanza tuvieron
su lugar fueron la gimnasia, los juegos,'s xcursiones y las
colonias. Excepto las colonias escolares,?los demas, fueron
sufriendo cambios notables con el tiempo. Unos, por la
adaptacion a la situacion y mej su realizacidon, como fue el
caso de las excursiones. E @ nasia y los juegos, los cambios

fueron sustanciales.

La educacion Fisi a@uanto a las actividades a adoptar para
alcanzar sus @staré en relacion directa con aquellos. Al
entender s fines son higiénicos, dificiimente se puede ir
mas @ médico, seran actividades restauradoras. Tratar
de er o restaurar la salud solo introduce actividades de
uracion o, a lo sumo, de recreacion. Este es un concepto
esencial a la hora de entender el planteamiento de qué medios,
qué contenidos se proponen para alcanzar los fines

determinados.

En un primer momento (1888) la gimnasia comparte lugar con
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otras actividades, no se puede deducir valoracion alguna a favor
0 en contra, simplemente se enumera su contenido. Cuatro afios
mas tarde se incluyen las actividades gimnasticas como propias
de la educacidn Fisica; sin embargo, pierde pronto su
importancia ante el creciente interés de los juegos. Tres afios
mas tarde (1896) R. Rubio erradica de la Educacién FISI
parte mas caracteristica, la gimnasia. El ultimo paso
erradicacién de la gimnasia como contenido escola uede
encontrar en 1902; Giner de los Rios no Ino que

simplemente ha omitido definitivamente Ia@ y quedan

sOlo los juegos y deportes de funcion a, dando a la
Educacién Fisica un nuevo sentido, que com nza por la higiene
del local, del alumno y hasta de Y?a, los aseos... Una vez

mas la Educacion Fisica sir oporte a las facultades

intelectuales y de relacié oW¥son, pues, necesarias unas
actividades complejas ni q@pliquen una dedicacion excesiva;
las actividades fisica |das a obtener un desarrollo anatdmico
o fisiolégico por e lo normal, carecen de sentido.

0@
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3. EL JUEGO Y EL DEPORT E EN LA INSTITUCION LIBRE DE
ENSENANZA

\
Q 8. El recreo de los nifios

El interés por lo jue@ la Institucién libre de ensefianza viene

por una via qu dria denominar antropoldgica cultural,

segun la cual eNj@ego pertenece a la cultura de un pueblo y en él

debe arrai@

Por I&, influencias que reciben a través de diversos autores
fun entalmente extranjeros, descubren el extraordinario valor
pédagdgico que tienen los juegos, medio educativo que va mas
alld de la mera actividad infantil: “el juego no es jugueteo; hacer
atractivo e interesante aquel ejercicio, hasta que llegue a jugarse

con la misma formalidad con que se hace el estudio”.

La primera influencia tedrica de la que obtiene respaldo para
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implantar los juegos es la doctrina senserina. La tesis del juego y

los deportes como medio de Educacién Fisica tiene un

antecedente claro en H. Spencer.

Las teorias sobre el juego estuvieron presentes en grado

diferente en la Institucion:

@@ 9. H. Spencer!
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~ El juego,

restauracion
de energia

Juego vy
diversion

Funcion Q
catartica del paratorio
juego Q la vida
»  Eljuego S ¢
y como gasto
cgllente

@

2 gia

Para la introduccién d egos en la escuela se resaltaba
la importancia deasus efectos fisicos, morales, estéticos y
hasta hematopo @ S

Juegos y détéﬁla ILE

La Institucio dopta decididamente los juegos como practica
habi epn’'su escolaridad ordinaria. El juego se convertia en el

io%a través del cual se realizaba la Educacion Fisica. Suponia
unainnovacién respecto a la situacién de las escuelas en el resto
del pais; hasta entonces, las escuelas que lograron introducir en

Sus
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&
>

N\

10. Nifios jugando con zancos en el jardin de la ILE, estos zancos
confeccionados por ellos mismos !

programas algo de EducaWisica lo hacian por medio de la
gimnasia y otros ejer€igios fisicos acordes con el planteamiento
metodoldgico dis 'p imperante en la época.

Desde los ipitio la ILE aparecen referencias directas de su
puesta %ica. Al principio, fueron juegos tradicionales y
populares los que mayormente ocupaban los ratos de asueto;
postekiormente, tuvo lugar la importacién de formas inglesas a
través de la personalidad de Mr. Cooper, del que resulta
sorprendente la confusidn en la correcta escritura de tan
inestimable colaborador de la Institucién. Parece ser que fue en
1882 cuando se introducen los juegos y deportes que se

“apropiaria” la Institucion.
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En cuanto a la organizacion, es oportuno distinguir los juegos
diarios de los que se practicaban semanalmente. Durante la
semana, habia una sesion destinada al juego de forma

obligatoria y otra sesion de forma voluntaria.

Giner de los Rios precisa que “los alumnos de la Institucion
tienen siempre 6 lecciones diarias de 34 de hora, exce
miércoles en que por la tarde no hay clase, destipdndo a
juegos corporales, paseos a lagos, excursiones asi
como las mafanas de los domingos partidos de rounders,

que no es obligatorio”

Lugar de los Juegos, hasta el afo 1884% que se produce el
traslado al local de la calle del Obe@os locales ocupados en

Esparteros y en la calle Infa no” disponia de un minimo
espacio para la practica d algtiier actividad ludica que no
fueran escaleras y pasillos@r a la Puerta del Sol, la Plaza de
Pontejos o la Plaza

O Mayor. La proximidad de

@ El Retiro a la calle

6 Infantas, facilité un lugar

0 de sueto relativamente
proximo al que se

encaminaban a las doce
y regresaban a las tres.

11. Parque del retiro (Madrid)
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Del material necesario para los deportes sélo se tienen
referencias de la pelota y pocas cosas mas, desde luego sin
detalle. Pese a ser escasas, nos da idea de la importancia que
ciertamente se le atribuyen, mucha para la época y poca en

comparacion con la precisién a otras disciplinas dedicada.

Tipologia de los juegos O

La Institucidon practicaba un conjunto variado de jueg los
cuales conviene distinguir los de caracter infantil, 00 o}
tradicional y los de tipo deportivo. 0

12. Frontdn de la ILE !

Los tipo popular infantil: “Liebres y lebreles” (similar al actual

“policias y ladrones”), “Papel Chase”, marro, chito y paso. Es
curioso que junto a los ingleses como el futbol se practicara
juegos populares madrilefios como los anteriormente citados;
indice de su interés por lo foraneo sin menoscabo de lo patrio,

expresion de una preocupacion antropoldgica.
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El marro

En los inicios de este juego se empleaban marros de piedra,
cantos de rio a los que se le dio forma. Hoy generalmente son de
hierro en forma cilindrica u ovalada, con estrias y grabaciones

(nombre del jugador, peso, longitud...). No supera los 30 cm s
L)

longitud y su peso oscila entre 2 y 3 Kil
aproximadamente. Dada la actual extension del juegof d
calva, el marro recibe diferentes nombres segun log" lugares

donde se practique el juego, de esta forma son\siN@AIMos
comunes de marro: morrillo, morillo, murillogborki orrillo.

p

13. Marro

YV
Los de tipo deporti@‘r el rounders, el futbol y el fronton los

mas frecuencia. De su practica,

que se practi
competiciones, partidos, resultados, entrenamientos, referencias
anecdotica icias sobre lesiones que sin duda hubieron de
producirsejy no hay, como se ha dicho antes noticias; omision
mu IgAificativa pues es en su conjunto son la primera

encia para cualquier entusiasta deportivo.
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#1968 ()M +,+

50

Es posible que en las excursion as a la sierra madrilefa
en algun momento se ut|I nos patines para la nieve
usados por las tropas aI que en 1894 trajo el profesor
Rafael Torres Campb

I"-$1./012
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4. LAS COLONIAS ESCOLARES

Las colonias escolares tienen su origen en Zurich, en 1876,
cuando Monsieur Bion, se traslada con un grupo de diez
maestros y sesenta y ocho nifios a las montafias de Appenzell.

En un primer momento las colonias se localizaban en la

montafia, era légico dado su origen suizo; sin embarg

difusién en Alemania y Dinamarca encuentran el mar ggar
de destino.

La institucidon de las colonias se extendié rapi e por toda
Europa; la situacion social y econdmica del“proletariado era en
mayor o en menor medida similar en todos 10§ paises.

Modelos de colonias V

a) Colonias individual ste en “enviar aisladamente

a los nifios al cam orillas del mar, a las montafas,

etc., a vivirgama temporada a casa de ciertas familias
bien elegj 9

Existe u fi

relacionada con
las colomids individuales que tiene
enqnuestro pais la denominacién

“rusticacion”. Los escolares
rbanos se trasladaban a lugares
rurales; con ello se lograba la
vida higiénica que la ciudad le "3$14)*)567165869681
negaba y el contacto y asimilacién

de las recias y rudas costumbres, lejos de los melindres
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familiares, como elemento educativo.

b) Colonias familiares: aquellas en que los nifios colones
residen en distintas familias, pero de ellas sdlo reciben la
alimentacién y el descanso, mientras que el resto del dia

se reune el grupo para realizar las actividades propias de

eran de caracter pedagogico y social. Las difi
otra indole, por ejemplo econdmicas, era

grave obstaculo para su programacion.

D
"%

O " $14)*)567!:7;6*67<

c) Coloni as: ante la falta recursos econdmicos las
colonias renuncian a la
influencia enriquecedora
de la vida en Ila
naturaleza vy adopta la
forma de colonias

18. Colonia urbana urbanas; manteniendo el

lares reciben alimentacion vy

actividades en la colonia sin salir del medio urbano. Se
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diferencian de las colonias escolares en que su caracter

escolar era sustituido por el de colonia de vacaciones.

d) Colonias escolares: reunian un conjunto de medios para
lograr objetivos y fines tanto higiénicos como educativos
gue en la ensefanza reglada no se alcanzaba. Por el

contrario, el gasto econdmico producido por necesit

personal no solo docente, unido a la dificulta ra
encontrar sitios que permitieran ubicar g mas
numerosos de alumnos eran graves incon iEntes.

D
"%

O

19. Colonias escolares

Las onids se proponian mejorar el mal estado de salud de
aq s nifos que se encontraban en una situacion deplorable,
par no encontrar en su vida familiar, e incluso en la escolar, unas

minimas condiciones higiénicas.

Aunque la finalidad principal fuese higiénica también se prestaba

atencion a otros fines en las colonias al reconocer “la absoluta
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necesidad de combinar con la higiene la educacion”.

Desde el punto de vista pedagdgico la colonia cumple una serie

de fines multiples implicitos en el proceso educativo:

1) La educacion integral: para los institucionistas esta
presente en las actividades de la colonia; “La necesidad=de
procurar el desarrollo de todas las facultades del
fisicas como intelectuales, morales y afectivas, Huy:. o de
los peligros que ocasiona el predominio ucacion
mental a costa de la salud del cagad , €s hoy
universalmente proclamada y sentid ”Q, M.B. (1888).
No es que la educacién inteIectuaI%bandone, sino que

es llevada a una posicign equilibrada segun las

necesidades de los colono@

2) La Educacion Mor colonias como parte de la
Educacién Fisica y al igdal que ésta, extiende sus efectos

mas alla de Imente fisico. Para los institucionistas es
i a

opo de reiterar su aprecio por unas

una
activi e e permitan le educacién moral. El interés por
lo de sefalar, el respeto que tiene el movimiento
e las colonias en Espana, por la cuestién religiosa. Las
olonias mantienen la libertad de culto y piden a los padres
manifestacion expresa acerca de si su hijo debe asistir o no

a la misa.

3) Educacidn estética: viene de la mano de la contemplacion
de la naturaleza: “..la imaginacidon, el sentimiento, el

sentido de lo bello, se despiertan con esta permanencia en
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medio de la naturaleza, en los bosques y las montafas”.
Lugares que son fuente inagotable de oportunidades
educativas, en este caso, para la contemplacion del medio
natural que acabara formando el gusto; cosa que realiza

uno de los principios pedagdgicos caracteristicos de la

Institucién. Q
4) La Coeducacion: esta cuestion se plantea desdm er

momento en la creacion de las colonias interpa s. La

coeducaciéon no se adopté en todos los, paiSess pues M.
Cottinet era partidario de la separa@ los grupos y

sobre todo por la de los sexos. ’5

Actividades de las colonias

Las actividades formativas que realizan en las colonias son en

su mayor parte las de carico; jugar en la playa, el bafio y
la

las excursiones ocupan ayor parte del tiempo, aunque
también realizan mente algun tipo de actividades

académicas. @
6 El juego de pelota debid ser
0 frecuente en las colonias,

también la edificacion,
rompe-cabezas y  otros,
sistema Froebel, a |los

soldados, al ferrocarril, a la

20. Colonia de verano lumbre, a titeres, en general

se evitaban los juegos de
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lucha, porque “las nifias no acostumbradas a estos juegos se

cansaban u se aburrian” Davila, B. W. 1891.

A las actividades académicas dedicaban menos tiempo, aunque
no se olvidan, pese al antitelectualismo que promueve las

colonias. Para COSSIO “adquirir sin esfuerzo y a manera intuitiva

muchas ideas de geografia, de historia natural, de indu
de”su

agricultura aportando grandes elementos para la forme@

museo escolar con la reunion de colecciones a resta

7

admirablemente el género de vida de las colon ,Austificaba

pedagdgicamente el por qué de las colonias.
5. LAS EXCURSIONES ESCOLARES S

Una de las actividades mas Was gue la Institucion
introduce en su practica educa , Sin duda las excursiones

escolares. Salen del espaolar rompiendo con el encuadre

pedagdgico tradicional.

Las excursiones e@ realizar uno de los principios propios
de la Instituci el activismo , entendido en varios sentidos:

como actitdd iVa necesaria para producir la experiencia y en

ella en cefiocimiento que supere lo meramente receptivo,
it

rep memoristico; y como experienciacion de los objetos
er, bien en el manejo y manipulacién si su tamafno lo

permite.

La finalidad de la excursidn estaba relacionada con los
aprendizajes escolares, era una prolongacién exterior de las

aulas y de las ensefianzas impartidas en distintos campos, no
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tenian una motivacion de ejercitacion corporal; la visita a un

museo a un taller no implicaba grandes esfuerzos fisicos.

La primera excursion se realizé por la ciudad de Madrid, el 14 de
diciembre de 1878, al Laboratorio de Sanidad Militar, hoy museo
de Reproducciones Artisticas. A partir de entonces las
excursiones fueron semanales, todos los jueves. O

&

21. Museo Reproducciones artisticas

|
' v

En cuanto a lo econédmico, al pri inagaba una especie de
matricula que oscilaba entre cincd y diez pesetas. Posteriormente
aumento de precio sobre los

erechos de matricula.

O Al poco tiempo se emprenden otro

@ tipo de excursiones para ir a jugar

6 al campo del Pardo o al Prado de
T\

San Fernando, excursiones, que

22. Monte del Pardo apenas duraban un dia y que eran

S‘ v el verdadero modelo de Ia
pedagogia institucionista fuera del aula, utilizando el ferrocarril,

con destino la naturaleza en la que expandian su espiritu y
ejercitaban su cuerpo habiendo lugar para explicaciones y

verificaciones de todo orden.
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En las excursiones al Medio natural, salvaje o campestre, van
alargando las distancias, lo
que favorece su aspecto
deportivo. Las excursiones
con destinos en la sierra son
las que acomodan mej I
desarrollo fisico e 'g@
son un medio def E cion

Fisica y seaptoximan al

23. La pedriza modelo depOxti
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