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1. HISTORIA

La Pedriza es una zona de gran interés geoldbgico, paisajistico y
deportivo situada en la vertiente sur de la Sierra de Guadarrama a la
que se accede desde Manzanares el Real, un municipio ubicado en el
noroeste de la Comunidad de Madrid. Este canchal berroquefio es el
mayor conjunto granitico de Europa y en él se agrupan numerosos

riscos, paredes rocosas, arroyos y praderas.

Las acciones mecanicas que se han ejercido sobre estas rocas
durante millones de afos han conformado formas muy curiosas y
atractivas, sobre todo para los escaladores, ya que cuentan con cerca
de mil vias de escalada y de todas las dificultades. El senderismo es
otro deporte muy practicado en La Pedriza. Prueba de ello es la

afluencia masiva de gente que hay durante muchos fines de semana.

Las 3.200 hectareas que ocupa aproximadamente La Pedriza estan
dentro del Parque Regional de la Cuenca Alta del Manzanares, el
espacio protegido mas grande de la Comunidad de Madrid. En esta
zona abundan los matorrales mediterraneos, como la jara, y otros
propios de la alta montafia, como el piorno. La fauna también es rica,

especialmente en aves rapaces y reptiles.
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1 - Mapa de La Pedriza

La historia humana de La Pedriza comienza en la Edad del Bronce, en
unas fechas que podrian oscilar entre 1400-1200 a. C. El enclave del
conjunto ceramico de "Los Aljibes" hallado en La Pedriza denota ya el
interés del ser humano por esta zona. En el enclave en el que se han
hallado pinturas rupestres, fragmentos de encellas, piezas de hoz,
armadura de flecha y hallazgos metallrgicos proximos parece ser un
abrigo santuario, ya que aprovecha una oquedad formada por dos
tolmos de granito, con apariencia de dolmen, que crea un espacio

rectangular interior capaz de albergar a varias personas.

Tras la ocupacién musulmana de la Peninsula Ibérica, La Pedriza pasa
a ser tierra Madrilefia en el afio 1152 por un privilegio del emperador
Alfonso VII, al conceder al concejo de Madrid la propiedad de los
montes situados entre la villa y Segovia, desde el puerto del Berrueco

al de Lozoya. En el libro de "La Monteria" de Alfonso X se citan
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algunas zonas de La Pedriza al igual que otras zonas de la sierra.

Desde mediados del siglo XIX la Pedriza es utilizada como refugio de
bandoleros aprovechando su dificil acceso y su escabroso paisaje.
Algunos de estos bandoleros gozarian de fama por sus fechorias
como la banda de "Paco el Sastre" o "Pablo Santos". De la misma
manera, docenas de personas se han escondido entre los riscos y

valles durante la Guerra Civil Espafola y el Franquismo.

En 1864, Casiano del Prado explora La Pedriza y difunde la existencia
y caracteristicas de esta zona de la Sierra de Guadarrama. También
en ese ano fue el primer montafiero que asciende al Risco del Yelmo,
aunqgue probablemente pastores lugarefos anonimos lo hicieran con
anterioridad. La primera ascensiéon invernal al Yelmo la hicieron los
alemanes Hanser y Ohsman el 14 de febrero de 1899. En 1886 se
crea la "Sociedad para el estudio del Guadarrama". Entre sus
miembros se encontraba Francisco Giner de los Rios, cuyo nombre se
dio en 1915 al refugio de La Pedriza, mas tarde se renombraria al
refugio como José del prado y hoy vuelve a retomar el nombre de
Giner. En la década de los afos 1920 varios intelectuales de la
Institucién Libre de Ensefianza destacaron el importantisimo valor
ecoldgico que posee La Pedriza. Por ello planearon la creacién del
Parque Nacional de Guadarrama para proteger gran parte de la Sierra
de Guadarrama. Finalmente ese proyecto no se puso en marcha
debido a los cambios de gobierno y la Guerra Civil, sin embargo, en

1930 fue declarado Sitio Natural de Interés Nacional.

En 1985, toda La Pedriza fue protegida al crearse el Parque Regional
de la Cuenca Alta del Manzanares, una reserva natural de 52.796

hectareas. En 1992 fue declarada Reserva de la Biosfera por la
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Unesco. Desde principios de la década de los aifos 2000, el gobierno
de la Comunidad de Madrid junto al de Castilla y Ledn han llevado a
cabo un proyecto para declarar como Parque Nacional de Guadarrama
gran parte de la sierra, incluida enteramente La Pedriza. De esta
forma, el norte del Parque Regional de la Cuenca Alta del Manzanares

se vera absorbida por el futuro Parque Nacional.

2.CARACTERISTICAS
» Relieve y formacién

La Pedriza se ubica en la mitad este de la vertiente sur del cordal de
Cuerda Larga, perteneciente éste a su vez a la Sierra de Guadarrama.
Esta zona tiene una superficie aproximada de 3.200 hectareas y
asciende desde los 890 metros (altura del embalse de Santillana)
hasta los 2.029 metros de los riscos de las Torres de La Pedriza, los
cuales se acercan a la linea de cumbres de Cuerda Larga. Al oeste
esta limitado por la garganta del Manzanares, por donde transcurre el
rio Manzanares, y al este por el Arroyo del Mediano y el Hueco de San

Blas.

Geoldgica y paisajisticamente hablando, La Pedriza es un canchal
berroquefio compuesto de canchos, tolmos, agujas, cubos, piedras
caballeras, domos como el del Yelmo y puentes de roca como el de

los Pollos.
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2 - El puente de los pollos

Esta dividida en tres partes bien diferenciadas.

La primera de ellas y la mas meridional es El Alcornocal, ubicada al
norte de Manzanares el Real y limitando con el municipio. Es la parte
mas pequena de las tres de La Pedriza y la de menor altura ya que
comprende solo el cerro de El Alcornocal (1.110 m). Estad separada de

la Pedriza Anterior por el collado de la Cueva.

La segunda parte, que esta al norte de El Alcornocal y al sur del
Arroyo de la Dehesilla, se conoce como la Pedriza Anterior, cuyo pico
mas importante y representativo es el Risco del Yelmo (1.719 m).
Esta parte de La Pedriza se trata de un macizo montafoso que
culmina en los riscos de Los Fantasmas (1.727 m) y en el del Yelmo,
situados en el norte de la Pedriza Anterior. Existen pequefios valles
orientados generalmente de oeste a este, como son el caso del Hueco
de las Hoces, en el oeste, la Gran Cafiada, en el sur, y el Hueco del
Recuenco, en el este. La superficie aproximada de esta zona es de
1.580 hectareas.
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La parte mas septentrional es la Pedriza Posterior, que asciende
desde el Arroyo de la Dehesilla, como su limite sur, hasta fundirse
con la Cuerda Larga, teniendo los riscos de las Torres de La Pedriza
(2.029 m) como limite natural con Cuerda Larga. Esta zona tiene
forma de un gran circo de montafia orientado al sur y en forma de C,
al cual se le conoce como el Circo de la Pedriza Posterior. En la cresta
de este circo, el cual no es de origen glaciar, estan los picos mas
altos de la Pedriza Posterior. La superficie aproximada de esta zona

es de 1.620 hectareas

Geoldgicamente, estd formada por rocas graniticas formadas hace
300 millones de anos de un caracteristico color rosado, y con curiosas
erosiones, pequefias fallas, barrancos y collados de cierta
importancia, que les dan formas caracteristicas. Las principales rocas
que forman La Pedriza son las siguientes: granitos (93 %), gneises
(4%) vy arcillas (3%). Los gneises son mas antiguos y estan en las
zonas mas elevadas, meintras que los granitos abundan en todas las
zonas. Las arcillas se encuentran en zonas sedimentarias. Los
nombres de los riscos, creados por la imaginacion popular, nos dan
idea de ello: El Pajaro, el Cocodrilo, la Esfinge, el Camello, la Maza, el

Tolmo, el Cancho de los Muertos y el Yelmo entre otros muchos.

Los granitos de La Pedriza son rocas que afloraron a la superficie por
desmantelamiento de los materiales que los recubrian. Al acercarse a
la superficie se cristalizaron los minerales que en el caso del granito
son el cuarzo, feldespato y mica. Después de enfriarse se producen
roturas y fragmentaciones en las rocas. La roca suele presentar
cuarzo, feldespato, biotita y, a veces, moscovita y con tamafios de

grano medio a grueso. El predominio de feldespato y cuarzo hace
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prevalecer el color grisaceo claro. Al oxidarse el hierro que contienen
las micas biotiticas aparece el caracteristico color ocre-rojizo de La
Pedriza. Una vez que el granito esta en el exterior, el agua y el hielo
penetran por las grietas fragmentando los bloques y el viento pule las
aristas. La Pedriza es un gran ejemplo de modelado en granito,
definido por una red de fracturas compuesta de diversidad de fallas y
fisuras. Por sus caracteristicas estructurales y su pasado climatico, se
han escindido torreones, yelmos, tolmeras y piedras caballeras. De
composicion heterogénea, pero con caracter compacto, estas rocas
cristalinas presentan planos netos de fracturacién que guian el
modelado. Por todos estos procesos quimicos y mecanicos, La Pedriza

presenta un elevado nimero de formas caprichosas y curiosas.

En La Pedriza puede suponerse la existencia de periodos templados-
himedos en los que se vio favorecida la alteracidon quimica de la roca,
alternando con otros frios en los que seria predominante la
meteorizacién mecanica, con la fragmentacion de la roca a favor de
las diaclasas. No se han apreciado indicios de accién glaciar dentro de
los limites de La Pedriza, aunque si mas arriba, en las proximidades
de la Cuerda Larga durante el Cuaternario (hace 1,8 millones de
anos). Por ello, el término de Circo de la Pedriza Posterior, como
suele designarse a la cresta arqueada de las Milaneras, Las Torres y
el pico de la Herreda, debe considerarse como un término topografico

que no implica un origen glaciar.

En el Paleozoico Medio (hace entre 360 y 290 millones de afios), un
sustrato inicial de antiguos granitos y sedimentos se empezd a plegar
y metamorfizar, origindndose los gneises. Durante el Paleozoico

Superior (entre 290 y 250 m.a.) dichos materiales se fracturan. Se
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inicia el emplazamiento en superficie de masas magmaticas, dando
lugar a los granitos. En la fase final de esta era se produce la
elevacién general de toda La Pedriza. Desde finales del Paleozoico y
durante el Mesozoico (entre 250 y 65 m.a.) se inician los procesos de
erosion y desmantelamiento del relieve. También durante este ultimo
se produce una trasgresion marina, quedando en la superficie zonas
subacuaticas (puede que en aquel momento La Pedriza no fuese mas
gue parte un islote poco elevado sobre el mar) y formandose cuencas
de sedimentacién recubriendo las llanuras con sedimentos que daran

lugar a las calizas. Estas se localizan hoy en los bordes de La Pedriza.

En el Cenozoico o Terciario (entre 65 y 1.8 m.a.), se reactivan los
procesos que provocan la elevacion de La Pedriza y la
compartimentacién en bloques tal y como los encontramos. La
erosion del macizo rocoso provoca el relleno sedimentario de las
cuencas con Arcosas. La accion glaciar del Cuaternario (hace 1,8 m.a.
hasta hoy) acabaria de modelar varios de los relieves actuales de la
zona mas alta de La Pedriza, es decir, por encima de los 1.800
metros. En definitiva en los ultimos millones de anos; la accién
glaciar, la consolidacion de la red de rios y la excavacion de valles y

terrazas dan lugar a la morfologia actual del terreno.

e Clima

La Pedriza se encuentra en una zona en la que el clima es
mediterraneo continentalizado, caracterizado por temperaturas que
varian mucho del verano al invierno y por tener un verano muy seco.
Al estar esta zona orientada al sur recibe grandes influencias del
clima de la submeseta sur y una gran insolacion. Pero, como en

cualquier zona montanosa, el clima en esta sierra varia notablemente
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con la altura, por lo que hay que diferenciar las distintas zonas

climaticas.

Entre los 800 y 1.400 metros de altitud, las precipitaciones anuales
medias se situan entre los 700 y 800 mm, siendo bastante mas
escasas durante el verano. La temperatura media en esta zona esta
entre los 10 y 11 °C, llegando a maximas en verano de 28 °C y a
minimas en invierno de -6 °C. En esta franja, las precipitaciones
suelen ser en forma de nieve entre los meses de diciembre y febrero,
aunque siempre hay excepciones, y la nieve precipitada se mantiene

en el suelo durante poco mas de tres dias debido a las temperaturas.

Entre los 1.400 y 2.000 metros de altitud, las precipitaciones anuales
medias se situan entre los 900 y 1.000 mm, siendo mas escasas
durante el verano y mas abundantes segun se gana altura. La
temperatura media en esta zona esta entre los 8 y 9 °C, llegando a
maximas en verano de 25 °C 'y a minimas en invierno de -8 °C. En
esta franja, las precipitaciones suelen ser en forma de nieve entre los
meses de diciembre y abril, aunque siempre hay excepciones, y la
nieve precipitada permanece en el suelo de una forma permanente
durante el invierno, aguantando congelada mas tiempo en la
vertiente norte. Sin embargo, sobre las rocas de granito la nieve no
resiste muchos dias congelada a no ser que existan condiciones de

frio excepcionales.

En resumen, el clima de La Pedriza es humedo, bastante mas que el
de la Meseta Central y por lo general frio, mas cuanto mayor sea la
altitud. En las cornisas y picos el viento suele ser muy intenso y las

tormentas son mas frecuentes que en la meseta.
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* Flora

La vegetacion de La Pedriza es una mezcla de la propia del bosque
mediterraneo y la de la alta montafia. A medida que se asciende, las
formaciones vegetales son cada vez mas propias de la alta montafa,
gquedando las plantas mediterraneas en las zonas mas bajas de La

Pedriza.

En la Pedriza Anterior (la zona mas baja) abundan formaciones
arbustivas propias del clima mediterraneo continentalizado
intercaladas con arbustos de alta montafia que abundan segun se
asciende en altura. A su vez, en esta zona hay muy pocos arboles, los
cuales se concentran en las proximidades de los arroyos situados a
menor altura. Esto hace que las formaciones rocosas no se vean
camufladas en bosques. Las especies mas abundantes de esta zona
son la jara, el pino laricio y silvestre, el acebo, la retama, el romero y

el tomillo.

En la Pedriza Posterior (la zona mas alta) aparecen pequeifos bosques
de pino silvestre y laricio rodeados de riscos y grandes rocas. A su
vez, los arbustos mediterrdneos son mas escasos que en la Pedriza
Anterior y abundan otros propios de la alta montafia. En ambas
partes de La Pedriza existen pequefas praderas localizadas en zonas
himedas y relativamente llanas en las que se pueden encontrar

flores de montana.

« Arboles: Pino laricio, rodeno, silvestre y negro; acebo, aliso,
arce, avellano, boj, castafio, encina, quejigo, rebollo, sabina,
serbal y tejo.

* Matorrales: Brezo, cantueso, enebro, gayuba, helecho, jara,
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majuelo, piorno, retama, romero y tomillo.
* Hongos abundantes en los pinares: Colmenilla, niscalo, lepiota,

rebozuelo y seta de cardo.

e Fauna

En estos ecosistemas desarrolla su vida una gran cantidad y variedad
de fauna salvaje, encontrandose mamiferos como cabras montesas,
ciervos, jabalies, corzos, gamos, tejones, varios mustélidos, gatos
monteses, zorros, liebres, etc. Hay que destacar la existencia de aves
migratorias que habitan temporalmente La Pedriza. Autillos, halcones
abejeros, milanos negros y reales, abejarucos, numerosas especies

de anatidas son algunas de estas especies.

A principios de otofio, las grullas que pasaron el verano en el norte de
Europa atraviesan los cielos de La Pedriza en su viaje a las dehesas
de Extremadura. A finales de invierno llegan de Africa las cigliefias y
aves rapaces migratorias. Algunas de las especies animales en peligro
de extincidon que habitan esta sierra son el aguila imperial, la ciglena

negra o el lobo.

* Reptiles y anfibios: Culebra lisa y viperina, vibora hocicuda,
lagarto verdinegro y ocelado, salamandra y sapo.

e Mamiferos: Ardilla, comadreja, cabra montesa, conejo, corzo,
gineta, jabali, liebre, lirén careto, lobo, nutria, tejon y zorro.

e Aves: Abejaruco, abubilla, agateador comdun, alcaudén real,
arrendajo, carbonero, codorniz, cuco, chocha perdiz, chochin,
chova piquirroja, herrerillo capuchino y comun, martin
pescador, mirlo acuatico y comun, reyezuelo, oropéndola,

perdiz, petirrojo y picapinos.
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« Aves rapaces: Aguila real, calzada y culebrera, buho real y
chico, buitre negro y leonado, cdarabo, cernicalo, lechuza,
milano real y negro, mochuelo y ratonero.

« Aves acudticas: Anade real, focha, garza real, porron,
somormujo y zampullin.

e Peces: Trucha comun, trucha arco iris y carpa.
3.INTERESES TURISTICOS
« Comunicaciones

La principal via de acceso a La Pedriza es la carretera autonémica
(regional) M-608, la cual comunica a Manzanares el Real con los
municipios de Collado Villalba, Soto del Real y Guadalix de la Sierra.
Desde esta misma via, y en Manzanares el Real, sale una carretera
asfaltada que atraviesa el Collado de Quebrantaherraduras (1.082 m)
y termina en Canto Cochino, un area recreativa con un aparcamiento
para vehiculos con 250 plazas situado en el limite oeste de La
Pedriza. Debido a la gran afluencia de coches a este aparcamiento
durante muchos fines de semana, existe un control que limita el
acceso a este lugar. Por este motivo, Manzanares el Real es el punto

de partida para muchos montafieros que se adentran en La Pedriza.

En cuanto a transporte publico, solo hay una linea de autobus que
comunica Madrid con La Pedriza. Se trata de la linea 724, cuyo
recorrido termina en la plaza de Castilla de Madrid y tiene periodos

gue varian desde la hora a la media hora.
e Cultura popular: leyendas del entorno

El Cancho de los Muertos:
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El nombre de esta leyenda proviene de una formacion rocosa de La
Pedriza cuya forma es muy peculiar. La leyenda cuenta que una
banda de salteadores secuestrd a una joven senorita de rica y
apoderada familia de Madrid. El jefe de este "grupejo" se ausenta
temporalmente y los otros dos bandidos deciden aprovecharse de la
joven, pero regresa inesperadamente y les sorprende, tras lo cual les
juzga rapidamente y despena al primero por este cancho, mas al
intentar precipitar al segundo éste sujeta la pierna del cabecilla por lo
que los dos caen al vacio, asi acaban los tres despefiados a los pies
del cancho rocoso. Segun la gente del lugar durante un tiempo se

pudieron ver los cadaveres

de los tres bandidos en una

grieta de este lugar.

La cueva de la Mora:
El relato de a continuacion

tiene su escenario ya en La

3 - El cancho de los Muertos Pedriza y recuerda a historias
que se repiten a lo largo de la
geografia espafiola debido quizds a la larga ocupacion musulmana.
"La Cueva de la Mora" (de dificil acceso) se halla cerca del refugio
Giner, concretamente enfrente de su fachada principal y al Este de la
Pena Sirio. Parece ser que la hija de un rico arabe queddse prendada
de un joven cristiano.

Ante esta situacién fue secuestrada y retenida por sus familiares
musulmanes en el interior de esta cueva. Pasaron los afos y el
caballero cristiano no regres6 jamas a pesar de la ansiada espera por

parte de la joven, por lo cual segln las creencias de la gente de
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cuando en cuando el alma de la despechada joven se desliza vagando
entre las formaciones rocosas y canchales tratando de buscar a su

amor perdido.

 Monumentos y edificios de interés

En el municipio de Manzanares el Real, se levanta el Castillo de
Manzanares, una fortaleza medieval compuesta por varias torres
cilindricas. Data del siglo XV y pasé6 a manos de diferentes
propietarios durante varios siglos. Recientemente ha sido restaurado
y hoy presenta un aspecto formidable, estando actualmente abierto al

publico.

Lo mas emblematico de este edificio es la utilizacion de la técnica
mudéjar que consiste en colocar hileras horizontales de ladrillo que
enmarcan piedras de granito, dando al edificio mucha extensién pero
poca profundidad. A esto se le denomina "a espejo". Esta doble forma

constructiva dota al edificio de un matiz decorativo.

El recinto se compone de planta cuadrada con cubos circulares en sus
angulos. Todo él esta rematado en una terraza con matacanes y
almenas. Dispone también de saeteras y troneras como elementos
defensivos. El recinto estd rodeado por una muralla o barrera
defensiva rematada también en almenas. La puerta de acceso se
encuentra enmarcada por dos cubos y se remata en un arco

rebajado.
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4 - Castillo de Manzanares el Real

Digna de mencién es su torre del homenaje que tiene forma
hexagonal y se remata en una terraza de matacanes y almenas. La
decoracién de las torres es curiosa pues se hace en forma de bolas,
semejando la decoracion mozarabe de clara influencia musulmana.

Esto dota al edificio de un aspecto muy vistoso.
4.APROVECHAMIENTO DEL ENTORNO

Como zona de montana, el aprovechamiento agricola es muy escaso,
estando éste reducido a las zonas llanas situadas al sur de La Pedriza
y en las inmediaciones de Manzanares el Real. El aprovechamiento
forestal y ganadero, sobre todo de reses bovinas y ovinas, ha estado
mas desarrollado, aunque no tanto como en otras zonas de la Sierra

de Guadarrama debido a las condiciones geograficas de La Pedriza.

La explotacién de canteras es otro de los recursos econdémicos de la
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Pedriza. Las canteras mas importantes se encuentran en la zona del
Berrueco, donde destaca por su tamafio la Gran Cantera, sin
actividad actualmente. Situada en la vertiente sur del valle que baja
desde la Dehesilla, es una gran brecha de unos 10 m de ancho, por
unos 15 de alto y de 1 km de largo. En sus alrededores todavia
quedan restos de las construcciones que en su dia se usaron para la

explotacion.

Desde la segunda mitad del siglo XX, el auge de visitas de
montafieros, escaladores y turistas a esta zona ha propiciado un gran
desarrollo del sector del turismo, provocando la aparicion de
numerosos alojamientos y restaurantes en los alrededores, sobre

todo en Manzanares el Real.

 Escalada

La escalada es el deporte estrella de la zona debido a la enorme
cantidad de paredes practicables que existen. Se calcula que hay en
torno a 1.000 vias de escalada y las hay de todas las dificultades.
Muchas de ellas son de pocos metros, pero algunas alcanzan los 150
metros. Dos de los riscos mas transitados por los escaladores son El
Yelmo y Risco El Pajaro. La peculiaridad de la roca de La Pedriza, con
inclinadas llambrias, pocos resaltes que sirven de agarres y pulidas
chimeneas, obliga al empleo de técnicas de seguro y progresién un
tanto especiales. Ello hace que los escaladores que no han escalado
nunca en La Pedriza, aunque sean expertos en otros macizos, se

sientan un tanto incOmodos en muchas de sus vias.

La Pedriza es la primera escuela de escalada de la Comunidad de

Madrid. Actualmente se practican en ella dos tipos de escalda: La
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escalada clasica, que sigue el estilo de ascensién de los anos 1970 y
1980, con vias largas, complejas y tramos en artificial; y la escalda
deportiva, un estilo casi exclusivamente en libre, que busca la
maxima dificultad en vias mas cortas e intensas, a veces sin el

objetivo de cumbrear.

5 - El yelmo

Las vias clasicas, que en su mayoria se abrieron y equiparon entre
1960 y 1980, han sido restauradas y reequipadas con los sistema de
seguros. actuales (espits, paraboles y clavos) manteniendo su
concepto de clasicas. Algunos tramos que en su origen se daban en
artificial, actualmente, gracias a los "pies de gato" se dan en libre o
AO0. En cuanto a las vias deportivas, al ser mas modernas, nacieron
bien equipadas y en ellas abundan los seguros, como es normal en
esta modalidad deportiva. El equipamiento y mantenimiento de las

vias tradicionalmente lo hacen los propios escaladores, aunque en la
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actualidad las instituciones oficiales se estdn empezando a implicar

también.
e Senderismo

La afluencia de turistas, senderistas y escaladores a La Pedriza es
muy abundante y generalmente masiva durante los fines de semana
debido a la cercania de Madrid (54 km) y al gran interés paisajistico y
deportivo que tiene la zona. Manzanares el Real, un municipio situado
al pie de La Pedriza y en su extremo sur, es el punto de partida de
numerosos caminos que se adentran en esta zona, ademas de ser un

centro turistico en el que hay bastante alojamiento y restaurantes.

6 - La charca verde

En el limite suroeste de La Pedriza esta el Canto Cochino, una zona
ubicada a orillas del rio Manzanares y a unos 8 km de Manzanares el
Real. Tiene un aparcamiento de vehiculos con 250 plazas y un
restaurante. Este lugar es otro importante y transitado punto de

partida para los senderistas y escaladores que se adentran en La
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Pedriza. Junto al Arroyo de la Dehesilla, en el limite entre la Pedriza
Anterior y Posterior, esta el refugio de montafa Giner de los Rios, el
cual es el uUnico de la zona y cuenta con 50 plazas para pasar la

noche.

Existen docenas de caminos y senderos que discurren por La Pedriza.
Las ascensiones a los principales riscos estan muy transitadas por
montafieros y a menudo estan bien sefalizadas. La Pedriza es
atravesada por varios senderos de Pequefio Recorrido y por el GR 10
de Gran Recorrido. En dias calurosos son muy populares los bafios en
las charcas que hay en los rios y arroyos de La Pedriza, como es el

caso de la Charca Verde o la Charca Kindelan.

e Rutas

1 - El Cancho de los Muertos

- Tipo de ruta: Circular.

- Dificultad: Facil.

- Longitud: 5,5 kildmetros.

- Duracién aproximada: 2 horas.
- Desnivel: 1.030 - 1.350 metros.

- Descripcion: Ruta por el interior del Parque Regional de la
Cuenca Alta del Manzanares. Paisaje de granitos, apto para
toda época. Hay que llevar cantimplora.

Se vuelve sobre nuestros pasos hasta la altura del vivero y
hacia el este comienza una senda poco marcada al principio,
con la alambrada a la derecha, pero que va ganando altitud e
inclinacién, hasta coronar en sucesivas revueltas, con

inmejorables vistas, en el collado Cabron (3,5 km y 1 hora).
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Este punto es una encrucijada de caminos. Hacia el norte haya
dos caminos: el primero que se deja a la izquierda asciende al
Pajarito y a la Campana para seguir hasta la zona de la Cuerda
de las Milaneras, la segunda ruta a la izquierda es la Senda
ICONA vy lleva al Puente de los Pollos; hacia el este hacia el
collado de la Dehesilla tras pasar por el Tolmo y Prado Peluca, y
hacia el sur se dirige al Cancho de los Muertos, y es por el que
se debe de seguir. La formacién rocosa se alcanza al poco y
tras una corta subida entre un bosquecillo (4 ks y 1 horay 15
minutos). Se denomina asi por ser la legendaria guarida de
bandoleros que despefaban a sus victimas desde lo mas alto.
Es una formacién granitica de bloques y lajas fracturadas,
caracteristico de La Pedriza.

Para descender y observar la cara sur de este conjunto,
avanzamos hacia la derecha segun llegamos (al oeste), y por
una grieta y un estrecho pasillo natural entre dos grandes rocas
descendemos. Tras pasar un pinar y una zona de jaras, el
descenso se hace rapido hasta la conocida ¢Autopistaé de La
Pedriza. Se gira a la derecha y se llega al punto de inicio, Canto
Cochino (5,5 km y 2 horas)

- Tipo de ruta: No Circular.

- Dificultad: Alta.

- Longitud: 9,5 kildmetros.

- Duracion aproximada: 4 horas.

- Desnivel: 1.060 - 2.050 metros.

- Descripcion: Ruta que desde La Pedriza remonta el curso del rio

Manzanares hasta su nacimiento. Diferentes pisos de
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vegetacion y diferentes microclimas jalonan esta ruta. Visita a
la marmita mas conocida de La Pedriza, la Charca Verde.
Recomendada para toda época del afo, aunque en invierno e
inicios de primavera en las partes altas puede haber alguna

dificultad con el hielo y la nieve.

Desde el aparcamiento de canto Cochino se cruza el rio
Manzanares y se gira a la izquierda en paralelo al cauce del
agua, remontandolo por su orilla izquierda. Por la otra orilla va
la pista, primero asfaltada y luego de tierra que recorre la
Sierra del Francés. La vegetaciéon es casi toda introducida:
pinos, arizonicas, a excepcion de algunos sotos del rio. Tras
llegar un vivero,
se cruza el rio por
un puente y se
llega a la pista
gue se veia en la

otra orilla.

2 - El Nacimiento del Manzanares

Justo al llegar a una curva cerrada a izquierdas de ésta, un senderillo

nos desvia a la derecha, hacia el rio, que se transforma en una gran

poza entre lajas y rocas de granito, que por su color se denomina

Charca Verde (2,5 km y 30 minutos), buen lugar para refrescarse en

7 - El nacimiento del rio Manzanares
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verano si aun no han crecido los hongos.

Se sube de nuevo a la pista forestal, donde en un repecho y tras un
par de revueltas esta la ultima fuente del camino. Se continua por la
pista, llaneando hasta un puente de cemento, el puente de los
Franceses, que no debemos cruzar (3,5 km y 45 minutos), sino que
se toma una pequefa senda a la izquierda, construida al inicio en
forma de escalones, que va a ir remontando el cauce del rio primero
por su margen derecha en un duro pero corto repecho, y luego tras
varias praderas, vemos su unidon con el Arroyo de los Chorros, que
baja en varios saltos de agua por nuestra derecha desde Cabezas de

Hierro. El rio va descendiendo entre pequefas cascadas y pozas.

El vallecillo se va estrechando aguas arriba, entre el cerro de las
Barreras al sur y la sierra del Francés y la Cuerda Larga al norte
hasta alcanzar la pista forestal que habiamos abandonado aguas
abajo (7 km y 2 horas y 15 minutos). Cruzamos la pista y la
ascensién continua ya hasta el nacimiento de nuestro rio por un valle
cerrado cuya Unica salida es hacia el este, por el collado del Piornal,
donde existe un pluvidmetro. Sin llegar a éste, el rio, encajado en las
laderas altas de la sierra, describe una curva hacia el norte llegando a
su nacimiento en el Ventisquero de la Condesa, enmarcado por la
Bola del Mundo al este y el cerro de Valdemartin al noreste (9,5 km

y 4 horas).

Si se quiere volver por el puerto de Navacerrada, se remonta un poco
mas hasta la Bola del Mundo, facilmente reconocible por su estacién
de televisién, tomar ahi la pista cementada y en largo y fuerte

descenso nos llevaria al puerto de Navacerrada (13 km y 5 horas y
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media.
3 - Ruta por El Puente de los Pollos

- Tipo de ruta: Circular.

- Dificultad: Facil.

- Longitud: 8 kildmetros.

- Duracion aproximada: 3 horas y media.

- Desnivel: 1.030 - 1.450 metros.

- Descripcidon: Ruta por el interior del Parque Regional de la
Cuenca Alta del Manzanares. Paisaje de granitos, en especial el
impresionante Puente de los Pollos, arco de roca natural. Apto

para toda época. Hay que llevar cantimplora.

Sin cruzar el arroyo de La Majadilla se continua por la senda
gue parte en direccién norte, recto hacia el Circo de la Pedriza
Posterior. Comienza una subida, corta, pero que en empinada
cuesta lleva a un rellano horizontal, donde las vistas de El

Pajaro son inmejorables (2 km y 45 minutos).

La pista sigue en horizontal por la orilla del arroyo de Los
Pollos, hasta que a la izquierda parte un sendero que va a
llevar en larga subida y con varias curvas hasta Los Llanillos
(3,5 km y 1 hora y 15 minutos). Esta zona es una especie de
meseta horizontal cubierta de arbolado, donde hay un cruce.
Nuestra ruta discurre hacia el oeste, en suavisima subida, pero
en este cruce, hacia el norte y entre el arbolado se llega a unas
rocas, con una pared rosacea donde hay una cueva que

utilizaban los primeros exploradores de La Pedriza, es la
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Covacha de la Majada de Quila.

Seguimos por el sendero hasta el final de la cuesta, se cruza el
arbolado hacia el norte y se llega al Puente de los Pollos, gran
arco de roca de unos 25 metros de luz (4,5 km y 1 hora y 45

minutos).

La vuelta se puede hacer por el mismo camino, o continuar por
un camino que al final de la subida partia en direccion sur,
hacia el collado Cabrén, marcado con pintura blanca y amarilla,
es la senda Icona (6 km y 2 horas y 30 minutos). Desde alli se
desciende por la parte derecha, oeste, y se llega a un pinar de
repoblacion, el vivero forestal y el rio Manzanares. Se gira a la

izquierda y se llega a Canto Cochino (8 km y 3 horas y media)
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