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O MAIS IMPORTANTE NAO E GANHAR
MAS CELEBRAR E PARTICIPAR

Uma das caracteristicas mais 1mportante dos jogos e esportes
praticados pelos povos indigenas sul americanos, é que suas atividades
niao fazem parte de uma competicao, ¢ uma verdadeira festa com
muitos rituais e nestes as 1dentidades culturais de cada etnia estd
representada. Sdo varias as manifestacoes esportivas que fazem parte
dos rituais que sao realizados nas aldelas, como é o caso da corrida
com toras, ou entao sao atividades da vida cotidiana que se tornaram
esportivizadas, como exemplo a utilizacio da zarabatana que é
utilizada na caca. Nos jogos indigenas nao existe um prémio para a
equipe vencedora, o melhor troféu que eles recebem é a convivéncia e
o encontro com “os parentes”, assim chamados os irmaos indios, que
vivem em aldeias muitos distantes. Os jogos sio praticados em suas
aldeias e fazem parte dos rituais e também podem ser por outros
motivos como: nascimento, casamento e morte. Nao existe a figura
do arbitro, nos jogos, somente de um orientador que auxilia. Os Jogos
conseguem reafirmar e apresentar as distintas culturas dos povos
indigenas, sao celebrados em encontros anuais, regionais e estaduais,
com a Organizacaio do Comité

Intertribal, contando com a

colaboracio dos Ministérios de

Esporte e Cultura, assim como

os  Governos Estaduais e

Municipais, assim como de

outras 1niciativas publicas ou

privadas. A seguir

apresentamos alguns esportes

(apresentacoes) que fizeram parte destes Jogos, construindo assim
para a confeccao deste catalogo com as pesquisas realizadas pela
equipe de pesquisadores das Universidades Politécnica de Madri-
UPM (Espanha) e a Universidade Estadual de Campinas-UNICAMP
(Brasil), com o apoio da Agencia Espanhola de Cooperacio
Internacional (AECI). Marcos Justino Terena. Presidente del Comité
Intertribal (en la imagen, etnia Terena).
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DECLARACAO DAS NACOES UNIDAS
SOBRE OS DIREITOS DOS POVOS INDIGENAS

Proclama solenemente a seguinte Declaracio das Nacoes Unidas sobre os
Direitos dos Povos Indigenas como ideal comum, que se deva perseguir
em espirito de solidariedade e respeito matuo:

Artigo 1) Os indigenas tém direito, como povos ou como pessoas, ao
desfrute pleno de todos os direitos humanos e hiberdades fundamentais
reconhecidos pela Carta das Nacoes Unidas, pela Declaracio Universal
de Direitos Humanos e o direito internacional relativo aos direitos
humanos.

Artigo 2) Os povos e as pessoas indigenas sao
livres e 1guais a todos os demais povos e pessoas
e tém o direito a nao ser objeto de nenhuma
discriminacio no exercicio de seus direitos
fundado, em particular, em sua origem ou
identidade indigena.

Artigo 3) Os povos indigenas tém direito a livre
determinacio. Em virtude desse direito,
determinam livremente a sua condic¢ao politica e
perseguem livremente seu desenvolvimento
econdmico, soclal e cultural.

Artigo 4) Os povos indigenas no exercicio do
seu direito a livre determinacdo, tém direito a autonomia ou ao auto-
governo nas questoes relacionadas com seus assuntos internos e locais,
assim como 0s melos para financiar suas funcoées autbnomas.

Artigo 5) Os povos indigenas tém direito a conservar e reforcar suas
proprias nstituicoes politicas, juridicas, econdmicas, sociais e culturais,
mantendo por sua vez, seus direitos em participar plenamente, se o
desejam, na vida politica, econdémica, social e cultural do Estado (Etnia
Umutina).



Artigo 6) Toda a pessoa indigena tem direito a
uma nacionalidade.

Artigo 7) 1. As pessoas indigenas tém direito a
vida, 2 integridade fisica e mental, a liberdade e
a seguranca da pessoa. 2. Os povos indigenas
tétm o direito coletivo de viver em liberdade,
paz e seguranca como povos distintos e nao
serao submetidos a nenhum ato de genocidio
nem a outro ato de wvioléncia, incluindo a
remocao forcada de um grupo para outro
(Etnia Kayapo).

Artigo 8) 1. Os povos e as pessoas indigenas
tém o direito a nao sofrer da assimilacao forcosa ou a destruicao de sua
cultura. 2. Os Estados estabelecerio mecanismos efetivos para a
prevencao e o ressarcimento de: a) todo ato que tenha por objeto ou
conseqiiéncia priva-los de sua itegridade como povos distintos ou de
seus valores culturais, ou sua identidade étnica. b) Todo o ato que tenha
por objeto ou conseqiiéncia alienar-lhes suas terras ou recursos. ¢) Toda
forma de transferéncia forcada da populacao, que tenha por objetivo ou

consequéncia a violacao e o
menosprezo de qualquer de seus
direitos. d) toda a forma de
assimilacdo e mtegracao forcada.
e) Toda a forma de propaganda
que tenha com finalidade
promover ou mcitar a
discriminacdo racial ou étnica
dirigida contra eles.

Artigo 9) Os povos e as pessoas indigenas tém direito em pertencer a uma
comunidade ou nacao indigenas, em conformidade com as tradicoes e
costumes da comunidade, ou nacao de que se trate. Nao pode resultar
nenhuma discriminacao de nenhum tipo do exercicio desse direito (Etnia
Umutina).



Artigo 10) Os povos indigenas nao serao retirados pela forca de suas
terras ou territorios. Nao se procederd a nenhuma remociao sem o
consentimento livre, prévio e informado,
dos povos indigenas interessados, nem sem
um acordo prévio sobre uma indenizacao
justa e equitativa e, sempre que possivel, a
opc¢ao do regresso.

Artigo 11) 1. Os povos indigenas tém
direitos a praticar e revitalizar as suas
tradicoes e costumes culturais. Nele mclui o
direito em manter, proteger e desenvolver
as manifestacoes passadas, presentes e
futuras de suas culturas, como lugares
arqueoldgicos e histéricos, utensilios,
desenhos, cerimonias, tecnologlas, artes
visuais e interpretativas e literaturas. 2. Os
Estados proporcionarao reparacao por meio
de mecanismos eficazes, que poderao incluir a restituicao estabelecida
conjuntamente com os povos Indigenas, respeito dos bens culturais,
mtelectuais, religiosas e espirituais, de que tenham sido privados sem seu
consentimento livre, e informacao prévia, ou na violacio de suas leis,
tradicoes e costumes (Etnia Pareci).

Artigo 12) 1. Os povos indigenas tém direitos
a manifestar, praticar desenvolver e ensmar
suas tradicoes, costumes e  cerimonias
espirituais e religiosas, a manter e proteger
seus lugares religiosos e culturais e ao acesso a
eles privadamente; a utilizar e wigiar seus
objetos de culto e a obter a repatriacio de
seus restos humanos. 2. Os Estados
procurarao facilitar o acesso e ou a repatriacao
de objeto de culto e restos humanos que
possuam, mediante mecanismos transparentes
e elicazes estabelecido conjuntamente com os
povos indigenas mteresados (Etnia Enawené).



Artigo 13) 1. Os povos indigenas tém direitos a revitalizar, utilizar,
fomentar e transmitir as geracoes futuras suas historias, idiomas, tradicoes
orais, llosoficas, sistemas de escrita e literatura, e de atribuir nomes as
suas comunidades, lugares e pessoas, ¢ manté-los. 2. Os povos adotarao
medidas eficazes para garantir a protecao desse direito e também para
assegurar que os povos indigenas possam entender e fazer-se entender nas
atuacoes politicas, juridicas e administrativas proporcionando-lhes,
quando necessario, servicos de mterpretacao ou outros meios adequados.

Artigo 14) 1. Todos os povos indigenas tém o direito em estabelecer e
controlar seus sistemas e nstituicoes docentes que compartilham
educacao em seus proprios idiomas, em consoniancia com seus métodos
culturais de ensmo-aprendizagem. 2. As pessoas indigenas em particular
as criancas, tém direito a todos os niveis e formas de educacio do Estado
sem discriminacao.. 3. Os Estados adotario medidas eficazes, junto com
0s povos indigenas, para que as pessoas indigenas, em particular as
criangas, inclusive os que vivem fora de suas comunidade tenham acesso,
quando seja possivel, a educacio em sua propria cultura e no proprio
1dioma.

Artigo 15) 1. Os povos indigenas tém direito a que, a dignidade e
diversidade  de  suas

culturas, tradicoes,
histérias e aspiracoes
fiquem devidamente

refleidas na educacao
publica e nos meios de
mformacao publica. 2.
Os Estados adotarao
medidas  eficazes em
consulta e cooperacio
com os povos indigenas
mteressados, para
combater os prejuizos e eliminar a discriminacio e promover a tolerancia,
a compreensao e as boas relacoes entre os povos indigenas e todos os
demais setores da sociedade (Etnia Enawené).



Artigo 16) 1. Os povos indigenas tém direito a estabelecer seus proprios
meios de mformacio em seus proprios idiomas e a acessar a todos os
demais meios de informacao nao indigenas sem discriminacao alguma. 2.
Os Estados adotarao medidas eficazes, para assegurar que os melos de
mformacao estatais reflitam devidamente a diversidade cultural indigena.
Os Estados, sem prejuizo da obrigacdo de assegurar plenamente a
liberdade de expressiao, deverao incentivar aos melos de comunicacao
privados a refletir devidamente a diversidade cultural indigena.

Artigo 17) 1. As pessoas e os povos indigenas tém direito em desfrutar

plenamente de todos os direitos estabelecidos no Direito do Trabalhista

Internacional e Nacional aplicivel. 2. Os Estados em consulta e

cooperacao com os povos Indigenas tomarao medidas especificas para
S

proteger as criancas indigenas contra a exploracio econdémica e contra
todo trabalho que possa resultar perigoso ou interferir na educacao da
crianca, ou que seja prejudicial para a saide, ou desenvolvimento fisico,
mental, espiritual, moral ou social da crianca, levando em conta sua
especial vulnerabilidade e a importancia da educacio para a sua
realizacio. 3. As pessoas indigenas tém direitos, a nao ser submetidas a
condicoes discriminatorias de trabalho, entre outras coisas, emprego ou
salario (Emia Rikibaktsa).



Artigo 18) Os povos indigenas tém direitos, a participar na ado¢ao de
decisoes em questoes que afetem seus direitos, vidas e destinos, através de
representantes eleitos por eles, em conformidade com seus proprios
procedimentos, assim como manter e desenvolver suas proprias
mstituicoes de adocao de decisoes.

Artigo 19) Os Estados celebrarao consultas e cooperarao de boa fé, com

os povos Indigenas interessados, por meio de suas stituicoes

representativas para obter seu consentimento prévio, livre e informado

antes de adotar e aplicar medidas legislativas e administrativas que os
afetem (Etnia Xerente).

Artigo 20) 1. Os povos indigenas
tém direitos a manter e desenvolver
seus  sistemas  ou Instituicoes
politicas, econémicas e sociais, que
lhes assegure a desfrutar de seus
proprios meios de subsisténcia e
desenvolvimento e a dedicar-se
livremente a todas as suas atividades
econdémicas tradicionais e de outro
tipo. 2. Os povos indigenas
despojados  de seus melos de
subsisténcia e desenvolvimento, tém
direito a uma reparacio justa e
equiltativa.

Artigo 21) 1. Os povos indigenas
tém direito, sem discriminacao
alguma, ao melhoramento de suas
condicoes econdmicas e sociais, entre outras esferas, na educacio, o
emprego, a capacitacao e o aperfeicoamento profissionais, a habitacao, ao
saneamento, a saude e a seguridade social. 2. Os Estados adotario
medidas eficazes e, na execucao, medidas especials para assegurar o
melhoramento continuo de suas condi¢oes econdémicas e sociais. Prestar-
se-a particular atencao aos direitos e necessidades especiais dos ancioes,
das mulheres, dos jovens, das criancas e das pessoas digenas com
deficiéncias.
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Artigo 22) 1. Prestar-se-a particular atenciao aos direitos e necessidades
especiais dos ancioes, das mulheres, dos jovens, das criancas e das
pessoas indigenas com deficiéncias, na aplicacao da presente Declaracao.
2. Os Estados adotarao medidas, em conjunto com os povos indigenas, a
fim de assegurar que as mulheres e as criancas idigenas gozam de
protecao e garantias plenas contra todas as formas de wvioléncia e
discriminacio.

Artigo 23) Os povos indigenas tém direitos a determinar e a elaborar
prioridades e estratégias para o exercicio de seu desenvolvimento. Em
particular, os povos indigenas tém direitos a participar ativamente na

! elaboracao e determinacao
dos programas de saade,
moradia e demais programas
econdémicos € soclais, que oS
sirvam e, que os possibilitem,
a administrar seus programas
mediante suas  proprias
mstituicoes.

Artigo 24) 1. Os povos
mdigenas tém direitos as suas
proprias medicinas
tradicionais e a manter suas
praticas de saude, incluindo a
conservacao de suas plantas,
animails e minerais de
mteresses vital, sob o ponto
de vista médico. As pessoas
mdigenas também tém direito
a0 acesso, sem discriminacao
alguma, a todos os servicos
sociais ¢ de saude. 2. Os
indigenas tém  direitos a
desfrutar igualmente do maior nivel de saide fisica e mental. Os Estados
tomario as medidas que sejam necessarias a fim de lograr
progressivamente a plena realizacao deste direito (Etnia Pataxo).
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Artigo 25) Os povos indigenas tém direito em manter e fortalecer sua
propria relacao espiritual com as terras, territorios, dguas, mares costeiros
e outros recursos que tradicionalmente tém possuido ou ocupado e
utilizado de outra forma, e a assumir a responsabilidade que a esse
proposito lhes incumbem respeito, as geracoes vindouras.

Artigo 26) 1. Os povos indigenas tém direito as terras, territorios e
recursos que tradicionalmente
tem possuido ocupado ou de
outra forma ocupado ou
adquiriddo. 2. Os  povos
indigenas  tém  direitos a
possuir, utilizar, desenvolver e
controlar as terras, territorios e
recursos que possuem em
razao da propriedade
tradicional, ou outra forma de
tradicional de ocupacao ou
utilizacio, assim como aqueles

que tenham adquirido de outra forma. 3. Os Estados assegurarao o

reconhecimento e protecao juridica dessas terras, territorios e recursos. O

referido reconhecimento respeitara devidamente os costumes, as

tradicoes e os sistemas de usufruto da terra dos povos indigenas.

Artigo 27) Os Estados estabelecerio e aplicarao, conjuntamente com os
povos 1ndigenas interessados, um processo eqiitativo, independente,
mmparcial, aberto e transparente, em que nele se reconhecam
devidamente as leis, tradicoes, costumes e sistemas de usufruto da terra
dos povos indigenas, para reconhecer e adjudicar os direitos dos povos
mdigenas em relacao as suas terras, territorios e recursos, compreendidos
aqueles que tradicionalmente tenham possuido ocupado, ou utilizado de
outra forma. Os povos indigenas terao direito de participar neste proceso
(Emia Pareci).
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Artigo 28) 1. Os povos indigenas tém direito a reparacio, por meios que
podem incluir a restituicio ou, quando 1sso nao seja possivel, uma
mdenizacio justa, imparcial e equitativa, pelas terras, territoérios e os
recursos que tradicionalmente tenham possuido, ocupado ou utilizado de
outra forma e que tenham sido confiscados, tomados, ocupados,
utilizados ou danificados sem seu consentimento livre, prévio e
mformado. 2. Exceto quando os povos interessados hajam conveniado
livremente em outra coisa, a indenizaciao consistira em terras, territorios e
recursos de igual qualidade, extensao e condicao juridica ou, em uma
mdenizacio monetiria ou outra reparacao adequada.

Artigo 29) 1. Os povos indigenas tém direito
a conservacao e protecao do melo ambiente
e da capacidade produtiva de suas terras,
territorios e recursos. Os Estados deverao
estabelecer e executar programas de
assisténcia  aos  povos indigenas, para
assegurar €ssa CONservacao € protecao, sem
discriminacao  alguma. 2. Os  Estados
adotarao medidas eficazes para garantir que
nao se armazenem nem eliminem materiais
perigosos em suas terras ou territorios dos
povos indigenas, sem seu consentimento
livre, prévio e informado. 3. Os Estados
adotarao medidas eficazes para garantir,
segundo seja necessario, que se apliquem devidamente programa de
controle, manutencio e restabelecimento da satde dos povos indigenas,
afetados por esses materiais; programas que serao elaborados e
executados por esses povos (en la imagem, etnia Pataxo).

Artigo 30) 1. Nao se desenvolverao atividades mulitares nas terras ou
territorios dos povos indigenas, a menos que o justifique uma razao de
mteresse publico pertinente, ou que o aceitem ou solicitem livremente os
povos indigenas interessados. 2. Os Estado celebrarao consultas eficazes
com os povos indigenas interessados, para os procedimentos apropriados
e em particular por meio de suas instituicoes representativas, antes de
utilizar suas terras ou territorios para atividades militares.



Artigo 31) 1. Os povos indigenas tém o direito a manter, controlar,
proteger e desenvolver seu patrimonio cultural, seus conhecimentos
tradicionais, suas expressoes culturais tradicionais e as manifestacoes de
suas ciéncias, tecnologias, assim como, assim com a de suas ciéncias,
tecnologias e culturas, compreendidos os recursos humanos e genéticos,
as sementes, os medicamentos, o conhecimento das propriedades da
fauna e flora, as tradicoes orais, as literaturas, os desenhos, os esportes e
Jogos tradicionais, e as artes visuais e interpretativas. Também tem direito
a manter, controlar, proteger e desenvolver sua propriedade mntelectual de
seu patrimoénio intelectual, seus conhecimentos tradicionals e suas
manifestacoes culturais tradicionais. 2. Conjuntamente com o0s povos
indigenas, os Estados adotario medidas eficazes para reconhecer e
proteger o exercicio destes direitos.

Artigo 32) 1. Os povos indigenas tém direitos a
determinar e elaborar as prioridades e estratégias
para o desenvolvimento ou utilizacio de suas
terras ou territérios e outros recursos. 2. Os
Estados celebrardo consultas e cooperarao de
boa fé com os povos indigenas mteressados na
conducao de suas proprias  instituicoes
representativas, a fim de obter seu
consentimento livre e informado, antes de
aprovar qualquer projeto que afete as suas terras
ou territorios e outros recursos, particularmente
em relacao com o desenvolvimento, a utilizaciao
ou a exploracio de recursos minerais, hidricos
ou de outro tipo. 3. Os Estados estabelecerao mecanismos eficazes para a
reparacao justa e eqiitativa por essas atividades, e se adotarao medidas
adequadas para mitigar suas conseqiiéncias nocivas de ordem ambiental,
economica, social, cultural ou espiritual (Etnia Pataxo).

Artigo 33) 1. Os povos indigenas tém o direito de determinar sua propria
identidade ou pertencimento étnico, conforme seus costumes e tradicoes,
1sso nao impossibilita o direito das pessoas indigenas em obter a cidadanma
dos Estados em que vivem. 2. Os povos indigenas tém direito em
determinar as estruturas e a eleger a composicio de suas mstituicoes em
conformidade com seus proprios procedimentos.
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Artigo 34) Os povos indigenas tém direitos a promover, desenvolver
e manter suas estruturas institucionais e seus proprios costumes,
espiritualidade, tradigdes, procedimentos, praticas e, quando
existam, costumes ou sistemas juridicos, em conformidade com as
normas internacionais de direitos humanos.

Artigo 35) Os povos indigenas tém o direito de determinar as
responsabilidades dos individuos para com as suas comunidades.

Artigo 36) 1. Os povos indigenas, em particular os que estao divididos por
fronteiras internacionais, tém direito a manter e
desenvolver os contatos, as relacoes e a
cooperacao, mncluidas as atividades de cardater
espiritual, cultural, politica, econdémica e social,
com seus proprios membros, assim como
outros povos através das fronteiras. 2. Os
Estados, em consulta e cooperacio com os
povos indigenas, adotarao medidas eficazes,
para facilitar o exercicio e garantir a aplicacio
deste direito (Etnia Kayapo).

Artigo 37) 1. Os povos indigenas tém o direito
a que os tratados, acordos e outros arranjos construtivos, acordados com
os Estados ou seus sucessores, sejam reconhecidos, observados e
aplicados segundo seu espirito e proposito originais, € que os Estados
acatem e respeitem esses tratados, acordo e outros arranjos construtivos.
2. Nada do assinalado na presente Declaracio se mterpretard no sentido
em que mmpossibilite ou suprime os direitos dos povos indigenas que

figurem nos tratados, acordos e arranjos construtivos.

Artigo 38) Os Estados, em consulta e cooperacio com 0s povos
idigenas, adotariao as medidas apropriadas, incluidas medidas legislativas,
para alcancar os fins da presente Declaracao.
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Artigo 39) Os povos indigenas tém direito a assisténcia financeira e
técnica dos Estados por via da cooperacio mternacional, para o desfrute
dos direitos enunciados na presente Declaracdo.

Artigo 40) Os povos indigenas tém direitos a
procedimentos eqiiitativos e justos, para o acerto de
controvérsias com os Estados ou outras partes e
uma pronta decisao sobre essas controvérsias, assim
como, uma reparacao efetiva para toda a lesao de
seus direitos individuais e coletivos. Nessas decisoes
lavar-se-a0  devidamente em  consideracao os
costumes, as tradicoes, as normas e os sistemas
juridicos dos povos indigenas interessados e as
normas nternacionais dos direitos humanos (Etnia
Karajd).

Artigo 41) Os orgaos e organismos especializados do sistema das Nacoes

Unidas e outras organizacoes intergovernamentais, contribuirao a plena

realizacio das disposicoes da presente Declaracio mediante a
mobilizacio, entre outras coisas, da
cooperacao  fmanceira e  da
assisténcia técnica. Estabelecer-se-ao
0s melos  para  assegurar  a
participacio dos povos em relacio
aos assuntos que os afetem.

Artigo 42) As Nacoes Unidas, seus
orgaos, inclundo O  Forum
Permanente para as Questoes
Indigenas e os  organismos
especializados, em particular a nivel local, assim como os Estados,
promoveriao o respeito e a plena aplicacao das disposicoes da presente
Declaracao e valerao pela eficicia da presente Declaracao (Etmia Karaja).
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Artigo 43) Os direitos reconhecidos na presente Declaracio constituem as
normas minimas para a sobrevivéncia, a dignidade e bem estar dos povos

mdigenas do mundo.

Artigo 44) Todos os direitos e liberdades reconhecidos na presente

declaracao garantem a igualdade ao homem e a mulher indigenas.

Artigo 45) Nada no contido na presente Declaracao interpretar-se-d no

sentido de que se limite ou anule os direitos que os povos indigenas tém

na atualidade, ou possam adquirir no futuro (Etnia Bororo).

Artigo 46) 1. Nada do assinalado na presente Declaracio interpretar-se-a
no sentido de que se conceda a um Estado, povo, grupo ou pessoa,
nenhum direito a participar numa atividade, ou realizar, atos contrarios a
Carta das Nac¢oes Unidas, ou se entendera no sentido de que autoriza ou
fomenta acio alguma encaminhada a wviolar ou reduzir total ou

parcialmente, a integridade territorial ou a unidade politica de Estados
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soberanos e mdependentes. 2. No exercicio dos direitos enunciados na
presente Declaracao, respeitar-se-ao os direitos humanos e liberdades
fundamentais de todos. O exercicio dos direitos estabelecidos na presente
Declaracio, estarao sujeitos exclusivamente as limitacoes determinadas
pela lel e com arranjo as obrigacoes internacionais em matéria de direitos
humanos. Essas limitacoes, nao serao discriminatorias e serao somente as
estritamente necessarias para garantir o reconhecimento e respeito devido
aos direitos e liberdades dos demais, e para satisfazer as justas exigéncias
de uma sociedade democratica. 3. As disposicoes enunciadas na presente
Declaracio interpretar-se-ao como arranjo aos principios da justica, da
democracia, o respeito aos direitos humanos, da igualdade, a nio
discriminacio, a boa administracio publica, e a boa fé.

Nacoes Unidas 13 de setembro de 2007...
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JOGO E ESPORTE INDIGENA:
UM ENFOQUE ANTROPOLOGICO

Os estudos antropologicos  sao
valiosos para se compreender a
riqueza da diversidade cultural e a
alteridade socio-cultural, ou seja, a
apreensio da visio de mundo
expressa  pelos  comportamentos,
mitos, rituais, técnicas, saberes e
praticas sociais. Dentro dos diversos temas estudados nesta area, para a
Educacao Fisica em especial, sio importantes as representacoes sociais,
diferenciadas no contexto de cada cultura e cada sociedade, no que tange
as construcoes corporais, seja no ambito dos planejamentos de ensino que
mcidem sobre grupos populares e particulares, seja nas pesquisas sobre
corporalidade, representacoes corporais, performance, técnicas, entre
outras (EtmaTerena).

Nas ultimas décadas os grandes temas estudados sio os jogos e os esporte.
E mais recentemente tem havido uma maior valorizacao dos jogos
indigenas, tanto numa visao historica, como no processo de salvaguardar
essa riqueza ludica. As preocupacdes levaram a mvestigar a génese do
Jogo, a competi¢io, as apostas, 0 esquecimentos, os processos de
salvaguardar a memoria, a cultura imaterial x material entre outros temas.
Entender a ludicidade nas sociedades indigenas é um grande desafio, o
que 1mplica em reconhecer a diversidade cultural do pais. Nos ulimos
anos, frente ao processo de mudancas sociais das sociedades indigenas, os
Jogos ‘tradicionais’ sdo valorizados e propiciados novas construgcoes sociais

organizacionais.
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JOGOS E ESPORTES:
PRAZER, SENSIBILIDADE E EMOCOES

Os jogos fazem parte do
patrimonio material e 1material
das sociedades e culturas. Eles
se nscrevem no escopo do
prazer, da sensibilidade e das
emocoes € a esséncia do jogo
reside em sua Intensidade,
fascinacao e capacidade de
excitar, expressas pela incerteza,
pelo acaso e congregam valores
culturais importantes, que asseguram a identidade de grupos (CALLIS,
1986, HUIZINGA, 1993, FERREIRA, 2002). No jogo hia uma
descontinuidade do cotidiano para um/a: - tempo mitico, uniao individuo-
cosmo, momento transformador, passagem de um estado para outro. O
prazer traz alegria, sensacao agradavel, bem estar, a sensibilidade traz a
percep¢ao do outro, os encontros e os desencontros, € as €mocoes a
sensacao de ganhar, de perder, de se superar (Etnia Umutina).

Estas trés dimensoes estao presentes no jogo e no esporte, embora haja
diferencas fundamentais entre eles. Em sintese, os jogos tém uma
organizacao informal, implicita na cultura local; as normas siao simples e
legitimadas pela tradicao; o nivel é alto de tolerancia fisica; ha maior
mtegracao das pessoas em todas as idades - mulheres, homens, jovens e
criancas, ¢ toda a comunidade pode participar de acordo com cada
cultura. Por outro lado o esporte tem uma organizacao formal, especifica
e mstitucionalizada a partir do nivel internacional; as normas sao formais
e escritas, legitmadas por melos racionais e burocraticos; as normas e as
regras seguem a padronizacao internacional e ha distincao entre os
jogadores e papéis sociais esperados (Dunning, 1997; Rocha Ferreira,

2005).
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JOGO E ESPORTE INDIGENA

Na America, os primeiros relatos dos
Jogos foram feitos por missionarios e
cronistas no século XVI. Nas
descri¢oes e interpretagcoes inferiram
o ethos cristao em seus registros,
apontando a wida indigena como
desprovida dos mesmos valores que
tinham. Muitos dos jogos estavam
mseriddos em cerimonmas sagradas e rituais considerados demoniacos e
niveis de violéncias nio compativels com comportamentos desejados pelo
padrao europeu dos colonmizadores. Outros fatos também interferiram nas
mudanc¢as de comportamentos, como as guerras, o extermino de virias
sociedades indigenas, mortalidades, contato com outras etnias € mais
tarde com a vida urbana e o acesso a outras informacoes foram
provocando mudancas significativas nas sociedades indigenas. O atual
estado de preservacao das culturas e linguas indigenas é conseqiiéncia do
processo socio-historico ocorrido no pais. E, portanto, muitos dos jogos
foram esquecidos ou ‘forcados a serem esquecidos’, outros se mantiveram
e outros foram sendo ressignificados na sociedade atual (Etnia Parec).

Entendemos por Jogos indigenas
atividades corporais, com
caracteristicas  ludicas, por onde
permeiam os mitos, os valores
culturais e que, portanto, congrega
em s1 o mundo material e 1material,
de cada etma. Os jogos requerem um
aprendizado especifico de habihdades
motoras, estratégias e/ou  sorte.
Geralmente, sao jogados cerimonialmente, em rituais, para agradar a um
ser sobrenatural e/ou para obter fertiidade, chuva, alimentos, saude,
condicionamento fisico, sucesso na guerra, entre outros. Visam, também,
a preparacio do jovem para a vida adulta, a socializacio, a cooperacao
e/ou a formacao de guerreiros (Etnia Xavante).
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Os jogos ocorrem em periodos e locais determinados, as regras sio
dinamicamente estabelecidas, nao ha geralmente hmite de 1dade para os
Jogadores, nao existem necessariamente ganhadores/perdedores e nem
requerem premiacio, exceto prestigio; a participacio em si esta carregada
de significados e promove experiéncias que sao incorporadas pelo grupo

e pelo individuo (ROCHA FERREIRA et al, 2005).

0s jogos estao mseridos nos processos de
mudancas sociais. Nesta perspectiva ¢
fundamental  entender  ‘transformacao’
como processo Inerente a definicao de
cultura. Muitas vezes as pessoas tém de
antemao uma 1déia de costumes e saberes,
selecionando e julgando elementos culturais
a partir de uma visio propria (ethos), sem
considerar o ponto de wvista dos seus
criadores e detentores (Gallois, 2006, p.
18). No entanto, o que ¢ “tradicional no
saber tradicional ndo é a sua antiguidade,
mas a maneira como ele é adqumdo e
como ¢ usado” continuamente em pratica na producao dos
conhecimentos (GALLOIS p.20). Neste sentido é mmportante buscar
entender os jogos e esportes como processos dinamicos na sociedade e
cultura e nao como estiticos (Etnia Terena).

Um dos indicadores da dmamicidade dos processos sociais sao as
realizacoes dos ‘Jogos dos Povos Indigenas’. Esta idéia miciou com o
desejo dos lideres Carlos ¢ Marcos Terena em mostrar outra forma de se
jogar, na opinmiao deles - sem doping, sem anabolizantes, sem vencer a
qualquer custo (Terena, 2001). Este desejo se tornou realidade! E estes
Jogos se tornaram um fenémeno riquissimo e complexo. Constituem um
campo onde se congregam diferentes conhecimentos e significados sécio-
culturais ancestrais e contemporaneos. Representam diferentes forcas da
sociedade, tais como o Comité Intertribal - Memornia e Ciéncia Indigena
(I'T'C), hderancas indigenas, os ‘atletas’ indigenas, o governo federal -
Ministérios dos Esportes e Cultura, o estadual e municipal - Secretana de
Esporte, ONGs, midia, o publico, as universidades, as empresas. Esses
jogos sao de ambito nacional, denominados de Jogos dos Povos
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Indigenas, na sua X edic¢ao, estadual como os Jogos Indigenas do Pard, na
sua 32 edicio e, regional como a Festa do Indio em Bertioga - Sio Paulo,
na sua VII edicdo e o I Jogos Interculturais de Campos Novos do Paresi -
Mato Grosso. Os jogos nacionais foram realizados em Goiania (1996),
Guaird/PR  (1999), Maraba/PA (2000), Campo Grande/MS (2001),
Marapani/PA  (2002), Palmas/TO (2003), Porto Seguro/BA (2004),
Fortaleza/CE (2005) e Recife/PE (2007).

Nestes eventos os indigenas
estabelecem novas relacoes,
entre eles mesmos e com 0s
‘brancos’. Diferentes etmas
indigenas representadas por
seus lideres e ‘atletas’,
homens ¢ mulheres
produzem uma nova forma
de mostrar e salvaguardar a
ludicidade.  Através  das
construcoes das ocas, da
arena para demonstraciao dos jogos, vendas de artesanatos, relacoes mter-
étnica e organizacaio do féorum social constroem novas identidades e
exercem novos papéis (Rocha Ferreira, 2005).

O futebol indigena jogado nas aldeias e nos Jogos dos Povos Indigenas
traz a marca da diversidade cultural das etnias. Onde se reconstron valores
e habitos locais. As regras podem ser semelhantes, adaptadas ao
momento dos jogos, mas em todo evento, perpassa o lema “o importante
nao ¢ ganhar ou vencer, mas celebrar” como afirmam os organizadores
Marcos Justino Terena e Carlos Terena (em la imagem, etnia Gaviao).

A universidade tem exercido um papel significante em pesquisas e
divulgacao através de publicacoes, videos e organizacoes de eventos
académico-cienticos. Em particular a Universidade Politécnica de Madr e
a Universidade Estadual de Campinas selaram um convénio para o
desenvolvimento de estudos sobre os Jogos indigenas, realizacoes na
cidade em ambito nacional, estadual e regional. Uma das contribuicoes
pode ser observada no presente Manual, que retrata imagens e fotos de
uma das grandes riquezas dos povos indigenas brasileiros, a ludicidade.
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COMO NASCEU OS JOGOS

H4 uma histéria, uma vez eu tive uma visio-sonho, vi muitos povos
indigenas que eu ainda ndo conhecia caracterizados, naquela mesma
formacao quando ja estao dentro da arena quando da abertura dos jogos,
estavam em campo que hoje nao existe mais em minha aldeia. Eu na
escola em Campo Grande, pra superar a discriminacio resolvi praticar
esporte, ful tremando tentando ser um
grande fundista (10.000metros), coisas que
poucos atletas faziam naquela época, nao
era muito bom de bola e por 1sso escolhi ser
goleiro de futebol de saliao, pois nunca teria
altura pra ser de futebol de campo. E assim
fulr ser o melhor, com 1sso a minha auto
estima se elevard e aprendendo a ser
Terena (essa experiéncia pessoal eu Iria
transportar para o coletivo la no futuro, nos jogos). Mudel pra Brasilia e
dai sim tive oportunidade de conhecer outros povos, fundel a primeira
selecao de futebol indigena - KURUMIM. Em 1984 somos convidados
pra os JEB's - Jogos Escolares Brasileiros, mas a partir dos anos 80
paralelamente ja tinhamos a 1déia de realizar as "Olimpiadas Indigenas"

(Carlos Terena).

Durante a nossa participacio nos JEB's em muitas capitais que passamos,
notamos que os ginasios, os estadios ficavam lotados para nos assistir,
bem como toda a imprensa, jornais, radios e TVs davam grande
destaques de nossa presenca na cidade. Com essas experiéncia, eu ja tinha
todo projeto formatado para realizar de fato o que seria. Sem falar a partir
de 83 eu ja tinha visitado muitas aldelas de outros parentes e assistir
alguns de seus "esportes". Entio eu pensel em juntar todos parentes para

uma coisa chamadas jogos.
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Quais sio os objetivos?

1. O objetivo geral dos Jogos nio é promover
prioritariamente, o esporte de alto rendimento,
que forma e seleciona grandes campedes. Os
Jogos busca destacar o esporte socio-educacional:
o esporte como 1dentidade das culturas
autotonas, que promove a cidadania idigena, a
mtegracao e o Intercambio de  valores
tradicionais, mcentivando o coletivo na pratica
dos esportes tradicionais e as manifestacoes
culturais, mas também especificamente os
objetivos sao: a. Demonstrar as manifestacoes
esportivas - culturais de cada povo indigena; b.
Possibilitar o mtercimbio e as manifestacoes

esportivas culturais entre os povos indigenas e seus membros; c.
Proporcionar a cada participante, o conhecimento de novas modalidades
esportivas tradicionais; d. Resgatar nas etnias indigenas, as praticas de seus
esportes tradicionais (Etnia Umutina).

Como é realizado o convite para as etnias participarem?

A participacao da etnia indigena nos JOPIN serd através de convite feito

pelo Comité Intertribal Memoria e Ciéncia
Indigena. Respeitando-se o mapa geografico
idigena. O critério primordial para a escolha
da etnia convidada sera o fator cultural,
costumes originais: ritos, linguas, dancas,
cantos, Instrumentos musicais, artesanatos,
pinturas corporais e principalmente os seus
esportes tradicionais.  Outro critério sao os
povos indigenas em risco de extin¢ao cultural,
lingtiistico e territorial.  Para atingir a
participacao de todas as etnias, obedecera dessa
maneira a cada jogo, um critério de rodizio
entre elas e em suas respectivas aldelas (coisa
dificil de fazer, mas temos tentado).O numero
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de etnias convidadas a participar nos jogos sera feita de acordo com os
recursos orcamentarios programados.Ha os convidados que sao a espinha
dorsal dos jogos, pois sao eles que ja conhecem toda o esquema dos
jogos, sao os espelhos, embora nio tenham cadeiras cativas (Etnia
Bororo).

O importante é celebrar, o que
significa 1SS0 nos jogos?
Os jogos foram muito bem
pensados: Como por exemplo,
como e porque iriamos fazer. Como
Irfamos  executar 1ssO  com  0S
parentes.  Suas  consequéncias,
dificuldades. Tudo 1sso for estudado
e 1mpondo nas conversas todos os
detalhes para cada lider. Como
educador eu nunca mcentivo a competitividade, fazendo os entender que
somos irmaos. Também buscando trazer esse conceito das nossas festas
da alegria e dos encontros em nossas aldelas que ¢ um Kuarup, Kipahi,
Yamarikuma e outras muitas festas. E. em nossas conversas com os lideres
passo sempre 1sso pra eles, procurando transmitir através de nossos gestos
e atos. E o celebrar vem de uma forma natural, todos entendem na
pratica (Etnmia Enawené).

Como foi identificar os esportes e jogos para entrarem na programacio
dos jogos?

Primeiramente foi indo nas aldeias conhecendo cada evento, cada festa e
seus significados e algumas coisas que temos em comum, como a
canoagem, arco e flecha e outros. Depois os eventos tradicionais, corrida
de tora, lutas corporais, ronkra, xikunahiti e outros. Iisso levou 16 anos
observando, para que 14 no futuro nao houvesse o tal do impacto cultural
ou mesmo a esportilizacio e os parentes estio entendo isso, tanto é que
em todos os jogos eles que mostrar e resgatar os eventos que ja foram
esquecidos, por estamos ainda identificando.

Entrevista a Carlos Terena. Secretario Geral do Comité Inter tribal

26



JOGOS INDIGENAS
COMETIDORES SEM COMPETICAO

No ano de 1996, por
miciativa dos irmaos Carlos e
Marcos Terena, ambos da
etnia Terena, e com o apoio
do ex-ministro
extraordinario dos esportes
Edson Arantes do
Nascimento-Pelé, oS
primeiros jogos dos povos
indigenas, eram realizados
em Goiania. Os jogos sao eventos de grande proporcao, com
uma estrutura de preparacio de muitos meses. Contam com a
participacao e o esforco da populacio idigena que percorrem
grandes distincias territoriais (devido as dimensoes do pais) em
carro, barco ou aviao (Marcos Terena, Presidente do I'TC).

Uma das caracteristicas mais importante dos jogos e esportes
tradicionais praticados pelos povos indigenas no Brasil nao estiao
relacionados com a competicao, mas com uma verdadeira festa
de expressao, verdadeira celebracio, pois esti permeado de
rituais, em que a I1dentidade cultural de cada etnia esta
representada. Muitas atividades esportivas fazem parte dos rituais
que acontecem nas aldeias, como exemplo a corrida de tora ou
nas atividades cotidianas em que os gestos ficam esportivizados
como na caca utilizando a zarabatana. Nao existe nos jogos
indigenas uma premiacido para a equipe vencedora, o melhor
troféu que eles recebem ¢é a propria convivéncia € o encontro
com o0$ 1rmaos que vivem em outras areas distantes.
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As celebracoes dos jogos sao realizadas
em encontros anuails, regionais e
estaduais, com a colaboracio dos
ministérios do esporte e da cultura,
alem dos governos municipails e
miciativas publicas e privadas.

Nos jogos, fazem parte as apresentacoes

e demonstracoes culturais como fotos,

artesanatos e musicas. Alguns dos jogos

apresentados nestas celebracoes estio
sendo descritos abaixo (Etnia Pataxo).

MODALIDADES DE JOGO

Corrida de velocidade

CORRIDA DE VARINHA disputada  entre  duas

equipes com o

revezamento de uma vara de bambu (normalmente ntre casados e

solteiros). Cada equipe é formada por quatro atletas. A disputa acontece

em um circulo descrito no solo e o atleta tem que dar o numero de

voltadas combinado, tornando-se vencedor aquele que chegar em

primeiro lugar com a vara de bambu nas mios. E praticado pelos povos
Gavido, Kiykatélé da terra de Mae Maria, do Estado do sul do Para.

; Consiste em realizar através do lancamento de
APANARE flecha em direcao a um quadro com o desenho
de um guerreiro que tem que agarrar a flecha
com as maos. Outra variante praticada pelo povo Xavante ¢é lancar a
flecha na vertical tendo que ser agarrada antes dela chegar ao solo. E
praticado com a finalidade de preparar os jovens guerreiros do povo
Ashaninka, que vivem no suldeste do Estado do Acre, fronteira com o
Peru e os povos Gavioes/ Parakateyé/Kyikatéjé da terra indigena Mae
Maria do sul do Para.
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Cada etnia participa com dois

ARCO E FLECHA arqueros que podem ser homens ou

mulheres, Atiram a flecha em

direcao a um quadro situado a 30 metros, geralmente com desenho de

um animal, (peixe) Cada parte do mesmo tem uma pontuacao que

oscila entre 1 e 40 pontos, a pontuacado maxima esta localizada nos
olhos do animal.

Cada participante realiza trés lancamentos

obtendo a pontuacio

com a soma de todas as tentativas. A prova esta divida em duas etapas,
a primeira eliminatéria a classificacio dos doze atletas que disputardo
a final.

Cada arqueiro usa o seu proprio equipamento de arco e flecha,
construido por eles mesmos. Os povos indigenas usam muito o arco e
a flecha como arma de guerra, atualmente ¢ utilizado mais em caca e
pesca. Também se converteu em uma pratica esportiva disputada
entre as aldelas. Existe uma grande variedade tipologica dos arcos,
flechas e as pontas das mesmas devido a diversidade de uso. Algumas
tribos fazem seu arco com madeira do tronco de uma palmeira
chamada tucum, de cor escura que existe junto aos rios. O povo
Gaviao que vive no Pard confecciona com a madeira de arvore de cor
vermelha chamada aruerinha. Os povos do Xingu utilizam a madeira
das arvores pau-ferro, aratazerro, pau darcoy ipé amarelo. Os indios
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do Alto Amazonas utilizam a madeira pupunha, e as tribos de lingua
tupi sao as unicas que utilizam em algumas ocasioes, a madeira das
palmeiras. As flechas sao confeccionadas com uma espécie de bambu
chamada taquara ou caninha. As pontas sio desenvolvidas de acordo
com a necessidade de cada etnia. As flechas longas e com as pontas
do tipo serra sao utilizadas para a pesca. Alguns povos indigenas
utilizam ossos e dentes de animais. Existem outras flechas que nao
tem ponta, mas um formato esférico que ¢ utilizado para a caca de
passaros, desse modo evita os danos nas plumas.

E  uma atividade
LANCAMENTO DE ]LANCA esportiva masculina,
o atleta tem que
atirar a lanca tentando conseguir a maior distancia possivel. As lancas
sao feitas de forma tradicionais e utilizadas pelos proprios
participantes. Cada um dos participantes tem
trés  lancamentos realizados de forma
consecutiva, ¢ conta a melhor marca de todos
os lancamentos. Durante o lancamento da
lanca é necessario que o mesmo toque no
solo, mas nao € preciso furar o solo.

A técnica de lancamento tem variacoes de

uma para outra etnia. A maioria utiliza o

lancamento com uma das maos, outras

apolam as duas maos. Na arena tem uma

area onde o atleta pode realizar uma corrida

previa para realizar o lancamento. A regra deixa claro que se o
lancamento sair da zona demarcada nao tem validade. A drea pode ser
observada no seguinte foto (Etnia Umutina):
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I. Linha de lancamento.
Nao pode ser ultrapassada
pelos participantes, tendo
que lanca-la antes de
chegar a linha.
2. Linhas que marcam a drea
de lancamento permitido.
Se a lanca sai fora dela
nao contabiliza a medida
alcancada por considerar
um lancamento nulo. E
permitido aos atletas o
reconhecimento das lancas e do espaco.
As lancas sao utilizadas também fora das atividades esportivas por
algumas etnias para a caca, pesca e para se defender dos animais.
Por 1sso existe uma variedade de formas e tamanhos.

Consiste em uma corrida
CORRIDA DE 100 MTS. de velocidade de 100
metros. Podendo
participar dois atletas de cada etnia nas categofegminina e
masculina. Realizam-se series conforme o0 numero atletas
inscritos. Os primeiros de cada series vao pdafiaah da prova. A
area da corrida é realizada dentro do estadio, poake ocorrer
competicbes em ruas, a intencdo do tracado deapgayue o atleta
corra em linha reta.

E uma prova

CORRIDA DE FONDO (5 KM. de resisténcia

disputada pela

maioria das etnias. Nao existe limite de inscricao, € respeitado o nimero

de participantes por etnia, podendo participar homens e mulheres. Sao

realizadas duas provas uma feminina e outra masculina. O trajeto é

marcado pela organizacio dependendo da cidade que organiza. E

permitido o reconhecimento da darea da competicio. Serda declarado
vencedor aquele que chegar primeiro.
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CABO DE GUERRA

E realizada nas categorias
femimnino e masculino,
cada equipe é composta
de no maximo 10
participantes e de dois
reservas. Também pode
participar um orientador
por equipe. Os
participantes se colocam
em fila (um de tras do

outro) segurando uma corda. Cada equipe puxa a corda para o

seu lado, no sentido de que a corda ultrapasse uma marca

central que esta sinalizada com penas. A equipe vencedora é

aquela que conseguirda ultrapassar o sinal e ter a marca central

mais proximo da  sua
zona. E uma prova de
forca e resisténcia, e para
evitar lesoes existe um
tempo para a realizacio
da prova, sendo de 3
minutos para a categoria
masculina e de 2 para a
feminina. Para decidir as
duplas que 1Irao

participar se realiza um sorteio com todas as equipes Inscritas

para
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CANOAGEM

corrida de canoas disputada em

1108, lagos ou em mar. A disputa

¢ feita por duplas e a distancia é

determinada pelas regras. O final

da prova €é marcado pela

organizacao e a dupla ganhadora

¢ aquela que ultrapassa em

primeiro lugar com a ponta da

proa da canoa a linha

demarcada. As canoas sao

comuns para todos os participantes, assim como os remos. Em
cada prova se produz um sorteio das canoas. A dupla
ganhadora em cada serie estd qualificada para disputar a final
que estarda limitada ao numero de canoas apontadas pela
Organizacao.

Atualmente a organizacio dos jogos utiliza as canoas
confeccionadas pela etma Rikbatsa (Mato Grosso) essas
canoas foram oficializadas como a embarcacao oficial dos
jogos e tem um padrio entre o peso e medidas. E permitido
o reconhecimento prévio das canoas. A canoa é utilizada
também como melo de transporte e também para a pesca,
sendo um elemento essencial na vida dos indios. Cada povo
tem um modo de fabricar, como exemplo as canoas
produzidas pelos Karajas sao mais estreitas que as outras
etnias, entretanto ¢ mais veloz.
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Realiza-se  nas  categorias
CORRIDA DE TORA feminina e masculina. Cada
equipe ¢ composta de no
maximo dez participantes e mais dois reservas. Também tem a
presenca obrigatoria do orientador em cada equipe. Os participantes
se colocam em uma fila (um atrds do outro) e cada equipe deve se
enfrentar. Os atletas devem segurar uma corda e cada equipe deve
tentar trazer a equipe contraria fazendo com que ultrapasse a area
demarcada. A corda tem uma
marca central, um laco que
quando ultrapassa a marca sinaliza

a equipe perdedora.

As vezes ¢ apenas demonstrativo

entre duas equipes de uma mesma

aldela e nos Jogos existe a

competicao entre as etnias que

praticam. A prova consiste em
uma corrida segurando um tronco de arvore chamado tora cujo peso
caria entre 70 e 100 kilogramas na categoria masculina e 50 a 70 kg
nas provas femininas. O tronco ¢ transportado no ombro de um dos
componentes da equipe que pode fazer a troca a qualquer momento.
Cada equipe é composta de no maximo 15 atletas, que correm todos
juntos. A corrida é realizada em circulo e termina no centro do
estadio, marcando a chegada com o toque da tora no chio. Através de
um sorteio ¢ conhecida a dupla que 1rao disputar a corrida e também
para eleger a tora. Sio trés voltas. Utiliza-se o sistema de eliminatorias
simples em todas as fases até chegar ao ganhador. Na arena da disputa
estao os atletas e um orientador para cada equipe. Nao existe a figura
do arbitro -juiz- (Etnia Xerente).
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Entre as etnias que practicam estao os Xavante (Mato Grosso), Gaviao
Kyikatéjé/Parakateyé (Pard), Xerente (Tocantins), Krahd (Tocantins),
Kanela (Mato Grosso), Krikati (Mato Grosso), Apinaje (Tocantins). A
mayoria fabrica a tora de uma palmera chamada Buriti e cada grupo
tem um ritual propio para sua confeccao. E practicada em rituais,
festas e jogos. E uma prova de forca
e resistencia. A corrida de tora é
diferente para casa etnia,
obedecendo seus rituais de
significado religioso e esportivo. Para
o povo Krahd, a corrida de tora esta
assoclada a um determinado ritual
apresentando  variacoes quer na
distancia a ser corrida e o tamanho da tora. As corridas se realizam de
fora para dentro da aldeia, ou dentro dela mesma e nesse caso se
estabelece a saida e a chegada em uma oca especial chamada woto,
preparada para todas as atividades culturais e sociais. E realizada no
entardecer ou pela noite. Quando os Kraho voltam de alguma atividade
coletiva como a caca ou agricultura. A corrida de tora se pratica em
rituais, festas e jJogos e nesses casos as toras podem representar simbolos
magicos ou religiosos, como exemplo o ritual de Porkahok que os
Xavantes realizam a corrida entre 15 ou 20 pessoas. Pintam seus corpos
correm mais de 5 kilometros revezando a tora até chegar ao centro da
aldela onde comeca uma danca chamada Uwede'hore.Na festa
U'pdowaro, a festa da comida, também existe a corrida de tora e nesse
evento a tora usada é maior e mais pesada. Em todas estas manifestacoes
existe a participacao de mulheres (Etnia Xavante).

. Os
[AMPARTY Gaviioes e
Kyikatéjé/Parakateyé, de Pard sao
também grandes corredores de tora
obedecendo aos mesmos rituais de
outros povos, mas tem uma
particularidade que ¢ a Jamparti. E
uma corrida com uma tora com
mais de 100 kg. mas larga,
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carregada por dois atletas. I realizada sempre ao final das corridas das
toras tradicionais. Nao ha um premio para o vencedor somente a
demonstracao de forca fisica e resisténcia (Etnia Gaviao).

Preparacao das toras: Geralmente todos os povos que praticam esta
atividade confeccionam suas toras com o tronco de uma palmeira
chamada buriti, espécie de coqueiro, considerado sagrado pelos Kraho.
Da arvore, buriti os indios aproveitam tudo desde seu fruto como
alimento, as folhas para a cobertura de casa e confeccionam artesanatos e
o tronco para os rituais e atividades esportivas. Na preparacao do corte da
madeira temos um ritual de cantos e dancas. Derruba a arvore e corta em
duas partes em forma de cilindrico de igual tamanho. As toras possuem
varios tamanhos pesando de 100 a 120 kilos. Muitas toras sao guardadas
dentro se rios para que absorvem a agua e pesem mais.

O futebol faz parte do contexto cultural de
FUTEBOL varios grupos indigenas sendo unanime a
participacao de todas as etnias e de
atletas de ambos os sexos. A modalidade
¢ disputada de acordo com as regras de
mstrucao geral dos jogos, obedecendo as
regras da Confederacao Brasileira de
Futebol, com excecao do tempo de jogo
que ¢ de 30 minutos divididos em dois
tempos de l5minutos cada um, com um
mtervalo de minutos. Cada equipe
indigena pode inscrever no maximo de
15 atletas.

No caso do jogo terminar empatado, no
tempo normal, adota os seguintes
critérios: Depois de cinco minutos de descanso, cada equipe tem
cinco penaltis chutado por atletas diferentes. Se persistir o empate 1ra
chutando alternadamente até definir um vencedor. A ordem de

execucao dos chutes serd sorteada pelo arbitro.
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KAGOT E praticado pelo povo Xicrin. Os
participantes se dividem em dois grupos
com o mesmo namero. Inicia-se com dancas e cancdes por
parte dos grupos que comecam separados e viao se
aproximando para o enfretamento. Durante a danca ao se
cruzarem atiram as flechas preparadas (ndo tem ponta,
estando arredondada), o objetivo é acertar em alguma parte
do corpo da equipe contraria conseguindo pontos para a sua
equipe. Niao tem arbitro e o jogador que recebe o impacto
da flecha sinaliza. Nao existe um premio especifico para o
ganhador apenas a confraternizacio entre os grupos.

E uma habilidade dos arqueiros da etma

KAIPY

folha de Palmeira que dobra e se apoia sobre as madeiras

Gaviao Kyikatéjé/Parakateyé. Utilizam uma

fixas que estao no solo. Os participantes se colocam a uma
distancia de 5 a 20 metros e disparam a flecha em direcdo a
essa folha dobrada que esta no solo. Nesse povo existe a
pratica do lancamento a distancia executado também pelas
mulheres. Entre muitos grupos indigenas se praticam
exercicios de precisio utilizando furtos nativos como a
manga, a laranja o cacho de bananeira e outros.

KATULAYWA Jogo de bola com os joelhos

praticados pelos povos do
Xingu.
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As lutas  corporais  sao
LUTAS CORPORAIS praticadas por homens e
mulheres formando parte da
cultura tradicional dos povos Xinguanos (Kaiapo, Kalapalo,
Tchukarramae), Bakairi, Xavante, Gaviao Kyikatéjé/Parakatéye e
Karaja. Algumas etnias lutam em pé outros ajoelhados em contato
com o solo (Huka Huka).O Huka Huka ¢ uma luta tradicional dos
povos indigenas do Xingu e dos indios Bakairi e o Ikindene, praticado
pelos pelo povo Kalapalo. A disputa comeca quando o organizador
da luta, um chefe via ate o centro da arena da disputa e chama os
adversarios por seu nome. Os lutadores se olham girando em direcio
anti-hordario frente a frente com o oponente até se agarrar tratando de
levantar o adversario e tira-lo do solo.

Os Karajas de Tocantins
tem outro estilo de luta, os
atletas miciam a luta em pé
agarrando pela cintura, até
que um consegue tirar o
outro do solo. O nome da
luta é Djassu. O atleta
vencedor abre os bracos e
danca ao redor do
oponente  cantando e
mitando uma ave. Os
Gavioes Parakateyé de Pard, os Tapirapé e Xavante de Mato Grosso.
O nome da luta entre os Xavante chama-se Iwo, e realizam suas lutas
de um modo parecido a dos Karajas. Nessa demonstracao nao existe
jJuiz, mas um orientador indigena. Nao existe premiacio para o
vencedor da luta sendo o reconhecimento e respeito por parte de toda
a comunidade indigena. Os Gaviio Kyikatéjé/Parakatéye, de Pard
praticam o Aipenkuit e os Karajas praticam o Idjassu. Este esporte for
mtroduzido nos jogos desde a primeira edicao como apresentacao. O
desejo de realizar uma competicao de lutas corporais nos jogos ¢ muito
grande. O agravante que impede ¢ devido a grande diversidade de estilos
de luta e técnica (Etnia Enawené Gaviao).
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- Desde a primeira

NATACAO (TRAVESSIA)  cdicio dos Jogos em

Goiania  (1996), foi1

apresentada. E realizada em 4aguas abertas (rios, lagos e mar), a prova

pode ser de media ou de resisténcia (as distancias variam de 400 a 700
metros). A distincia é organizada pela coordenacio da competicao.

Contam com a participacao de
homens e mulheres. A prova se
realiza no estilo livre. Cada etnia
pode 1inscrever duas equipes
femininas e masculinas, com dois
atletas cada um. O responsavel
de cada delegacao devera atestar
que o atleta estd devidamente
preparado fisicamente para realizar a prova. Os participantes poderio
reconhecer previamente o trajeto (natacao realizada nos Jogos de
Olinda-PE).

A vida dos povos indigenas esta intimamente relacionada com a dgua.
A primeira hora de vida de um bebe indigena comec¢a com mergulho
em um rio ou lago com a sua mae. Grandes partes das atividades
recreativas das criancas se realizam na dgua. Os jogos vao desde
mergulhos até o desafio de atravessar de uma margem a outra, quando
as criancas Iniclam a preparacao para converter-se em grandes
cacadores. Um dos rituais dos Xavantes de Mato Grosso se realiza
dentro de um rio, é a cerimonia de preparacao dos adolescentes para
perfurar suas orelhas (Datsiwaté). Nessa cerimonia o grupo
permanece com a agua até a altura do peito duas horas no minimo
batendo simultaneamente os bracos em uma coreografia aquatica,
acreditando que a orelha seja perfurada mais facilmente. Jogando a
agua por cima de um ombro e depois o outro.
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KOPU-KOPU (PETECA)

Para os Kalapalos é chamada de
Kopua-Kopd, e ocorre o jogo na
colheita de milho, pois o brinquedo ¢
feito da sua palha. Somente participa
homens no jogo. Em circulo, um
jogador fica no centro de uma roda, e
arremessa a peteca, dando 1nicio ao
jogo, e quando a peteca cal no chao,
ha uma enorme algazarra e gritaria,
todos correm em sua direcao e
aplicam uma surra de cocegas (Etnia Xikrin do Catete).

ROKRA Rék‘ré ¢ um Jogo Coleti\io tra,dicional

praticado pelo povo Kayapo (Para) Duas

equipes de 10 ou mais atletas se

posicionam em lados diferentes de

um campo de tamanho semelhante

ao de futebol. Com um bastio os

atletas devem tocar uma pequena

bola feita de coco e quando a bola

ultrapassa a linha de fundo da

outra equipe marca-se um ponto.

De acordo com as mmformacoes dos

Kayapo este esporte deixou de ser praticado devido a sua

violéncia causando grandes contusoes entre os competidores
(Etnmia Kayapo).

40



Praticado  somente  pelas mulheres
TIHIMORE (geralmente jovens e adolescentes) do
povo Paresi. A prova ¢ disputada entre
familias ou clas. E realizada em festas e rituais de iniciacio e
quando as criancas recebem os nomes proprios. £ semelhante ao
jogo de boliche. Disputa em um campo de 10 metros de
comprimento por 1 metro de largura, as duas pontas sao
preparadas com dois paus feitos de madeira fixada ao solo e que
recebem espigas de milho. O jogo ¢ disputado com duas bolas
de marmelo verde e o objetivo € tirar as espigas adversarias que
se encontram sobre os paus. E jogado por dois ou quatro atletas
de cada lado e nao tem juiz, apenas um observador de cada lado,
que tem a funcao de verificar se houve toque e fazer a
pontuacio. A contagem de pontos ¢é feita depois das jogadas de
cada lado. Ganha o jogo a equipe que consegue derrubar as
espigas mais vezes. A modalidade se origina nos tempos de
formacao da civilizacio Paresi, com o ensino milenar do heroéi
mitico Wazaré. E considerado mais uma atividade de
relacionamento do grupo que para as competicoes.

XIKUNAHITY O nome desta

modalidade se
(JOGO COM A CABEA) pronuncia
Zikunariti e na
lingua dos Paresi e Hiara na lingua dos
Enawené Nawé. E um jogo parecido ao
futebol, mas em lugar de chutar, as equipes
devem cabecear a bola. O esporte ¢
exclusivamente masculino praticado
tradicionalmente  pelos  povos  Pares,
Saluma, Irantxe, Mamaidé e Enawené-Nawé, todos de Mato
Grosso. E disputado por duas equipes com oito atletas, No
minimo. A partida se realiza em um campo de terra batida para
que a bola ganhe impulso (Etnia Pareci).
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O tamanho do campo ¢é semelhante a um campo de futebol e conta
somente com uma linha demarcatoria no centro que delimita o espaco
de cada equipe. A partida comeca com atletas veteranos um de cada
equipe. Eles se dirigem al centro do campo para decidir quem 1ra
lancar a bola. O jogo continua com a primeira cabecada para o campo
adversario que deverda ser recepcionada também pela cabeca. Em
seguida os atletas veteranos deixam imediatamente o campo e a
responsabilidade deles ¢é somente fazer o lancamento inicial da
partida. Durante a partida, a bola niao pode ser tocada com as maos,
pés ou qualquer outra parte do corpo, mas, pode ser tocado no solo
antes de ser rebatido por outro da equipe. A equipe marca pontos
quando a bola nao é devolvida pelos adversarios. Quanto maiores sio
as habilidades dos atletas mas emocionantes sao as partidas podendo
durar mais de quarenta minutos. Uma lenda Paresi conta que
Xikunahity fo1 criado pela principal entidade mitica da cultura Paresi
o Wazare, depois de cumprir sua missao de distribuir ao povo Paresi
por toda a regiao dos Paresi, Wazare fez uma grande festa de
confraternizacao antes de voltar a seu mundo.

E uma demonstracio individual

ZARABATANA realizada pelas etnias Matis e

Kokama. Os participantes se

posicionam a 20 ou 30 metros do

alvo adaptado (tripé), com uma

melancia suspensa. A prova consiste

em colocar o maior numero de

dardos, em vezes. A zarabatana ¢

uma arma artesanal semelhante a

um tubo largo de aproximadamente

2,5 metros de altura. E feito de

madeira e tem uma bolsa onde se

coloca os dardos de aproximadamente 15 cm. Por ser silenciosa e

precisa, a zarabatana ¢ muito utilizada pelos indios amazonicos para

cacar animais e aves. Esta etnia tem apenas 20 anos de contato com o0s

povos nao indigenas. Habitam a regiao do Vale do Javari fronteira com o

Peru e Colombia e na Amazonia, sao conhecidos também como os “caras
de gato” por usar os adornos faciais inspirados nesses animais.
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Os Matis tiveram sua primeira participacao nos II Jogos contando
com cinco atletas devido ao alto custo dos bilhetes de aviao e a
duracao da viagje que leva quatro dias para chegar a cidade mais
proxima Tabatinga, Amazonas (Etma Matis). Diana Ruiz Vicente.
Universidade Politécnica de Madrid-Espanha.
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