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1. HISTORIA GENERAL DE ROMA

Para comenzar con un resumen de la historia general de Roma,
vamos a recurrir a una cronologia en la que hemos destacado algunos
de los momentos y acontecimientos mas importantes en el transcurso
de su historia. Sin embargo, al ser tan extensa y compleja toda la
informacion, hemos comenzado dicha cronologia a peI

asesinato de Julio César (44 a.C).

Elegimos esta fecha ya que el objeto de este docu el estudio
del auriga Gaius Appuleius Diocles, que nacioNen 104 d.c, y
entendemos que todo lo ocurrido en torno sa fecha es de
relevancia para conocer mejor el momento%érico en el que vivio

nuestro protagonista.

< Cronologia basica de Roma de@ final de la dictadura de julio
césar:

44 a.C.: Asesinato de Ceésar en los Idus de Marzo.

43 a.C.: Segundo T 'o. Marco Antonio, Lépido y Octaviano.

30 a.C.: Octavi togma Alejandria de Egipto. Cleopatra y Marco

Antonio se s@n. Cesarion es asesinado. Egipto se convierte en
a

provincia r .
1 d.CGu JesUs de Nazaret (la fecha de su nacimiento debe

sé hasta el 9-5 a.C., pero por convencidon se usa este afio

re
comotinicio de nuestra Era).

14: Muere Augusto. Tiberio es proclamado emperador.

54: Proclamaciéon de Nerdn.

64: Incendio de Roma. Primera persecucion general contra los

cristianos.
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70: Vespasiano, emperador. Destruccion de Jerusalén por Tito.

74: Se hace extensiva la ciudadania romana a Hispania. Se construye
el Coliseo.

79: Tito, emperaror. Erupcidon del Vesubio, destruyendo Pompeya vy
Herculano.

81: Domiciano es nombrado emperador.

98: Trajano es nombrado nuevo emperador, el primero ori @de
una provincia.

117: Adriano, es proclamado nuevo emperador de @ ortificacion

del limes: abandono de Mesopotamia. Edifica el
Britania.

167: La peste asola el Imperio y afecta grav,eknte a Roma.

e Adriano, en

180: CoOmodo en el trono.

202: Edicto contra judios y cristia@V
0

211: Caracalla y Geta, co-em .
212: Caracalla asesina a Get ncesion universal de la ciudadania

romana a los habitant Imperio (Constitutio Antoniana).
216: Construccion rmas.

217: Asesinato racalla.

222: Accesiof | rial de Severo Alejandro.

230: Comie asalto persa en Oriente.

250:
ep
268-270: Claudio II en el trono.

270: Aureliano, emperador.

[ a persecucién general contra los cristianos. Gran

ia de peste.

302-304: Gran persecucion anticristiana.

324: Constantino vence a Licinio. Fundacion de Constantinopla.
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337: Muere Constantino.

337: Constancio II en Oriente y Constante I en Occidente suceden a
su padre.

366-384: Damaso, obispo de Roma.

369: Reocupacion de Britania.

379: Ascenso al trono de Teodosio.
380: Edicto de Tesaldnica, decretando el catolicismo lén

obligatoria.

392: Prohibicidn del culto pagano. @
395: Muerte de Teodosio y divisién del Impe re sus hijos.
Arcadio recibe Oriente y Honorio Occidente.%

y creaciéon del Imperio Romano de Oriente.

unidad imperial

475: Coronacion de Romulo AUW como emperador de

Occidente.

476: Asesinato de Roémul gustulo a manos de Odoacro.
Desaparicién del Imperio Ro e Occidente.

2. HISTORIA DEL Ro

circo ro o tal tiene sus origenes en los antiguos
hipodro épicos, de Grecia, cuyo modelo fue copiado por los
reyes e@ de Roma para proporcionar al pueblo divertimento en
los_di grados. Era un recinto de forma eliptica con gran capacidad
para\espectadores, donde se celebraban juegos publicos (los ludi

circenses), aunque los mas famosos eran las carreras de cuadrigas y

carros.

El Circo Maximo de Roma es el mas conocido, hoy cubierto de hierba,

pero como institucion del Imperio el esquema del circo se reprodujo
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por los multiples enclaves que dominaba, incluyendo Hispania. Uno

de los circos mejor conservados es el de Tarraco (Tarragona),

edificado a finales del siglo primero.

Ilustracion 1. Circ Maximo de R
Una de las cuestiones mas interesantes es qu'e habia varios equipos
de cuadrigas, como luego ver \érros de cuatro caballos
conducidos por un auriga-co , representados por colores:
verdes, azules, rojos, etcé €S0S grupos eran apoyados por
poderes politicos, no sesgonoce si directamente estaban conectados,
pero si que habia patia, por ejemplo, del pueblo hacia la
faccion verde y | cracia hacia la faccion azul. Se dice que César

era partidari sWerdes. (“paria”, 2009, www.eshistoria.net)

térmi rco se refiere tanto a dichos espectaculos como al
es trictamente destinado a su desarrollo, es decir, sin incluir a
las das destinadas a la ubicacién del publico. El circo fue una
adaptacidon del hipédromo griego y estaba formado por un gran
circuito para carreras de carros. Gradas de asientos rodeaban el
ruedo excepto en la parte final, donde se localizaban los establos

para los caballos y los carros. En el centro del circo, extendiéndose a
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lo largo, casi de extremo a extremo, habia un muro bajo, la spina,
alrededor del cual corrian los carros. Competian cuatro equipos que
vestian de verde, rojo, azul y blanco representando los elementos, y
cada uno conducia cuatro caballos representando las estaciones. Una
carrera duraba siete vueltas y cada dia habia 24 carreras.
Frecuentemente habia disturbios, aunque se suponia que el P y
circo” apaciguaba al pueblo, que en ocasiones podia de a
través de los candidatos politicos.

También existian otras distracciones en el circo, tal omo combates
entre gladiadores, entre bestias salvajes y entre hembres y bestias
salvajes. En el 55 a.C. se dice que el generaf}n o0 Pompeyo Magno
patrocind cinco dias de juegos circenses durante los cuales se matd a
quinientos leones y a veinte elefa GWZIFCO también se utilizaba
como lugar para celebrar cerem imperiales, en las cuales el
emperador aparecia ante su,lo normalmente como parte de la
celebracion de una victoria itar o de su acceso al trono. Las
ciudades que tenlan incluidas Roma, Tesalonica (Grecia),

Sirmium (la actu @ ka Mitrovica, en Serbia) y Constantinopla,

hipéodromo. El circo mas conocido fue el Circo

continuaron |
Maximo e @constrwdo hacia el 600 a.C., y ampliado por Julio
César nglo I a.C. Sus dimensiones exteriores eran de 610
metro e largo y 190 de ancho, mientras la zona interior era
aproximadamente de 564 metros de largo y 85 de ancho. Tenia

capacidad para mas de 300.000 espectadores.

En los siglos IV y V d.C., bajo la creciente influencia de la Iglesia, las
distracciones que tradicionalmente habian tenido lugar en el circo

dejaron de ser apreciadas y finalmente desaparecieron. Hacia el siglo
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VII d.C., los circos habian sido abandonados y fueron desmantelados
para recuperar sus piedras o usados como vertederos de basura.

(“Anénimo”, 2010, www.elhistoriador.es).

Debido a que el principal punto del trabajo trata sobre la vida de uno
de los mas grandes deportistas de la antigiedad, llamado Diocles,
vamos a describir brevemente la historia del circo en el cuté

como profesional, a los dieciocho afios, en su tierra naﬁ circo

de Mérida, y acabd convirtiéndose en el idolo de m famoso
de la Roma Antigua, con unos beneficios econémi de» 35.863.120
sestercios; para entendernos, lo que equivaldriga ahdra a unos 15.000

millones de euros. (“Las Alfaguaras”, 2010, '5

www.yeguadalasalfaguaras.blogspot. m)

El circo de Mérida estd en un @ de conservacion aceptable,

aunque a simple vista parelorable ya que los restos de este
tipo de construcciones son esc 0S.

CEE e R
e 1. - o

-
Ilustracion 2. Maqueta del Circo Romano de Mérida.

Al tratarse de construcciones muy extensas en superficie,
habitualmente estos solares se han reedificado, perdiendo asi su

estructura general. Por este motivo, su gran extension, se edifico a
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unos 500 m. fuera de la muralla, en una vaguada situada en un
lateral de la via de acceso a la ciudad, facilitando asi la construccidn

de su graderio.

Se supone que el inicio de su construccion fue hacia el afio 20 y su
inauguracion en el 50. Las competiciones que se celebraron en ella
gozaron de gran aceptacion por el publico, por lo que se re y

actualizd permanentemente. El graderio perimetral n una
capacidad de unos 30.000 espectadores, y en él icaban dos

palcos, uno para los jueces -tribunal iudicium- y otref elgpresidencial,

para las autoridades. ("Andénimo”, 2010, www.spanisharts.com).

3. REFERENCIAS A OTROS PERSONAIJES FA%OS

Haciendo alusién a lo expuesto engel apartado anterior sobre el Circo,

hay que decir que el uso del Gi mas extenso en el tiempo que
el del Teatro y Anfiteatro,

benevolentes con esto ruentos espectaculos de carreras, aunque
con la implantacid @ definitiva del cristianismo, sucedid lo

mismo que en € o, Anfiteatro y demas recintos dedicados al

e las normas cristianas eran mas

ocio.

'Qel S.1V, fue donde prohibieron las profesiones de aurigas
0S: "si un auriga o un pantomimo quisieran creer, se decide

A pri

gue primero renuncien a sus artes y solo entonces sean admitidos, de
tal modo que no vuelvan a aquéllas mas tarde; por lo que si

intentaran obrar contra la prohibicién, sean expulsados de la Iglesia".

Se supone que el Circo siguié utilizandose, haciendo caso omiso al
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edicto eclesiastico, ya que en el S.VI d.C., segun datan la lapida
sepulcral del auriga Sabinianus, aun se celebraban carreras. Sobre la
inscripcion de este auriga se encuentra un motivo tipicamente
cristiano: un céliz semicircular flanqueado por palomas con ramas

delante de ellas. Sélo se conserva parte de las tres primeras lineas de
la inscripcién: "Sabinianus, auriga, descanso en paz y vivié 460"

Tlustracion 3. Inscrip % del auriga Sabiniano

La pasidn que despertaba este ‘espectaculo se puede apreciar en las

pinturas, esculturas icos de tematica circense. Significativos

del deseo de vi [ ara los aurigas son la leyenda uincas, que

aparece a meAu Jjo su forma griega nika en algunos mosaicos, el
nombre deNos oritos: Eutimi uincas, Pannoni nika (aparecidos en
pseud —@as contorniatas), Marcianus nicha, el nombre del
augi ciado a su factio: Eustorgius in prasino; Domninus in
venete o la aparicion del monograma PL (o PE), interpretado como

simbolo de la victoria y que hacia alusidn a la palma y a la corona de

laurel: palma et laurus). (Sanguino, 2009,

www.extremaduraaldia.com).
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Ilustracion 4. Auriga Marcianus. Museo Nacional de Aste Romano de Mérida.

También se hace mencion, en el testimonio epigrafico de Diocles a:
Avilio Terencio que fue el primero q@e vepcié 1.011 veces; Talo, a
quien superd estando en la facciog'r, Mmismo superd a Comunis,
Venusto y Poncio Epafrodito, gas miliarios de la faccién azul,;
y por ultimo, a Flavio Escorp peyo Musculoso y Fortunato de la

faccion verde.

4. BIOGRAFI OCLES

Cayo Apuleyo)Diocles, nacid en el afio 104 en Lusitania, territorio que

hoy en dia corresponde a Portugal y el sudoeste de Espafa (de origen

I\\

hispapo-romano). Se le considera el “recordman” de los aurigas, el

“as” de las carreras circenses (carreras de carros). Su actividad

III

“profesional” tuvo una duracién de 24 afos, a lo largo de la cual
obtuvo un gran reconocimiento gracias a sus victorias (1462) con sus

merecidos premios.
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EL AURICA DE . s ~ ,

HISPANIA Se estima que se jubildé a los 42 anos y se mudo a

D 1 | Palestrina (Praeneste) donde gozo de la fortuna
' cosechada hasta entonces.

& _? E Tiene en su haber un monumento honorificoe.gn el

s circo de Caligula, cerca de la actual bas

ot ta TORRE Vaticano, en el cual se detallan todog sué\triunfos

jamas igualados.
TIlustracion 5. El auriga de Hispania.

En las carreras de carros se diferenciaban 4 os o facciones. La
faccion blanca, la azul, la verde y la ja. Estas constituian
verdaderas asociaciones, empres vas que habia enormes
capitales invertidos en caballos rr@s, sueldos de los corredores
(“deportistas”), establos, iocles fue wun T“agitador”, un
profesional a sueldo (conductor'@e carros). Se retird siendo del bando

e

verde. Su primerafvigtoria llegd con la roja.

rojo, aunque comenzg ndo en la faccion blanca y después con la

Obtuvo una gr antidad de victorias en cada uno de los bandos,
proclamandOse €l mas sobresaliente de todos los “agitadores” (batid
much ds, tanto en carreras de carros tirados por un solo
ca como en carreras con dos, tres, cinco, seis o mas caballos) y

su caballo con mas victorias se llamaba Pompeianus.

Convirtié a dos caballos en centenarios, ganadores de cien o mas
carreras; y a uno en bicentenario. Eclipsé con sus triunfos a sus mas

famosos antecesores en el circo. En un solo ano, obtuvo 134 victorias
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y en sus carreras de un solo carro, obtuvo 18 triunfos. Desde la
fundacion de Roma, fue el primer auriga que vencid ocho veces en
carreras premiadas con 50.000 sestercios y, ademas, con los mismos
tres caballos logré 29 premios de estas clase. Dos veces corrid en un
dia por un premio de 40.000 sestercios, con un tiro de seis caballos,

saliendo victorioso las dos veces, cosa no conocida con anterj ad.

Con siete caballos, enganchados uno al lado del otro y si , lo
gque no se habia visto nunca, triunf6 en una carre 50.000
sestercios y en una, de 30.000 sestercios, corrio Ci0 sin fusta.
Otros aurigas famosos no lo igualaron. uez, 2006,

www.cervantesvirtual.com).

Su fortuna en premios alcanzé la cifra de 35¢863.120 sextercios, lo
que serian en la actualidad unos illohes de euros, cifra nunca
antes igualada. La lapida de detalla minuciosamente las
victorias de Diocles y sus u@ o que hace pensar que la aficién a
las estadisticas deportivas es Muy antigua y no solo actual. No se
conoce otro auriga co arcas a lo largo de la historia romana (la
|lapida de Roma eg/ mayoria, un farragoso texto de niumeros de

victorias refergfites u vida profesional).
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Ilustracion 6. Fragmento del WI circo (Gerunda).
gf\s

5. FUNCIONAMIENTO DE LA

Hoy en dia relaciona espectaculos circenses romanos con las

carreras de cua s, pero en realidad constaban de muchas y
diversas actdaciongS, sucediéndose las exhibiciones hipicas
mezcladas «€on agrobacias, carreras de atletas, o las carreras de dos

/N\tres' (trigae), cuatro (quadrigae) o mas caballos (en

(bigae
[ se llegaban a juntar en un mismo tiro 6, 8 o 10 caballos,
iuges), todo ello con una entrada espectacular precedida por el

sonido de las trompetas.
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Ilustracion 7. Biga @

En el centro de la arena se encontraba el eparacion (spina)
de mas de 230 m. Esta spina se decoraba cog obeliscos, pilastras y
esculturas. Alrededor de ella corri s garros conducidos por los

diestros aurigas. Por las dimensi de la pista es dificil que
pudieran competir mas de carros a la vez (en el caso de la
biga se llegaria incluso a c ras con 12 carros). Cada carrera

(missus) constaba devueltas (spatia) en sentido contrario a las
agujas del reloj % efas estarian en ambos vértices de la spina.

En la spina s iasver como las figuras que la decoraban, eran
retiradas u segun se sucedian las vueltas.
Cada e los equipos eran llamados “factio” o “faccién”, bien

diferenciados por un color, el blanco de la factio albata, el verde de la
factio prasina, el azul de la factio veneta y el rojo de la factio russata
(durante la Republica existian sélo dos factiones, la russata y la
albata. A comienzos del siglo I se afade la factio prasina y la factio

veneta y a finales del siglo III, los "blancos" se unieron a los
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"verdes", y los "rojos" a los "azules", aunque no dejaron de existir en

la arena).

Ilustracion 8. Aurig sUs’respectivas facciones.

Las carreras empezabg on el lanzamiento de un pafuelo blanco

e

magistrado, pers e ataviado de manera ostentosa, y bajo él, en la

a)

(mappa), gesto regaliz por el organizador del evento, consul o

arena, los cafr staban ordenados segun les habia correspondido

en un sort evio. Se situaban los aurigas con sus caballos y
delan 0s una cuerda atada a piezas de marmol para marcar la
sa apidamente. De modo que, al comenzar al mismo tiempo, la

carrera fuese mas justa.

Al inicio de la carrera el estruendo era increible ya que cuanta mas
dificultad mayor era la expectacién, los circos eran relativamente

estrechos asi que cuando la factio giraba se podrian producir choques
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entre ellos o contra las columnas. Una carrera limpia era una carrera
aburrida y un auriga arriesgado se convertia en un idolo de masas,
parecido si cabe a la popularidad de los grandes gladiadores
romanos. Como se ha dicho anteriormente, completaban siete vueltas
(algo mas de ocho kildmetros), después de las cuales, el vencedor
recibia la aclamacién del publico y compensaciones econdmi or

parte del organizador (o en Roma incluso por el emperador

Mas pasidon que la lucha desataron en Roma las retas de carros,
llegando incluso a producir divisiones partidistas raylos asistentes.
Existia cierta correspondencia cromatica com,l ses sociales. Los
partidarios de los azules se reclutaban e% los miembros de la
aristocracia, mientras los verdes eranv de estrato mas humilde.

Arrastraba tantas o mas pasion e fatbol actual en el mundo
antiguo.
Originalmente las carr se celebraban en honor de Consus, una

deidad agraria, p e el evento se integré6 en las fiestas
celebradas en a @a honrar a la diosa de la cosecha (Cerealia). La
carrera iba p%da también de un desfile (pompa) que partia del
Capitolig, a aba el foro y llegaba al Circo Maximo. Tras el desfile
se pr: sorteo para determinar el lugar de salida de cada una
de facciones en liza: blancos, azules, rojos y verdes. Los carros
estaban tirados generalmente por cuatro caballos (cuadrigas) y se

situaban en su correspondiente calle (carcer). El presidente daba la

salida, momento en el que estallaba el delirio.
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Ilustracidén 9. Circo Maximo ¢

La carrera no era una cuestién de rapidezysino de tactica y técnica.

Colocarse bien y obstaculizar lo ogresos del contrario era mas

importante que poseer caball oces. El equino fundamental era el
de la izquierda, ya que debi alizar los giros, por lo que no iba
atado al carro sino a ompafiero. Su nombre era “funalis”. Era

bastante facil vol rro, chocar contra la spina o contra otro
carro, lo que e e%ﬁ se llamaba “naufragar”. La victoria se decidia
en los Ulti (@ros, cuando el publico enloquecia apoyando a su
color Lo@ae 0 agitatores iban de pie sobre los carros armados
con sUNfusta, vestidos con una tunica corta sujeta al cuerpo con
corrfeajes, la tela de la tunica era del color de la faccidon a la que
pertenecia, la cabeza estaba protegida por un casco y llevaban un

pequeno cuchillo en el cinturdon para cortar las riendas en caso de

caida ya que muchas veces iban atadas al cinturon.
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Los aurigae eran verdaderos héroes que hacian ganar y ganaban
grandes sumas de dinero y honores. Ademas de dinero y regalos, el
premio para el vencedor de la carrera era una palma, corona o una
cadena de oro, que mostraba con orgullo al enfervorecido publico que
le habia apoyado. Los aurigas se veian colmados de privilegios vy

honores si vencian. Si el auriga era un esclavo, con frecuenci

la ansiada libertad. En general, los aurigae salian de s
humilde y recaudaban grandes fortunas gracias a la as que
recibian de los magistrados y del elevado salario gug’ exigian a los
duefios de las cuadras (domini factionum) con e xto de fichar
por otra factio. Los aurigas mas famosos come n a ser llamados
“miliari” si habian obtenido la victoria en mas mil ocasiones (como

en el caso de Escorpo, Epafrodito, dusculoso, mencionados en el

apartado 3, y como no, Diocles). @

) L

T

k£
=
= |
-
o
£

Ilustracion 10. Carrera de cuadrigas

MUSEO DEL JUEGO



PHEJD: DIOCLES (EL AS DE LOS CIRCOS ROMANOS)

Pero no todo lo que rodeaba el mundo del auriga era tan maravilloso.
Habia también un mundo oscuro y diabdlico que vagaba por el
trasfondo de los Iudi circenses. Las practicas magicas y los
envenenamientos de rivales inmediatos estaban al orden del dia en el

mundo que rodeaba las carreras. En efecto, los aurigas poseian,

aparte de su pericia como conductores de quadrigae, f de
hechiceros y de expertos envenenadores, Cuyos coO (o]
usaban en ocasiones para vencer o importunar al uchos
aurigas profesaron la fe de Cristo ya que el aurig a la vida

en cada carrera, pudiendo morir en cualquiera de cidentes que,
con cierta frecuencia, se producian en la ar, circo. Es natural,
por tanto, que fueran gentes supersticiosas que incluso fueran
devotos creyentes de creencias qu\le? asegurasen, no séblo la
salvacién del cuerpo, sino, a S, Yen caso de un desastre
irreparable, la salvacién del al

En cuanto a los otros fagonistas de las carreras, los caballos, hay

que decir que los meje procedian generalmente de Hispania y en
menor medida Peninsula Italica, Grecia y el norte de Africa. A
los tres afios zaban a ser adiestrados y dos afios mas tarde ya
estaban_dispuestos para competir. Por otra parte, las yeguas eran
desti a yugo, a los puestos centrales, mientras que los machos
pu ngre eran los funalis. Ya entonces se buscaba que cada
caballo tuviera su pedigri, su cuadro de honor y su notoriedad, de
manera que su fama se extendia en ocasiones a lo largo de todo el
Imperio. Los aurigas podian convertirse en auténticas estrellas si

conseguian muchas victorias, y lo mismo sucedia con algunos

MUSEO DEL JUEGO



PHEJD: DIOCLES (EL AS DE LOS CIRCOS ROMANOS)

caballos, a los que el publico conocia y animaba como si fuesen

personas.

Las carreras, al mismo tiempo, era ocasion perfecta para que los
asistentes se divirtieran con otra us grandes pasiones: el juego y

€ un carro y una cuadra hacia

las apuestas (sponsio). La v
ricos a unos y pobres a otroSy~6

e manera que entre el publico las
alegrias y las tristeza y venian continuamente de una a otra
factio. Los especta an anunciados en carteles realizados en
colores rojo y e se distribuian por toda la ciudad. Junto con
las distribuci ratuitas de alimentos, los juegos eran la manera
mas utilizad ra ganarse la simpatia popular. «Panem et circenses»
(Mpan gos de circo”), practica de un gobierno que, para
mantener tranquila a la poblacidn u ocultar hechos controvertidos,
provee a las masas de alimento y entretenimiento. Asi contentaban a
la plebe, que de esta forma no se dedicaba a prestar atencién a las
cuestiones gubernamentales.(Sanguino, 2009,

www.extremaduraaldia.com).
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6. CONCLUSIONES

Como conclusiones o ideas que hemos sacado de este trabajo, pese a
que al ser un trabajo de documentacion bibliografica e histérica es
mas dificil sacar conclusiones a cerca de algo concreto, podriamos

recalcar la importancia de la figura del deportista durante esta época.

De esta forma llegamos a deducir que probablemente _d Ias
primeras civilizaciones hasta hoy en dia, quizd actualmgént n mas
fuerza que nunca, encontramos personajes randisima
importancia e influencia aun siendo del eportivo su

procedencia. Esto solamente pone m3 manifiesto que

historicamente y culturalmente para muchas givilizaciones el papel
del deporte y del deportista como moﬁ?e persona, pese a que se

les idealice a menudo, es algo de vancia social y politica.

Por ello, y porque lo vivimo dia, es importante que en nuestra

sociedad moderna, en la que té&Wemos acceso a toda la informacion y

conocimiento, seamo aces de conceder la importancia necesaria

a la figura de lo stas siendo objetivos y en algunos casos
teniendo e realmente cuales deberian ser nuestras
preocupaci @marlas o de mayor importancia, y cuales no son
tan mpés ni nos aportan verdaderamente algo positivo. Ya que
a me os valores y conceptos unidos a deportistas de élite no

onYes mas sefalados para la educacion, ni para la formacién ociosa

ni para la educacion tradicional enfocada al trabajo.

Es importante conocer el motivo de la gran fama de la que gozan o
han gozado tantos deportistas durante la historia, y sin dejar de

disfrutarla o apoyarla, tenemos que utilizarlo para nuestro propio
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entretenimiento y tiempo de ocio, sin que llegue a significar lo
maximo en nuestras vidas ya que siempre hay otras cosas de

|\\

importancia. De esta forma seremos libres de aceptar el “panem et
circenses” de manera voluntaria y sabiendo que podemos elegir y que
se nos dan mas opciones, no Uunicamente la opcién de ser

espectadores de la realidad que mueven otras personas aOtro

alrededor. E
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