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1. EL JUEGO POPULAR Y TRADICIONAL.:

Antes de que existieran la television, el asfalto, el trafico viario y las
videoconsolas, los nifios y los mayores jugaban en las plazas y
calles de los pueblos y ciudades a un innumerable conjunto de
juegos tradicionales.

Estos juegos iban unidos a la cultura de los pueblos, a su historia,
incluso a lo magico, el arte, la lengua, la literatura o las costumbres.
El juego servia como vinculo y cercania entre las personas y las
civilizaciones.

Los juegos tradicionales han abarcado todas las cualidades y el
desarrollo social del ser humano. Juegos de habilidad para jovenes,
de flexibilidad, de fuerza para nifos, de aprendizaje, de evaluacién de
lo aprendido, o de simple entretenimiento, han servido para que

mayores y pequefos se divirtieran juntos y por separado.
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Al hablar de juegos tradicionales nos referimos a aquellos juegos que,
desde muchisimo tiempo atrds siguen perdurando, pasando de
generacidén en generacion, siendo transmitidos de abuelos a padres y
de padres a hijos y asi sucesivamente, sufriendo quizas algunos
cambios, pero manteniendo su esencia. Son juegos que no estan
escritos en ningun libro especial ni se pueden comprar en ninguna
jugueteria (quizas solo algunos elementos). Son juegos que aparecen
en diferentes momentos o épocas del afo, que desaparecen por un
periodo y vuelven a surgir. Kishimoto escribe al respecto, citando a
Ivic: "La modalidad denominada juego tradicional infantil,
denominada asi por el folklore, incorpora la mentalidad popular,
expresandose sobre todo por medio de la oralidad. Considerado parte
de la cultura popular, el juego tradicional guarda la produccién
espiritual de un pueblo en cierto periodo histdrico. Esa cultura no es
oficial, se desarrolla especialmente de modo oral, no queda
cristalizada. Esta siempre en transformacion, incorporando creaciones

andnimas de generaciones que se van sucediendo" (Kishimoto 1994).

El resurgir de algunos juegos populares o tradicionales como la calva,
el tango, los bolos, etc. Y otros de caracter mas infantil en los
colegios formando parte de los curriculos no son ajenos a una serie
de causas que obedecen tanto a fendmenos sociolégicos como a

directrices de la misma Administracion.

Una mirada atrds ha supuesto el reencuentro con juegos vy
actividades de su infancia que habian caido en el olvido y al mismo

tiempo ha significado la respuesta al afdan de blusqueda de sefias de
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identidad y de diferenciacion estimuladas a raiz de las nuevas
circunstancias politicas de la Espafa Autondmica que ha contribuido a
la promocidon de aquellos valores culturales tradicionales y sociales de

los que el juego es un componente basico.

2. CARACTERISTICAS DE JUEGOS TRADICIONALES

. Son jugados por los nifios por el mismo placer de jugar. Son los
mismos ninos quienes deciden cuando, dénde y coémo se juegan.

. Responden a necesidades basicas de los nifos.

« Tienen reglas de facil comprensién, memorizacidon y acatamiento.
Las reglas son negociables.

. No requieren mucho material ni costoso.

. Son simples de compartir.

. Practicables en cualquier momento y lugar.

Dentro de los juegos tradicionales encontramos una amplia gama de
modalidades ludicas: juegos de nifos y juegos de nifas, canciones de
cuna, juegos de adivinacién, cuentos de nunca acabar, rimas, juegos
de sorteo, juguetes, etc. Si bien algunos de estos juegos pareciera
gue tienden a desaparecer por completo, una de las caracteristicas de
los mismos es que surgen por una temporada, desaparecen y luego
vuelven a aparecer. Asi algunos de ellos son jugados mas en épocas
invernales ya que implican mayor movimiento fisico y corporal y otros
surgen en épocas de mayor temperatura, donde naturalmente se
tiende a estar en menor movimiento por el calor. Algunos de ellos a
su vez estdn mas ligados al sexo de los nifios, siendo jugados

exclusivamente por nifios (p. ej.: bolitas, trompo, honda, etc.) y otros
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por nifias (p. ej.: la mufeca, hamaca, gallina ciega, etc.). A su vez
algunos juegos estan mas ligados a determinadas edades, como por
ejemplo las canciones de cuna y el sonajero para los nifios mas
pequefios, y otros con reglas mas importantes para nifios mas
grandes que ya puedan comprender y respetar las mismas. A su vez
hay algunos juegos jugados por adultos como las corridas de gallos.
3. JUEGOS DE CANCIONES:

3.1. Titulo: CLAUS:

Letra:

Claus, Claus, Claus, Claus, Claus
Dale que te chundi, chundi, chundi
Dale que te fondi, fondi, fondi

Tiro de la Claus, tiro de la Claus

Desarrollo:

Se empezara todos en fila, preferiblemente colocados chico-chica. En
la primera fila, cada vez que se diga Claus se dara un paso hacia
delante con una pierna. Mientras se dice: dale que te chundi, chundi,
chundi; se pararan y se movera la cadera hacia los lados. Cuando se
dice: tiro de la Claus, tiro de la Claus; se hara el gesto de tirar de la

cadera y se flexionaran las piernas a la vez. (Se realizara dos veces)
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3.2. Titulo: EL conejo de la suerte
Letra:

El conejo de la suerte
Ha llegado esta mafana
A la hora de dormir,
Oh! Si, ya esta aqui.
Haciendo reverencia
Con cara de verglienza
TU besaras al chico/a
Que te guste mas.
Desarrollo:

Sentados en corro, con mano sobre mano del compafiero se ira
chocando la mano en el sentido de las agujas del reloj, hasta que
llegue el final de la cancidn; hay el ultimo al que se le ha chocado la

mano tiene que elegir a quien quiere besar del grupo.
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3.3. Titulo: Vaca lechera
Letra:

Tengo una vaca lechera,
No es una vaca cualquiera,
Me da leche merengada,
Ay! Que vaca tan salada,

Toldn, toldn, toldn, toldn.

Un cencerro le he comprado
Y a mi vaca le ha gustado
Se pasea por el prado

Mata moscas con el rabo

Toldn, toldén, toldn, tolon.

Que felices viviremos
Cuando vuelvas a mi lado
Con sus quesos, con tus besos

Los tres juntos de la mano.
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3.4. Titulo: El patio de mi casa es particular
Letra:

El patio de mi casa

es particular,

cuando llueve se moja
como los demas.
Agachate

y vuélvete a agachar,
que los agachaditos

no saben bailar.

H, I, ], K,

L, M, N, A

que si tu no me quieres
otro novio me querra
H, I, ], K,

L, M,N, O

que si tu no me quieres
otro novio tendré yo.
Chocolate, molinillo,
corre, corre,

que te pillo.

A estirar, a estirar,

que el demonio va a pasar.
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3.5. Titulo: Tengo una muieca vestida de azul

Letra:

Tengo una mufieca Animas benditas,
vestida de azul me arrodillo yo.

con su camisita Tengo una mufeca

y su canesl vestida de azul,

la saque a paseo zapatitos blancos

se me constipo y gorro de tul,

la tengo en la cama la lleve a pasear

con mucho dolor. se me constipo,

Esta mafanita la tengo en la cama
me dijo el doctor con un gran dolor.
que le de jarabe Dos mas dos son cuatro,
con un tenedor. cuatro y dos son seis.
Dos y dos son cuatro, Seis y dos son ocho
cuatro y dos son seis, y ocho dieciséis

seis y dos son ocho y ocho veinticuatro

y ocho dieciséis. y ocho treinta y dos,
Y ocho, veinticuatro estas son las cuentas
y ocho, treinta y dos. que he sacado yo.
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3.6. Titulo: Al pasar la barca.

Letra:

Al pasar la barca
me dijo el barquero
las nifias bonitas
no pagan dinero.
Yo no soy bonita

ni lo quiero ser
tome usted los cuartos
y a pasarlo bien.

Al volver la barca
me volvid a decir
las nifias bonitas
no pagan aqui.

Yo no soy bonita

ni lo quiero ser

las nifias bonitas
se echan a perder
Como soy tan fea
yo le pagare

Arriba la barca

de Santa Isabel.
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3.7. Titulo: Al cochecito lere.

Letra:

El cocherito, lere,
me dijo anoche, lere,
que si queria, lere,

montar en coche, lere.

Y yo le dije, lere,
con gran salero, lere,
no quiero coche, lere,

gque me mareo, lere.

Si te mareas, lere
a la botica, lere
que el boticario, lere

te de pastillas, lere.

Descripcion: Con una comba, cada nifio a un extremo de la cuerda
daran vueltas a la misma, mientras que los demas nifios estan en fila
a un lado del companero que tiene la cuerda, he irdn entrando de uno

en uno al ritmo de la musica; en el momento en el que se diga lere ,
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el niflo que esta saltando dentro de la comba tendra que agacharse y
los companeros que estan dando vueltas a la cuerda daran dos giros

arriba con la cuerda.2.
3.8. Titulo: Al corro de la patata.

Letra:

Al corro de la patata,
comeremos ensalada,
lo que comen los sefiores,
naranjitas y limones,

a chupe, a chupe,

sentadita me quede.
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3.9. Titulo: Vamos a contar mentiras

Letra:

Ahora que estamos reunidos,

ahora que estamos reunidos,

vamos a contar mentiras ,
tralara,
vamos a contar mentiras ,
tralara ,

vamos a contar mentiras.

Por el mar corren las liebres ,

por el mar corren las liebres ,

por el monte las sardinas ,
tralara ,

por el monte las sardinas ,
tralara ,

por el monte las sardinas.
Al salir del campamento,

al salir del campamento,
muerto de hambre y
merendando, tralara,
muerto de hambre y
merendando, tralara,
muerto de hambre y
merendando.

Me encontré con un ciruelo,
me encontré con un ciruelo,
cargadito de manzanas,

tralara,

cargadito de manzanas,
tralara,

cargadito de manzanas.
Empecé a tirarle piedras ,
empeceé a tirarle piedras ,

y cayeron avellanas, tralara,
y cayeron avellanas , tralara ,
y cayeron avellanas.

Con el ruido de las nueces,
con el ruido de las nueces,
salio el amo del peral, tralara ,
salio el amo del peral , tralara,
salié el amo del peral.
Chiquillo no tires piedras,
chiquillo no tires piedras,

gue no es mio el melonar,
tralara ,

gue no es mio el melonar,
tralara ,

gue no es mio el melonar.

Es de una familia pobre,

es de una familia pobre,

que vive en El Escorial, tralara,
que vive en El Escorial, tralara,

que vive en El Escorial.

MUSEO DEL JUEGO

Eva Lozano Araujo



COLECCION DE JUEGOS INFANTILES. JUEGOS DE CANCIONES.

3.10. Titulo: Que llueva, que llueva.
Letra:

Que llueva , que llueva,

la Virgen de la Cueva ,

los pajaritos cantan ,

las nubes se levantan

que si, que no,

gue caiga un chaparron
con azucar y turrén ,

que se rompan los cristales
de la estacion

y los mios no

porque son de carton.
Descripcion:

Agarrados de la mano irdn dando vueltas en un corro al ritmo de la

cancion.
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3.11. Titulo: Quisiera ser tan alta

Letra:

Quisiera ser tan alta
como la luna,

iay! iay!,

como la luna,
como la luna.

Para ver los soldados
de Catalufa ,

iay! iay!,

de Catalufa ,

de Catalufa.

De Catalufa vengo
de servir al Rey

iay! iay!,

de servir al Rey ,

de servir al Rey.

Y traigo la licencia
de mi Coronel ,

iay! iay!,

de mi Coronel ,

de mi Coronel.

Al pasar por el puente

3.12. Titulo: Donde estan las llaves.

Letra:

Yo tengo un castillo ,
matarile-rile-rile ,

yo tengo un castillo,

de Santa Clara ,
iay! iay!,

de Santa Clara

de Santa Clara.

Se me cayo el anillo
dentro del agua,
iay! iay!,

dentro del agua ,
dentro del agua.

Al sacar el anillo
saque un tesoro ,
iayliay!,

saque un tesoro ,
saque un tesoro:
Una Virgen de plata
y un Cristo de oro ,
iay! iay !,

y un Cristo de oro ,

y un Cristo de oro.
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matarile-rile-ron.
Chimpon.

¢Donde estan las llaves?
Matarile-rile-rile ,
édénde estan las llaves?
Matarile-rile-ron
Chimpon.

En el fondo del mar,
matarile-rile-rile ,

en el fondo del mar,
matarile-rile-ron
Chimpon.

¢Quién ira a buscarlas? ,
matarile-rile-rile ,
équién ira a buscarlas? ,
matarile-rile-ron
Chimpon.

Que vaya (*) ,
matarile-rile-rile ,

que vaya (*) ,
matarile-rile-ron
Chimpon.

Donde pone (*) decimos el
nombre de uno/una

de los/las ninos/ ninas.

4. BIBLIOGRAFIA:

¢Qué le vas a regalar?
Matarile-rile-rile ,
équé le vas a regalar?
Matarile-rile-ron
Chimpon.

Una caja de ratones
matarile-rile-rile ,

una caja de ratones
matarile-rile-ron
Chimpon.

Eso no le gusta a ella
matarile-rile-rile ,

eso no le gusta a ella
matarile-rile-ron
Chimpon.

Una caja de bombones
matarile-rile-rile ,

Una caja de bombones
matarile-rile-ron
Chimpon.

Eso si le gusta a ella
matarile-rile-rile ,

eso si le gusta a ella
matarile-rile-ron

Chimpon.
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4.1. indice bibliografico

Blanco Garcia, T. (1996)Para jugar como jugabamos. Salamanca.
Garcia Aubert, E. (2007)Juegos y canciones infantiles. Madrid
Yaglie Sanz, V. (2002)Juegos de ayer y de siempre. Madrid.

4.2. indice de ilustraciones

1. http://www.chinatoday.com.cn/hoy/2008n/s2008n3/p22.htm
2. http://www.1de3.com/2005/09/28/retahilas-2/

3. http://www.madridejos.net/juegos.htm

MUSEO DEL JUEGO Eva Lozano Araujo



