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Introducción: 

En este trabajo he querido mostrar lo que son las carracas y las 

matracas para ello el trabajo esta compuesto por su origen, la 

clasificación de instrumentos, la definición de los mismos, los 

diferentes  tipos y sus usos. 

Comenzaré hablando sobre el origen de ambos instrumentos 

puesto que en la actualidad están muy asociados a juguetes 

infantiles. 

Continuaré hablando de lo que es el idiófono y su clasificación 

que como se muestra más tarde se divide en: entrechocados, 

percutidos, sacudidos y punteados. 

Y una vez definido la clasificación me centro a definir las 

carracas y matracas dos instrumentos utilizados durante la semana 

santa y que siempre han sido confundidos mutuamente. 

De forma  muy resumida comento los diferentes tipos que 

existen tanto de carracas como de matracas. 

Y para finalizar los usos de ambos instrumentos.	
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Origen. 

Todavía hoy, es costumbre que las campanas de la Iglesia 

descansen durante la Semana Santa. Los monaguillos son los 

encargados de recorrer las calles haciendo sonar la matraca, para 

llamar a los fieles a misa. 

En otras épocas, en algunas iglesias, las matracas compuestas  

sustituían a las campanas durante la Semana Santa en sus avisos 

para los oficios religiosos.  

 

 

Manuel Fernández Grueso (2006), nos cuenta que ya a 

comienzos del s. XIV, Guillermo Durando explicaba que 

“antiguamente se llamaba al pueblo haciendo ruido con unos leños o 

palos llamados ligna  sacra, palos sagrados.” 

Las campanas representarían a Prelados y Apóstoles, quienes 

desaparecieron en los días de la Pasión de Cristo. Es por esto, que 

debían desaparecer, las campanas, y sólo hablar los leños, en 

recuerdo del árbol de la cruz, donde murió Cristo. Y aquí es donde 

Matraca compuesta 



	
  
COLECCIÓN	
  DE	
  JUEGOS	
  INFANTILES:	
  CARRACAS	
  Y	
  	
  MATRACAS	
  

	
  

MUSEO	
  DEL	
  JUEGO	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Leticia	
  Ocampos	
  Fernández	
  	
  
	
  

aparece su uso. 

Había matracas y carracas portátiles, las cuales participaron en 

Oficio de Tinieblas, momento en que la liturgia indicaba que los fieles 

hicieran un poco de ruido. Para su celebración, los fieles acudían con 

matracas y carracas. 

La celebración comenzaba con el encendido del Tenebrario, 

candelabro triangular de quince velas, siete en cada lado y una en el 

vértice (que representaban a los 11 apóstoles). Llegado el momento, 

se iban apagando progresivamente a medida que se leían los salmos, 

hasta que sólo quedaba encendida  la vela María, que representa a 

Cristo. Esta se ocultaba detrás del altar. Con el templo 

completamente a oscuras, es cuando los feligreses, hacen sonar 

repentina y estruendosamente matracas y carracas. Este ruido es  el 

recuerdo del temblor de tierra en el momento de la muerte de Cristo. 

Con el paso del tiempo, desaparecido el Oficio de Tinieblas, 

estos instrumentos perdieron su utilidad. Se conservó durante un 

tiempo usar una carraca en el momento de la consagración, al alzar a 

Dios. Pero finalmente, todo terminó desapareciendo 

Desaparecida su utilidad, pasaron a ser algo puramente 

testimonial, anacrónico y se ignoró el significado. Se convirtieron en 

juguete.  
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Clasificación de los Instrumentos: 

Las carracas y matracas pertenecen a la familia de los idiófonos. 

¿Qué es un idiófonos? 

Idiófonos son los utensilios que, utilizados como instrumentos 

'musicales', tienen un sonido propio, inalterable, los cuales, según el 

material del que están construidos, pueden usarse de distintos 

modos:  

 Entrechocados: Tales como los palillos, los pitos, las 

castañuelas, las tejoletas, los platillos, las cucharas, las piedras, 

las conchas de vieiras, los vasos, los crótalos y otros. 

 Percutidos: Entre los que se pueden contar hierros, almireces, 

morteros, carracas, matracas, cáscaras de nuez, calderos, 

organillos, tablillas, tapaderas, campanas, cántaros.  

 Sacudidos: Como cascabeles, sonajas, esquilas, campanillas y 

cencerros. Frotados: tabla de lavar, botella, sartén, huesera.  

 Punteados: trompa de boca.  

Ejemplos de idiófonos. 

Castañuelas. Idiófono (de idios = propio 

y fono = sonido) popular extendido por toda la 

península, con el que se acompañan danzas. 

Pueden ser de madera de ébano, boj, nogal, 

granadillo, castaño, marfil o de metal.  

El tamaño oscila ente los 20 cm. y los pocos de los pitos. Los más 
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usuales son de 8 a 10 cm. Además de para acompañamiento de 

música folklórica, las castañuelas se han utilizado y se utilizan 

también en las orquestas sinfónicas. Es instrumento que recibe 

diversos nombres: castañuelas, pitos, terrañuelas, tarreñas, 

arreñuelas, pulgaretas, tejoletas, castañetas... Algunas están 

decoradas en toda su superficie con motivos geométricos, líneas 

curvs y en zig-zag, triángulos...  

Almirez. Sin ser un instrumento musical, es un 

idiófono percutido que golpeado rítmicamente en el 

fondo y los laterales se utiliza para acompañar el 

canto en reuniones improvisadas. Es un ejemplo de 

adaptación de útiles caseros o de trabajo a usos  

musicales. De igual manera se han utilizado desde siempre sartenes, 

calderos, tapaderas, llaves, guadañas, azadas y un largo etcétera, en 

definitiva, todo lo que consiguiera hacer ruido y se tuviera a mano, 

sin tener que gastar dinero -que no había- en instrumentos 

Sonajas. Idiófono sacudido. Es un instrumento 

de percusión utilizado para acompañar el baile y 

algunos cantos tradicionales. El sonido se produce al 

chocar entre si una serie de círculos recortados de 

hojalata que están a su vez atravesados por 

alambres tensos y sujetos a un bastidor u horquilla 

de madera. Se puede encontrar en toda la Península 

en diversas variantes 
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Definición. 

Considero que antes de comenzar ampliando nuestro 

conocimiento acerca da las carracas y matracas será necesario 

definirlos. Para ello utilizamos la definición que Juanma Sánchez nos 

da a través de su página web. 

Carracas.  

 

 

 

 

 

función religiosa, utilizándose en diversos oficios de Semana Santa 

acompañando a las matracas, dada la prohibición de tocar las 

campanas en estas celebraciones cristianas. En la foto se puede ver 

un ejemplar sencillo del centro de la península, pues los podía haber 

con múltiples lengüetas y ruedas. 

Matracas. 

 

  

  

  

Idiófono percutido utilizado para 

acompañar los oficios religiosos de Tinieblas 

de Semana Santa dada la prohibición de 

utilizar campanas en esta época. Se trata de 

un idiófono golpeado. Consta de un cuerpo de 

madera al que se unen unos martilletes 

móviles de madera o metal que golpean dicho 

cuerpo de madera. Puede tener un asa en el  

	
  

	
  

	
  

Idiófono percutido. Este instrumento consta 

de una rueda dentada unida a un eje que sirve de 

asidero. Alrededor de dicho eje, gira libremente 

una pieza de madera que sujeta una lengüeta, la 

cual suena al entrar en contacto con los dientes de 

la rueda. Es un instrumento que cumplía una  
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 caso de las matracas "portátiles". Hay también matracas de 

campanario, que tienen varios cuerpos de madera y se accionan con 

una manivela. 

Victor Pliego de Andrés (1987) comenta que estos instrumentos 

tienen ciertas tendencias y estas son: 

 1ª Tendencia a la proliferación de elementos sonoros. El 

sonido obstinado y machacón, amén de potente, 

despierta en el usuario unas irresistibles ganas de crecer 

la bulla y algarabía, multiplicando los elementos sonoros 

por medio de los mecanismos más imaginativos, para 

aumentar así el poder del instrumento. Hay que advertir 

que con ello no se incrementa la sensación de sonoridad 

propiamente, sino la intensidad de la crepitación. La 

primera crece con el logaritmo del estímulo, y por ello de 

forma casi imperceptible, mientras que la segunda 

aumenta por la aplicación del principio de alternancia 

entre los elementos sonoros multiplicados. 

 2ª Tendencia al gigantismo. El objeto persigue dar una 

clara imagen visual y simbólica de su alto contenido 

potencial de estrépito sonoro. Sin embargo, conviene 

recordar que sus propiedades mágicas proceden, en 

parte, de la sorprendente disociación existente entre lo 

visual y el resultado sonoro. En todos los casos son 

idiófonos de acción indirecta; es decir, que el movimiento 

del tañedor no se corresponde con el que origina el ruido. 

 3ª Tendencia a la mecanización, como consecuencia de 
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las dos tendencias anteriores. Esta tendencia destaca la 

acción indirecta, resaltando la disociación acústico-visual. 

Además, se ayuda al tañedor a conseguir un sonido más 

continuado. Sin embargo, en algunos casos la 

mecanización elimina el movimiento corporal, restando 

así el efecto mágico y ritual correspondiente. Los 

movimientos festivos y circulares necesarios para voltear 

las carracas desaparecen en la versión más seria y 

sofisticada dotada de manubrio, que pierde por eso una 

gran parte de su encanto primitivo.. 

Tipos. 

La matraca es un instrumento formado por un tablero de 

madera de haya con un mango para sujetarlo y unos mazos que, al 

sacudirlos rítmicamente, producen un sonido grave y acompasado de 

percusión en la madera.  

Las matracas pueden ser de muy distintas formas y tamaños:  

 Las matracas pequeñas pueden llevar tres, dos y un solo mazo 

para golpear la tabla. En los primeros años de existencia de la 

Cofradía se utilizaron matracas de tres mazos, en la actualidad 

se usan de dos y un mazo. 

 Las matracas grandes están formadas por grandes tablas o 

cajas huecas de madera que son golpeadas consecutivamente 

por múltiples mazos de gran tamaño, movidos a su vez por una 

manivela.  
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En cuanto a la carraca, solo podemos decir que consisten en 

una o varias láminas de madera dura que golpean consecutivamente 

sobre los dientes de una rueda produciendo un ruido estrepitoso.   

Actualmente hay dos tipos de carracas y solos e distinguen por 

el material:  

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

	
  

	
  

Matraca de mano, vista frontal Matraca  grande 

  Plástico. 

	
  

 Madera.	
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Usos. 

 Carracas 

Se ve relacionado con dos grandes áreas: la de Semana Santa 

y la de los juegos infantiles. Carracas a sustituyeron los repiques de 

las campanas, especialmente en su funcionalidad de guardar el luto 

del Viernes Santo. En esos días los niños recorrían las calles con sus 

carracas como si fuesen los pregoneros de la fiesta, mientras que en 

las iglesias se simulaba con ellas el estruendo del terremoto que cita 

San Mateo, provocando con el ruido una especie de catarsis que 

lograba descargar la tensión acumulada durante la festividad. 

Este conocimiento del instrumento por parte de los niños pudo 

ser determinante en la formación del Baile de las Carrasquillas. Como 

bien nos ha explicado Víctor Pliego (1987), los niños con las carracas 

expresaban poderes mágicos y trataban de ahuyentar a los espíritus. 

El ruido también es una manifestación colectiva de identificación 

solidaria. 

 Matracas. 

La matraca se utiliza en las iglesias españolas durante la 

Semana Santa, antiguamente se utilizaba para enmudecer a la gente 

en los días de la Pasión cuando no se podían usar las campanas, 

también se utilizan en algunas las celebraciones litúrgicas, o incluso 

en fiestas populares como por ejemplo la danza de la morenada de 

Oruro Bolivia, utiliza la matraca emulando a los esclavos negros de 

las haciendas vinícolas. También el ámbito de la Semana Santa, 
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algunas hermandades penitenciales hacen sonar matracas durante el 

desfile procesional. La matraca se usa también para simular un 

terremoto en el Oficio de Tinieblas de la Semana Santa. 

En México son utilizadas durante las fiestas patrias de 

Independencia, especialmente durante la celebración de "El grito de 

Dolores". 

Las matracas han sido utilizadas por grandes compositores de 

la música en ciertas obras musicales, como por ejemplo en "La 

victoria de Wellington" de Ludwig van Beethoven, en la "Sinfonía de 

los Juguetes" de Edmund Angerer (aunque en un principio se había 

atribuido la autoría de la obra a Leopoldo Mozart y a Joseph Haydn), 

en "El Niño y los Sortilegios" de Maurice Ravel, o en "Don Quijote", de 

Richard Strauss. 

En el jazz se suelen utilizar matracas más pequeñas. En 

América Latina las matracas son comúnmente utilizadas por 

espectadores en eventos deportivos, notablemente en el fútbol. 
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http://albendindesdelatorre.blogspot.com/2010_03_01_archive.html 

9. Carraca de madera 9 http://www.lagubiayeltas.us 

10. Carraca de plástico 10  http://www.ciudadcotillon.com.ar/ 

 


