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1.Introducción: origen e historia del juego. 

 

Uno de los orígenes vinculados al juego de la oca esta en el 

descubrimiento del Disco de Phaistos, en las ruinas del palacio de 

Creta (Grecia) lo cual abrió una nueva línea de investigación sobre los 

orígenes del juego. El Disco de Phaistos, pertenece al periodo Minoico 

Medio III y por ello su antigüedad debe estar comprendida en el 

S.XVI a.C. 

Consiste en un disco de arcilla, de forma circular y aproximadamente 

16 cm. de diámetro y 2,1 cm. de espesor. Ambas caras del disco 

contienen sendas espirales, que están divididas en 30 y 31 casillas, 

en las cuales aparecen diversos dibujos, entre los que podemos 

apreciara la figura de ocho pájaros, que bien podían ser Ocas. 

Los jeroglíficos representan: Personajes (hombres, mujeres y niños 

de cuerpo, cabezas desnudas y con cascos) animales (peces, aves.) 

plantas (flores, espigas) objetos diversos(recipientes, armas, barcos). 

                            Nº1 Disco de Phaistos 

                                  

 

Otra corriente de investigación atribuye su origen a los templarios, 



	
  
JUEGOS	
  INFANTILES:	
  JUEGO	
  DE	
  LA	
  OCA	
  

	
  

Museo	
  del	
  Juego	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Miguel	
  González	
  García	
   	
  
	
  

los cuales usaban en sus ratos de ocio en Jerusalén las conchas del 

"Nautilus", al cual le asignaran, aparte del componente lúdico, un 

mensaje criptográfico, que solo determinados miembros de la Orden, 

eran capaces a descifrar. La concha del "Nautilus"; tiene 63 espacios, 

que probablemente sean el origen de las 63 casillas del juego. 

Los Templarios, eran los guardianes de los Lugares Santos de 

Jerusalén, así como de los caminos que conducían a los mismos.  

Esta labor de custodia se extendió al Camino de Santiago, por 

entonces, aun en manos de los musulmanes, en muchos de sus 

tramos por la península ibérica. El juego de la Oca, era la guía del 

Camino. 

El Juego de la Oca, es un mapa simbólico cifrado del Camino de 

Santiago, donde los Templarios y Compañeros Constructores, 

marcaban los lugares que tenían una determinada significación. Es un 

jeroglífico, donde los símbolos, eran conocidos por los iniciados de la 

Orden, y que permitía un entendimiento a todos los caballeros de la 

Orden independientemente del idioma de cada uno. 

Los Templarios eran monjes y soldados y compartían los Mensajes 

Ocultos con el gremio de Compañeros Constructores, que realizaban 

las catedrales y monumentos, dejando los símbolos que reconocían 

los Templarios y marcaban las Ubicaciones que figuraban en el Juego 

de la Oca. 
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                                 Nº2 camino de Santiago                                        

Lo más probable, es que el Disco de Phaistos, no se corresponda, ni 

sea el origen del Juego de la Oca, pero quizás otros discos o juegos 

conocidos por los Templarios en Tierra Santa, fuesen el embrión, 

sobre el que los Templarios desarrollaron un Juego y Guía Jeroglífica. 

Era importante que fuera un juego, porque ello permita refrescar 

continuamente la memoria de los iniciados sin peligro de olvido.  

Los Símbolos, eran vulgares y ello permita un rápido conocimiento 

entre la población, que no necesitaba conocer el significado oculto. 

El Tablero, era de fácil representación, fácil geometría, fácil de ubicar,  

orientado, ordenado y métrico. 

                                      

El Juego de la Oca, en otros idiomas es conocido como , Francés (Jeu 

de l´oie ), Ingles( The Royal Game of Goose o Game of Goose ), 

Italiano ( Gioco dell´Oca ), Portugués( Jogo do Ganso o Jogo da 

Glória ). 
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                 Nº3 juego de la oca siglo XX 

 

2. Descripción del material 

 

El material necesario para la práctica de este juego es un tablero, 

generalmente de madera, sobre el que se encuentra impresa el área 

de juego. Una ficha de color para cada jugador (cada ficha deberá ser 

de distinto color) y uno o dos dados dependiendo de la modalidad de 

juego. 

El Tablero, tiene Forma Cuadrada y lleva dibujada una espiral que 

está dividida en 63 casillas, numeradas del 1 al 63. Cada casilla tiene 

un dibujo y unas reglas. Hay 24 casillas, que tienen asignadas unas 

figuras y reglas fijas. Las demás casillas varían y pueden mostrar 

diferentes motivos. 
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                             Nº4 juego de la oca moderno 

 

3.Modalidades  reglas de juego 

 

El objetivo del juego es ser el primero en llegar a la casilla central del 

tablero, saltando de posiciones, según la tirada de los dados y 

sometido a unas reglas de juego, establecidas para cada casilla. 

Podrán jugar dos o más jugadores, la manera clásica de jugar son 

dos o cuatro. 

Reglamento: 

Inicio de la Partida: 

Todos los jugadores tiraran el dado, saliendo primero el que mayor 

puntuación alcance y el resto le seguirá en orden decreciente. 

En la modalidad de dos dados, la salida se efectuara de la misma 

manera, con la excepción de que el resultado de los dos dados de 9 
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donde si los dados son 5 y 4 se salta directamente a la casilla 53 

(Dados) , o que los dados sean 3 y 6 donde se salta directamente a la 

casilla 26 (Dados) 

Para ganar en el Juego de la Oca el participante debe llegar hasta el 

llamado “jardín de la Oca” que está ubicado en el casillero 63. Pero la 

tarea no es sencilla debido a que durante el recorrido deberá ir 

salvando distintas prendas o, incluso, se podrá encontrar con algún 

casillero que lo haga retroceder posiciones en el juego o perder 

turnos. 

 

Para hacer el Juego de la Oca más divertido, se han incorporado 

casilleros especiales que pueden ayudar o perjudicar al participante 

que cae en ellos. A continuación enumeramos los tradicionales 

casilleros especiales del Juego de la Oca: 

Diferentes casillas: 

Oca: Casillas 5 , 9 , 14 , 18 , 23 , 27 , 32 , 36 , 41 , 45 , 50 , 54 y 

59. Si se cae en una de estas casillas, se puede avanzar hasta la 

siguiente casilla en la que hay una oca y volver a tirar. 

Puente: Casilla 6 y 12. Si se cae en estas casillas se salta a la casilla 

19 (la Posada) y se pierde un turno. En algunos tableros, solo figura 

como puente la casilla 6. 

Posada: Casilla 19. Si se cae en esta casilla se pierde un turno. 

Pozo: Casilla 31. Si se cae en esta casilla, NO se puede volver a jugar 
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hasta que no pase otro jugador por esa casilla. 

Laberinto: Casilla 42. Si se cae en esta casilla, se está obligado a 

retroceder a la casilla 30. 

Cárcel: Casilla 56. Si se cae en esta casilla, hay que permanecer dos 

turnos sin jugar. 

Dados: Casillas 26 y 53. Si se cae en estas casillas, se suma la 

marcación de la casilla de los dados (26 o 53) y se avanza tanto 

como resulte. 

Calavera: Casilla 58. Si se cae en esta casilla, hay que volver a la 

Casilla 1. 

Entrar al Jardín de la Oca: Es necesario sacar los puntos justos para 

entrar, en caso de exceso se retroceden tantas casillas como puntos 

sobrantes. El jardín de la oca, corresponde a la Casilla 63, es el final 

del Camino, el peregrino se ha convertido en un Iniciado. 

El juego de la Oca, situa el Jardín de la Oca, en la Etapa 32 del 

Camino de Vuelta: Monte do Gozo- Santiago de Compostela 

Derivados del juego de la oca: 

El juego de la oca, es también utilizado en la educación como medio 

lúdico para el aprendizaje, cambiando las casillas como la muerte, el 

pozo etc. por preguntas de carácter matemático, lingüístico, 

científico, de forma que si aciertas la pregunta podrás continuar (o 

volver a lanzar) o quedarte atrapado un turno, teniendo que volver a 



	
  
JUEGOS	
  INFANTILES:	
  JUEGO	
  DE	
  LA	
  OCA	
  

	
  

Museo	
  del	
  Juego	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Miguel	
  González	
  García	
   	
  
	
  

contestar otra pregunta en el siguiente turno. 
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