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Resumen 
 

La Enciclopedia trata de proporcionar al 
lector una referencia fácilmente accesible 
de las normas y regulaciones de los 
deportes más importantes del mundo. En 
su estilo de presentación, el libro sigue la 
costumbre del Diagram Group, de utilizar 
diagramas e ilustraciones detalladas y 
explicativas en conjunción con un texto 
claro y conciso. 
 
Incluye más de 50 deportes, precedidos 
cada uno de ellos de una breve 
introducción histórica; una sinopsis; así 
como secciones sobre rasgos 
característicos, como el terreno de juego, 

equipo, jugadores y árbitros, duración y puntuación, procedimientos 
de inicio y de juego, y las faltas más importantes. 
  
Índice de contenidos: Arco. Atletismo. Bádminton. Baloncesto. Balón 
mano, Balón volea. Beisbol. Billar americano. Bobsleigh. Bolos. 
Boxeo. Canotaje o piragüismo. Ciclismo. Criquet. Equitación. Esgrima. 
Esquí. Fútbol. Gimnasia. Golf. Halterofilia. Handball. Hockey sobre 
hielo. Hockey sobre hierba. Judo. Lafrosse (masculino). Lacrosse 
(femenino). Lucha. Luge (carreras). Natación. Natación sincronizada. 
Paddeleball. Patinaje sobre hielo. Patinaje sobre hielo (velocidad). 
Pentatlón moderno. Polo. Racqueball. Remo. Rugby a trece (liga 
rugby). Rugby (Fútbol americano). Rugby (fútbol canadiense). Rugby 
(unión rugby). Snooker. Squash. Tenis. Tenis de mesa. Tiro. 
Trampolin (saltos). Vela. Waterpolo.  


