
 
 COLECCIÓN LIBRO: HISTORIA DEL DEPORTE 
 

MUSEO DEL JUEGO  
 

TITULO: HISTORIA CULTURAL DEL DEPORTE. 
 
Autor: Mandell Richard D. 
 
Editorial: Ballaterra. 
 
Barcelona 1986.      Págs. 346 
 
Resumen: 
 
Con distintos contenidos, el deporte es una práctica muy antigua: su doble carácter, el 
lúdico  que se establece a través de la competencia, y el ritual,  que se condensa en sus 
reglas, la proporcionan el también doble valor de aliviar las tensiones sociales y reforzar 
el orden comunitario. El deporte es un viejo y sólido fenómeno cultural. 
 

La obra no es sólo una completa panorámica, sino también una 
visión integradora de dicho fenómeno desde las civilizaciones 
prehelénicas y precolombinas hasta las clásicas griegas u 
orientales, desde las prácticas, vinculadas a la guerra, medievales 
hasta la revolución deportiva que comenzó en Inglaterra en el 
siglo XIX, cuyas pautas se han universalizado en la actualidad, 
esta obra es un apasionante análisis de la imbricación deporte- 
sociedad y una sensata llamada de atención para no frivolizar sus 
manifestaciones. 

 
Por ello a través de sus distintos contenidos se puede descubrir la forma y profundidad 
con que el deporte se ha introducido en nuestras vidas. Estructurada en 14 apartados,  
antecedidos de un prefacio y completados con el ensayo bibliográfico correspondiente. 
Los apartados que la componen son los siguientes: 
 
1.El deporte en los albores de la cultura; 2. El deporte prehelénico; 3. Grecia; 4. La 
expansión del deporte; 5. El deporte en la cultura preindustrial; 6. Europa 500-1750; 7. 
Inglaterra, tierra del deporte; 8. El deporte inducido; 9. El deporte Americano en los 
años 20; 10. Los Juegos Olímpicos modernos; 11. El deporte Americano en los tiempos 
actuales; 12. Los Juegos Olímpicos 1936-1980; El deporte en la sociedad 
contemporánea; 14. Júbilo y esplendor del deporte. 


