
COLECCIÓN DE JUEGOS TRADICIONALES 
 

MUSEO DEL JUEGO  
 

                                                        BOLO LEONÉSBOLO LEONÉSBOLO LEONÉSBOLO LEONÉS     

Juego que sigue en popularidad al bolo palma, estando su práctica 

extendida no sólo en la provincia de León sino también y debido a los 

movimientos migratorios a otras regiones españolas entre las que destacan 

Madrid, Barcelona, Zaragoza y Bilbao. 

Campo de juego: llamado bolera, ha de ser un terreno completamente 

horizontal, limpio de hierbas y toda clase de obstáculos. Tendrá entre 25-30 

m. de larga y de 9-10 m. de ancha. Existen en toda boleras dos partes: el  

castro, donde se colocan los bolos y el campo de juego que es la parte de la 

bolera comprendida entre la mano y el final  de la misma, exceptuando el 

castro. 

Bolas: son unos trozos de  madera dura, normalmente  de encina, de 

forma semiesférica, con el canto rebajado o achatado. El peso de las bolas 

para la categoría absoluta oscila entre 800-1000 gr. Con un diámetro de 13-

16 cm. 

Bolos: son nueve  piezas de madera torneada de chopo, haya o palera, en 

forma troncocónica, dc 55 de altura, con una base de 10 cm. De diámetro y 

un vértice de 4 cm. El miche es un bolo más pequeño que se coloca en los 

costados del castro, 

Reglas de juego: se inicia el juego con la tirada, que consiste en lanzar la 

bola desde la “mano”. A continuación se juega el “birle”, que consiste en 

volver a lanzar la bola, pero desde el lugar en donde quedó detenida, 

siempre y cuando la jugada sea válida.  

 


