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Resumen: Un laborioso y profundo trabajo de investigación ha 
permitido al autor en esta excelente obra, una detallada síntesis del 

Juego de la Lata (Garrote) y del Juego del Palo de Lanzarote. Dentro 

del proceso recuperador de las tradiciones, las 

referencias son claras y coinciden en señalar dos 

tradiciones: el Garrote o Lata se ha transmitido a 

través del pastoreo tradicional y el Juego del Palo 

procede de Lanzarote y Fuerteventura.  
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