
COLECCIÓN LIBRO: JUEGOS TRADICIONALES 
 

MUSEO DEL JUEGO  
 

Título: JUEGOS POPULARES DE CUENCA 

Autor: Juan Miguel de la Fuente Saiz 

Edita: AYUNTAMIENTO DE CUENCA 

CUENCA, 1985 

Resumen:  

El Autor de la obra, profesional de la Educación Física, preocupado 

por la situación de posible pérdida o desaparición  de algunos juegos 

tradicionales y entendiendo su importancia, ha sido el motivo de 

acercarse a estas actividades tradicionales de ámbito rural. La falta 

de datos bibliográficos, la pérdida de muchas de las manifestaciones 

lúdicas, la desaparición de algunos oficios 

artesanales, el éxodo de nuestros 

pueblos, la mecanización de las tareas del 

campo, la desaparición de espacios  

tradicionalmente utilizados  a los juegos 

(plazas y caminos), el cambio de 

costumbres debido a la aparición de 

nuevas formas de ocupación del ocio, y 

todo ello, unido a la poca preocupación 

demostrada por autoridades y 

organismos, han estado a punto de hacer 

desaparecer, gran parte de los Juegos y 

Deportes de nuestra cultura tradicional. 

Actualmente, se observa un nuevo 

resurgir de los Juegos Tradicionales. Gracias al impulso y ayuda 

prestada por Instituciones locales, educadores y aficionados. De esta 

forma, se vuelven a ver en plazas, calles y caminos a los jóvenes y 

mayores practicando algunas de las modalidades que aparecen en el 

librito de los Juegos Populares de Cuenca. 

Índice de contenidos: barra castellana, tiro de reja, la billa, boleo, 

bolos de Cuenca, tangano, caliche chito, la petanca (cada juego, se 

presenta con una introducción o resumen histórico, generalidades y 

reglamento de juego). 


