
MUSEO DEL JUEGO  
 

COLECCIÓN DE JUEGOS  
 

YO-YO 

Éste juguete, pequeño artilugio que cuelga de un cordel relativamente 

corto, se conoce desde tiempo inmemorial. En una cerámica de la Grecia 

Clásica, podemos ver a un joven practicando diversos ejercicio con un yo-

yo.  Adquirió de nuevo popularidad en el siglo XVIII,  al aficionarse a él la 

aristocracia francesa e inglesa. En Francia durante la revolución, recibió el 

nombre de l´émigrette, debido a que los yo-yos de marfil eran 

pasatiempos favoritos de los nobles 

emigrados de París, durante el período del 

Terror.  

En la actualidad, el yo-yo sigue siendo un 

juego popular practicados por niños y niñas, 

como también podemos verlo en 

campeonatos y exhibiciones de acrobacias. 

La técnica para poder jugar con soltura es la 

siguiente: enrollar el cordel en torno al 

carrete del yo-yo  e introducir el dedos en el lazo. Sujetando los costados 

del yo-yo con los dedos de la misma mano, soltarlo y dejarlo caer a lo 

largo de la cuerda, sin que llegue a tocar el suelo; cuando está a punto de 

llegar a extenderse todo el cordel, se vuelve a recoger, dando un tirón con 

el dedo situado en el lazo, volviendo el yo-yo a la mano.  

 

 

 

 

 


