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Resumen: Ensayo pedagdgico, en defensa de la teoria sobre el origen
bioldgico del juego infantil. Defensor de las teorias de Rousseau,
expuestas en el Emilio como en el Contrato Social. La voz de
Rousseau, que reclama el respeto a la libre espontaneidad del nifio
y que la conquista era el problema vital del ser humano. En un
momento en que la sociedad se agitaba en convulsiones por alcanzar
los derechos del hombre. El problema del juego es el problema del
nifio, .la expresion de su vitalidad, el centro de gravedad de toda la
biologia de la infancia del juego infantil.

El autor, en el capitulo I, critica las teorias
sobre el juego: servir de descanso al
organismo fatigado, para descargar el exceso
de energia, teoria del atavismo, que sefiala
que los juegos de los nifios no son mas que
rudimentos de actividades de generaciones
anteriores, teoria de Groos donde el juego se
interpreta como un ejercicio para la vida seria,
la teoria de Carr que defiende que el juego
procura al organismo el estimulo necesario
para el crecimiento del organismo.

Los Capitulos II y III, son una defensa del origen del juego, desde el
punto de vista bioldgico, considerando al juego como un efecto y no
como una causa del desarrollo organico. Senala, que el juego no es
una creacion espiritual del nifio, sino un fendmeno puramente fisico.
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