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Resumen 

Después del capítulo de 
Introducción, le sigue una primera 
parte que mediante pruebas 
oportunamente estudiadas y las 
correspondientes evaluaciones, 
permite establecer una escala de 
medición de algunas de nuestras 
características: creatividad, nivel 
intelectivo, habilidades intelectivas, 
aptitudes e intereses. Una segunda 
parte, se refiere a las teorías de la 
personalidad, entendiendo ésta 
como el conjunto de los rasgos y de 
las potencialidades humanas más 
variadas, innatas o adquiridas. Y, 

para terminar, un apéndice de juegos para hacer libremente, sin 
esquemas, por pura y simple diversión.  

 El contenido es el siguiente: 

UNA APORTACIÓN AL  ARTE DE SER, CREATIVIDAD Y NIVEL 
INLTELECTIVO, LAS HABILIDADES INTELECTIVAS, PRUEBAS DE 
INTELIGENCIA, DE APTITUD, DE INTERESES, TEORÍAS DE LA 
PERSONALIDAD, APÉNDICES DE JUEGOS, REFERENCIAS 
BIBLIOGRÁFICAS E ÍNDICE DE JUEGOS. 


