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Resumen 

El libro, habla de la inteligencia a través del juego. Se habla de la 

inteligencia como una facultad unitaria, sintética y multiforme, por 

cuyo motivo también se ha intentado describir su presencia en esos 

momentos de la vida, en los que aparentemente debería tener  

menos influencia o peso específico. En esencia el libro, es una 

recopilación de juegos, dispuestos según una visión orgánica de la 

inteligencia, llena de ideas, curiosidades y pruebas pensadas para 

divertir, pero siempre… inteligentemente. 

En el libro, por medio de juego, adivinanzas y curiosidades, se habla 

de inteligencia verbal, visual, matemática, lógica y nos brinda la 

ocasión para reflexionar sobre nosotros 

mismos. Algunos de los ejercicios que se 

proponen son reelaboraciones de 

pruebas que, forman parte de tests de 

inteligencia y que se presentan en forma 

de juego. Destaca el buen humor, el 

sentido de los cómico el saber mantener 

los problemas y las dificultades  dentro 

de los límites oportunos, en pocas 

palabras, saber vivir nos alejan del 

aburrimiento y la sensación de vacío  

que pueden caracterizar algunos de 

nuestros días. El libro incluye 16 cuadros 

en color que constituyen una recopilación amplia de juegos mentales 

de todo el mundo y de todos los tiempos. 


