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Resumen: 

El libro, recoge los Reglamentos Oficiales aportados y revisados por la 
Delegación en León de la Federación Castellano-leonesa de Deportes 
Autóctonos, por la Delegación Provincial de Bolo León  y la Federación 
Territorial de Castilla y León de Lucha Leonesa.  

Los juegos tradicionales leoneses, son una 
manifestación cultural  que se han 
desarrollado, coincidiendo con las 
celebraciones festivas más importantes, 
en las que se realizaban enconadas 
contiendas de fuerza, lucha, destreza o 
precisión y que dieron lugar a la lucha 
Leonesa, los Bolos, la Rana, la Tarusa, la 
Calva, el Pasabolo o la llave. Todos, entre 
otros, se describen en el libro, recogiendo 
desde sus reglas hasta los materiales o 
instalaciones necesarios para su práctica. 

Si bien, la constante influencia de la 
despoblación rural ha incidido negativamente en su desarrollo, 
podemos observar en los últimos años como han vuelto a resurgir y 
permanecen vivos en el espíritu de los leoneses.  

Los juegos presentados son los siguientes:  

LUCHA LEONESA, BOLO LEONÉS, BOLO MARAGATO, BOLO RIAÑÉS, 
BOLOS BERCIANOS, TANGA, CALVA, LLAVE, MAZAS, PASABOLOS, 
PELOTA, MONTERILLA, BARRA, RANA, BILLAR ROMANO, MORRILLO O 
CHANA Y HERRADURA. 


