
COLECCIÓN DE JUEGOS TRADICIONALES 
 

MUSEO DEL JUEGO  
 

   TIRO DE REJA (ARAGÓN, CASTILLA LA MANCHA)  

Se trata de una práctica rural de lanzamiento de distancia, donde 

se utiliza una reja de arado romano (de 10 a 25 k.). En la 

actualidad se practica en todas las provincias de Castilla la 

Mancha, Aragón y parte norte de Andalucía. 

Desarrollo del juego: consiste en lanzar, a brazo y a pie parado, la 

reja a la mayor distancia posible. La reja se coge por su parte 

media con la punta hacia arriba. Resultará vencedor el 

competidor que consiga el lanzamiento más largo. Para que el 

tiro sea válido, la reja debe tocar el suelo de punta. Según la 

tradición, antes de iniciar una competición, debe reglamentarse, 

el número de lanzamientos, así como la reja a utilizar.  

 


