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En la Espafia medieval, sobre todo en la Baja Btidia y al igual que hemos
visto en el estudio de los paises del occidentmopeon, las actividades o
manifestaciones mas importantes relacionadas cordilersiones y los juegos son
aquellas derivadas de la guerra como actividaccdate aquellos tiempos y, por ende,
es casi exclusivamente la clase social de los leabaly la nobleza los que pueden
participar en ellas, estando reservadas otras fodmguego al pueblo llaho

ALFONSO X EL SABIO. Uno de los primeros autores del juego en nugetie fue
Alfonso X el Sabio (1252-1284), que veia en elloglan de Dios. Las bases en las que
la escuela alfonsi, dieron licitud al juego fueesnprimer lugar Aristoteles con su teoria
de la entropelia, o sea la virtud del juego. Tambi®an Agustin y Santo Tomas
tomaron esta idea aristotélica. Se pregunta Samuas si los juegos pueden ser objeto
de virtud, inclinandose claramente a su favor &reger que tanto el cuerpo como el
alma necesitan someterse a actividades que alwiéatiga espiritual y la tension del
espiritu, afadiendo después que para ser licitguedo deberad responder a la
moderacion, al buen fin a la gravedad del espjriada dignidad de la persdna

Es en Las Siete Partidds donde Alfonso X recoge toda la informacion
necesaria para conocer como se vivia en la épocaeise compuso el texto: usos y
costumbres de las gentes, ceremonias, faustoss, gdlsales, la guerra y la paz, el
cautiverio, la convivencia entre moros, cristiangsjudios, la enseflanza y sus
instituciones, etc. Como libro de leyes esta carsidlo como el codigo mas completo
de ley civil de la Edad Media en Europa y tambiéma una de las obras de mayor

prestigio del derecho en la historia de Espalfia

r época en que se escriben Las Siete Partidas
coincide con Jaime | el Conquistador (1208-
1276), que asegura la hegemonia de Aragon y
Cataluiia en su entorno con la toma de Valencia
en 1238; Fernando Ill toma Cordoba en 1236 y el
mismo Alfonso X consigue Sevilla en 1248. El
calificativo de rey sabio se debe a que gracias a s
obra literaria queda firmemente constituida la
prosa castellana como resultado de la extensa
actividad cultural promovida en su reinido
Alfonso X intentd unir las virtudes de la accion
con las del saber, asi como la divergencia que
pudo existir entre el clérigo, mantenedor de la
Alfonso x- el Sabio ciencia, de condicién pasiva, impulsor de las
universidades y perteneciente sobre todo a las
esferas de la Iglesia y del derecho vy, por otro,l&l hombre de armas adscrito a la
nobleza civil, activo defensor del Reino y de stsps privilegios. Con esta obra se
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establece la unidad linguistica que se dara a epramno’nuestro romancé no cabe
duda que en la elaboracion de las Partidas, paatmn también sabios de otras
creencias, sobre todo entre los arabes y judiogappitaron basicamente conocimientos
en campos de las ciencias, el entretenimientail@ssiones y la ficcibn moralizadora.
La Escuela de Traductores de Toledo debid ser urtopde encuentro para la
recopilacion de una parte de lo recogido en lagid®ar Por ejemplo, Gerardo de
Cremona, que murié en Toledo en 1187,
tiene reconocida una lista de traducciones
establecidas por sus alumnos y que suman
setenta y una obra; entre otras se recogen
muchas obras de Hipécrates y Galeno.
Utilizaba intérprete y hasta se conoce uno
de ellos llamado Galippo. En las Partidas
se integran la literatura canoniga
eclesiastica, el derecho consuetudinario,
de procedencia germanica, y la literatura
de los juristas de la Escuela de Bolonia,
basada en el derecho romano de
Bohordando Justiniano, las decretales, el Corpus luris
Civilis y sus glosadores. Aunque conocer
las fuentes utilizadas por los autores es dif§cike puede indicar los textos mas usados
en los monasterios medievales: el primero que sElgudentificar es la Biblia y
después Séneca, Aristoteles, Ciceron, Valerio, cejeCatdn, Boecio, San Agustin,
San Jerénimo, San Isidoro, ®ttas Partidas comienzan asiE&te es el libro de las
leyes que hizo el muy noble rey don Alfonso, sdédCastilla, de Toledo, de Ledn, de
Galicia, de Sevilla, de Cordoba, de Murcia, de Jaédel Algarbe, que fue hijo del muy
noble rey don Fernando, biznieto de don Alfonsoezagor de Espafia, y de la muy
noble reina dofa Beatriz, nieta del emperador denRalon Fadrique el Mayor, que
murié en ultramar ®. A lo largo de la obra, el juego deportivo, si naamucha
amplitud dado su caracter legislativo, es tratado cierto rigor estableciendo las
normas para su practica y definiendo las actividgotepias de la época, sobre todo
aquellas relacionadas con la guerra, la caza ytdoss, actividades estrechamente
ligadas a la clase caballeresca, clase dominaptetgctora de la sociedad medieval.
Cuando se refiere a otras clases sociales comelifiosa o el pueblo llano, casi
siempre es para limitar su practica o para prdaibir

EL CABALLERO MEDIEVAL. En las Partidas (Partida 22, titulo 5, ley 19)dipse
habla de que el rey debe ser mafioso en hecho @s aerdice del reyAprender debe

el rey otras maneras ademas de las que dijimosasenldyes antes de esta que le
convienen mucho y estas son de dos maneras: las goe tocan a hecho de armas
para ayudarse de ellas cuando menester fuese, gttas, para recibir gusto y placer
con que pueda mejor sufrir los trabajos y los pesazuando los hubiere, pues en hecho
de armas y de caballeria conviene que sea sabed@ mejor amparar lo suyo y
conquistar lo de sus enemigos. Y por ello debersaddgalgar bien y apuestamente, y
usar toda manera de armas, tanto aquellas que haedér para guardar el cuerpo,
como las otras con que se ha de ayudar; y aqugll@sson para guarda las ha de traer
y usar para poderlas mejor sufrir cuando le fueran@ster, de manera que por agravio
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de ellas no caiga en peligro ni en vergienza yasngque son para lidiar , asi como
lanza y espada y porra, y las otras con que losbreslidian a manteniente (con la
fuerza de ambas manos), ha de ser muy manoso phex bien herir (golpear) con
ellas [...]./

Segun Pero Alfonso, citado por Merlino (1978) en alwra titulada Disciplina
clericalis’, las probidades del caballero son siete: cabalgatar, tirar al arco, pelear,
cazar pajaros con redes o reclamo, jugar al ajegreomponer versos. A ello,
Raimundo Lulio (1235-1315) anade: jugar la lanzala lizas, andar con armas,
torneos, hacer tablas redondas, cazar ciervos,
0sos, jabalies y leones y otros semejantes
ejercicios [...], pues con todo esto se acosturabra
hechos de armésJuan Manuel (1282-1348),
sobrino de Alfonso X, y coincidente con los
autores citados anteriormente, afiade ademas
"bofordar’ y hacer esgrima. En suLibro del
infante’, cuando habla de la educacion del
principe nos dicel'os dias de hacienda, después
de una misa temprana, el nifio tiene que aprender
a leer, a escribir, lenguas y desde luego historia
hasta la hora de comer y volver al estudio entre
la siesta y la cena; los lunes, miércoles y viernes
los debe dedicar la mafana a la caza, de
preferencia en las montafnas y el ejercicio militar.
Los domingos el nifio asiste a misa y después
dedica todo el tiempo a la equitacion y el deporte,
Tirant lo Blanc. Portada pero no a la caza. Clasifica los placeres en
naturales - comer, beber, dormir - y accidentales
- oir instrumentos y cantares, cazar con aves 0
con canes, cabalgar, trabajar, labrar. "Pasar asidemana leyendo un dia, et cacando
otro". Cabalgar y trebejar hasta la hora de com&®or la tarde "trebejar de pie o de
besta".

La figura del caballero medieval sobresale en tddssambitos de esa
época y en él se distingue perfectamente una weméme el hombre y el caballo; los
caballeros medievales encargados del orden y $étuiciones feudales se apoyan en el
caballo como elemento necesario y eficaz para stisidades. Nos dice Raimundo
Lulio en el "Libro de la Orden de Caballeria":][de cada mil de ellos, fue elegido y
escogido uno, que era el mas amable, el mas satdie,leal, mas fuerte, de mas noble
animo, de mejor trato y mejor crianza entre todos dlemas, que puede aguantar con
mas trabajo y que conviene més al servicio del hem¥ porque el caballo es el bruto
mas noble y mas apto para servirle, por esto fuegdo; y este es el motivo porque
aquel hombre se llama caballef8"En el Cantar del Mio Cid (1043-1099), Cantar de
las bodas, se destaca el valor del caballo enpEsag" [...]quiso jugar las armas en
presencia de su mujer y de sus hijas [...]. Le llamsia Babieca y le ponen las
coberturas y sobre él sale Mio Cid tomando armasndéera. Cabalga el caballo que
se llama Babieca y con él dio una carrera tan destumbrada que todos quedaron
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maravillados [...]. Mientras estaban todas las medas jugando armas y quebrantando
tablados con gran deleite [}].

En el Cantar de Corpes se vuelve a repetir lanasc®nde se destaca la
admiracion por un buen caballo: [Y.Jcuando llegaron a Zocodover, dijo el rey al Cid,
que iba en su caballo, al que llaman Babieca, " &murigo, deberiais correr con este
caballo del que tan bien he oido hablar". El Cidmeso a sonreir y dijo: sefior, hay
aqU| en vuestra corte muchos hombres importantgseypueden muy bien hacer esto,

i Sy 1 mandadles a ellos que corran con sus caballos. El
rey dijo: Cid, me alegra lo que decis, pero por mi
amor, aun quiero que corrais con ese caballo. El
Cid entonces corri6 con su caballo y lo hizo tan
bien que todos quedaron maravillados de su
carrera™. Para Isidoro hay tres tipos de caballos: de
casta, que se utilizaban para la guerra y carga,
vulgares y gregarios que sirven para tirar de sarro
no para montarlos; bigéneres o hibridos, como el
mulo. El prestigio del caballo se revela por ecpe
qgue tenia en el mercado. En Ledn en el siglo X, un
caballo cuesta 100 sueldos, o de 10 a 20 bueyes, o
de 40 a 60 ovejas. Caballos y mulas se utilizan
indistintamente en todas las actividades de la vida
social de los nobles: guerra, caza, juegos y te;neo
vigjes. Hasta el siglo Xl, los cristianos montan si
estribos, pero por influencia arabe se generaliza s
uso al tiempo que se difunde la caballeria pesada:
jinetes y monturas llevan lorigas, herraduras, geynescudo de metal. En 1331, entre
las ceremonias de coronacion de Alfonso XI en Bsirge arman numerosos caballeros
cuya vestimenta comprende: yelmo, gambax, |6riggotes, carrilleras, zapatos de
fierro y espadd

Sant Jordi

Alfonso X en la Partida 22, capitulo 21, ley 10s maenta también como los
caballeros deben ser sabedores de conocer bi@atbados y las armas que trajesen "
[...] Y entre todas aquellas cosas de que ellos han dsafedores, esta es la mas
seflalada: conocer el caballo, pues por se el cabglande y hermoso, si fuese de
malas costumbres y no fuese sabedor el caballera ganocer esto, le vendrian por
ello dos males: el uno, que perderia cuanto podiéte; y el otro, que podria por él
caer en peligro de muerte o de ocasion. [...] Y elbw, segun los antiguos mostraron,
para ser los caballos buenos, deben tener en sidosas: la primera, ser de hermoso
color; la segunda de buenos corazones; y la tercenaer miembros convenientes que
respondan a estas dos; y aun sobre todo esto, du@mnlos quisiere conocer ha de
mirar que vengan de buen linaje y este es el andehmundo que mas responde a su
naturalezg...]**

Todo el ritual caballeresco es un proceso largoaumienza a partir de los siete
afos. El nifio es enviado a un castillo donde comiesu educacidon caballeresca de
doncel y paje. A los catorce afos se transformasendero y recibe espada y espuela
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de plata. Con esa funcibn acompafia a los caballenoviajes, cacerias y otras
actividades. Ayuda a vestir la armadura en losetwsny auxiliar al caballero si se cae
del caballo. En las justas, a través del juegoadédrra o la pelea corel” pilas’
(maniqui que representa a un caballero armado)iecaa a ejercitarse en la guerra. A
partir de los veinte afios se produce la consagraiel caballero. La ceremonia hasta
el siglo XII consiste en la entrega de armas potepde un sefior poderoso. Se le viste
con armadura, se le ponen espuelas de oro y ranbepescozada o bofetada.
Posteriormente se sustituye por el espaldarazmqoetde la espada en la espalda.
Después de las Cruzadas, el ideal caballeres@gkarenta mas y se complica todo su
ritual. El aspirante a caballero debe prepararseagoinos, oraciones y penitencia. Se
lavan el cuerpo y se visten de blanco; como simbelgervidumbre al caballero se le
corta el pelo. Pasa la noche velando las armasliaaiguiente entra en la iglesia con
la espada colgada al cuello. Los padrinos y damaslbcan la armadura y las espuelas
de oro, y el sefior diceeh el nombre de Dios, de San Miguel, de San Jorde y
Santiago, te hago caballerd”.

Alfonso X nos da en las Partidas (Partida 2, tido ley 2), la forma de
escoger a los caballeros,” [...]por esta razdn escogian antiguamente de mil hombres
uno para hacerlo caballero [...] y escogiéndolosiyahan que fuesen hombres que
tuviesen en si tres cosas: la primera, que fueapaaes de sufrir la gran fatiga de los
trabajos que en las guerras y en las lides les
acaeciesen; la segunda que fuesen hechos a
herir para que supiesen mejor y mas pronto
matar y vencer a sSus enemigos Yy no se
cansasen ligeramente haciéndolo; la tercera
que fuesen crueles para no tener piedad de
robar lo de los enemigos, ni de herir, ni de
matar, ni otrosi que no desmayasen pronto por
golpe'® que ellos recibiesen, ni que diesen a
otros. Alfonso X el Sabio nos cuenta que una
de las reglas mas importantes de la caballeria
se refiere a las cualidades del caballero: entre
las cualidades que debe tener un caballero
resaltan la de ser sufrido, fuerte,
experimentado en hacer dafios en la guerra,
valiente y de linaje derecho desde los
bisabuelos. Debe tener ademas cuatro virtudes:
sabiduria, buenas costumbres, maiia y lealtad,
conocimiento de armas y caballos. Ademas se
marcan una serie de incompatibilidades como
gue nadie puede hacerse caballero a si mismo;Upgen no pueden armar caballeros;
no pueden ser caballeros los mendigos, los déldgsnercaderes, los traidores o los
condenados a muetfeLa caballeria no puede comprarse. La expulsiia gnisma se
produce cuando el caballero vende, malbarata, @iendel juego, se da a las mujeres,
empefia armas o el caballo en la tabernas, hurtee lurtar armas a los compafieros,
consagra caballero a sabiendas, a quien no puelte se dedica publicamente al
comercio, toma trabajo servil para ganar dinerosiando cautivo. Se pierde también si

Caballeros preparados para bohordar
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el caballero comete acciones que merecen la penanukrte: huir en batalla,
desamparar al sefior o el castillo o el lugar qweesen por él, cometer alevosia y
traicion. El 'Libro de san Jorgetle Pedro el Ceremonioso (Siglo XIV), insiste sdase
mismas reglas o principios de la caballeria e swllamplia algunas de ellas: asi nos
cuenta que ni siquiera el rey puede armar cabal&rgreviamente €l no ha sido
consagrado como tal. Todo el entorno de la calalleredieval estuvo rodeada de
misterio y de ceremonias esotéricas.

Huizinga (1994), en €0tofo de la Edad Mediaanaliza el caracter erético
del juego deportivo de los caballeros medievaesinge una caceria, un combate, el
asalto a un castillo, etc. con sus atavios acadesas ficciones guerreras o venatorias.
La pelea por el honor de una dama se realiza elaadmun fetiche erético femeniffo
Raimundo Lulio al escribir ell'lbro de la Orden de la Caballeria" (1275-12769,

. . . divide en siete partes, porque son siete los
planetas, incidiendo con este rasgo en el valor
mistico que se daba a los numeros durante la
Edad Media. El siete es ademés el numero de las
virtudes y de los pecados capitales, ademas de
coincidir también con las siete artes liberales.
Lulio, nos describe la ceremonia de ordenacion
asi:"debe el escudero arrodillarse ante el altar y
levantar a Dios sus 0jos corporales y espirituales
y sus manos. Y entonces el caballero debe ceiiir
la espada, significando con este acto la castidad
y la justicia. Debe darle un beso, en significacion
de caridad, y darle una bofetada, para que se
acuerde de lo que promete, del gran cargo a que
se obliga y del grande honor que recib&l
Caballeros castellanos mismo Lulio sefiala con detalle el simbolismo de
las armas, partes de la armadura y arneses. A
partir del siglo Xlll, las conquistas de los reires Jaén, Cordoba, Murcia y Sevilla,
hizo que hubiese mas intervalos de paz, y en coeseia los caballeros habituados a la
guerra dedicaron su tiempo liberado a diversionestyetenimientos relacionados con
las armas y los asuntos bélicos. De esta formausepérfilando el caracter de los
caballeros de la Edad Media, que hizo que desdmess todas sus manifestaciones
estuvieran dirigidas por este motivo, no sélo em torneos y justas, sino en sus
actividades derivadas como el juego de cafias yiéanem la caZa.

Bofordar, alancear y romper tablados, era comarestaviendo diversion y
preparacion para la guerra. Alfonso X en la Pasielgunda, titulo 23, articulo 27, nos
cuenta la diferencia que hay entre batalla y haeignlid, y dice asif...] Otra manera
hay aun de lidiar, a la que llamamos torneo; y es$o cuando posa la hueste cabo la
villa o el castillo de los enemigos o lo tienenaaato y salen a lidiar los de dentro con
los de fuera y térnanse a albergar cada uno algatf; eso mismo es cuando las
huestes posan en tiendas unas cerca de otras g &mecaballeros de ambas partes
para hacer armas a tropeles o a compafias. Perdemgan los hombres que este
torneo se entiende por los torneamientos que usarhbmbres en algunas tierras no
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para matarse, mas para hacerse a las armas, quasioelviden, porgue sepan como
han de hacer en los hechos verdaderos y peligrpsp®. Alfonso XI, en su crénica
nos dice: "‘gue aunque en algun tiempo estidieseguerra, siempre cataba en como se
trabajase en oficio de caballeria faciendo tornees,poniendo tablas redondas, et
justando".Para dar una continuidad y unir a los caballeexsdg crear laOrden de
Caballeria de la Banda A partir de entonces los torneos y las justasrdn las
diversiones preferidas por las cortes y las grarmmedades; en un principio como
celebracién de un acontecimiento y posteriormentaoccpasatiempo. Se organizaron
torneos de todo tipo, a pie, a caballo, con lanearespada, en liza 0 en campo abierto
y con grupos numerosos de contendientes. Jorgeiddanien las Coplas por la muerte
de su padre, cita una orden que posiblemente seadda por Alfonso X1

4.4.3. EL TORNEDO. El caballero, las justas y los torneos surgen gnamente como
necesidad, como la forma de guerra medieval, peco @ poco se ritualizan en una
forma menos incruenta y que derivan a partir dgbskV en formas menos violentas
como el juego de la sortija, la quintana. Lucien
Clare, (1953) en su obra.d Quintanne, la course
de baque et le jeu de té€temos dice que el juego
de la sortija, de origen medieval, tiene su origen
los moros espafoles y sus inicios comienzan a
partir del siglo X\*2 La justa se distinguia del
torneo, en que era un combate de hombre a
hombre; otro tanto se puede decir de los juegos de
cafas y sortija, que admitian un mismo ceremonial
y unas mismas reglas con mas o menos pompa,
segun el lugar y la ocasion con que se celebraban.
El ideal caballeresco durdé aproximadamente hasta
el siglo XVII, y a partir de ese momento, fue
decayend®. Pero en todas las fiestas brillaba el
espiritu de galanteria, desde que empezaron a
participar en ellas las damas. No asistian como
137. Caballero burgalés simples espectadores, sino que formaban parte del
jurado encargado de adjudicar los premios, y las
gue los entregaban a los ganadores. No habia
caballero entonces que no tuviese una dama a dqubesagrar sus triunfod.os
concilios, prohibieron los torneos privando a lage gnorian en ellos de sepultura
eclesiastica. Eran torneos que se dieron en otz y donde el riesgo de muerte
estaba siempre cerca. En Espafa, los torneosgardle a ser nunca tan violentos y su
decaimiento fue mas por la critica recibida y dormabatimiento en que habia caido la
nobleza a partir del siglo XVII. Jorge Manrique, les 'Coplas por la muerte de su
padre', recuerda con sentidas palabras, el esplendta gyandeza de la corte en que
don Rodrigo pasara su juventli®or su interés y confirmando el grado de
reglamentacion al que habian llegado estas adtieglan la Edad Media, transcribo
integramente, al igual que lo hizo Jovellanos,daefenanzas de torneos y justas de
Alfonso XI, cuando instituy6 la Orden de Caball&tia

“Ordenanzas del torneo y de la Justa, que hizo eflos don Alfonso Xl cuando
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instituyd la Orden de Caballeros de la Banda (sasade un libro viejo, sin principio
ni fin).
I. Ordenamiento del torneo

Este es el ordenamiento del torneo, que declabaesque cosas se ha de tomar
juramento a los caballeros del torneo, y qué sadasas que han de hacer los fieles.

Lo primero es que los fieles han de catar las dapaque non las traigan
agudas en el tajo ni en las puntas, sino que
sean romas, y también que no traigan agudos
los arcos de las capellinas, et tomar juramento
a todos que no dén con ellas de punta en
ninguna guisa ni de revés al rostro, et que si a
alguno se le cayese la capellina 6 el yelmo,
que non le dén golpe hasta que la ponga, y que
si alguno cayere en tierra, que le non
entropelllen; é hanles de decir los Fieles que
comiencen el torneo cuando tafieren las
trompetas et los atabales, et cuando oyeren
tafier el anafil, que se tiren afuera et se
recojan cada uno a su parte. et si el torneo
fuere grande de muchos caballeros, en que
haya pendones de cada parte, € se hobiesen de
trabar los caballeros los unos de los otros
para derribar de los caballos, que los caballos
de los caballeros, que fueren ganados de la
una parte é de la otra, et llevados adoé
estuviesen los pendones, que no sean dados a
los caballeros que los perdieron hasta que el
torneo sea pasado. E desque sea pasado el
torneo, hanse de ayuntar todos los Fieles, et
con lo que ellos vieren, y preguntando &
caballeros é escuderos et doncellas, de las que
mejor lo pudiesen ver, escojan un caballeros
de los de una parte, et otro caballero de la otraales lo fueron mejor et hobieron la
mejoria del torneo, € aquellos dén el prez et laraalello; é en sefal desto, que lleven
dos de los Fieles sendas joyas de parte de lasaduetfidoncellas que ahi se hallaren,
para estos dos caballeros, escogidos como dichd&Ees. fuere el torneo de treinta
caballeros ayuso, que haya cuatro Fieles, dos denka parte et otros dos Fieles de la
otra. E si fuere de cincuenta caballeros 6 dendéar que sean ocho Fieles de la una
parte et otros ocho de la otra. Et si fuere el swrde cien caballeros 6 mas, que sean
doce Fieles de la una parte et otros doce de la.otr

138. Armas cristianas medievales

II. EI ordenamiento de la justa.

Primeramente, que fagan cuatro venidas los qutaies, et no mas; et si en
estas cuatro venidas el un caballero quebrare ua as el otro caballeros, € el otro no
guebrare ninguna en él, que haya la mejoria el lguguebrare, et si quebrare el uno
dos astas, € el otro no mas de una, que haya larfaegl que quebrare las dos; pero si
el que quebrare la una derribare el yelmo al otaballeros del golpe que le did, que
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sea igualado con el que quebroé las dos astas. &ptsi algun caballero quebrare dos
astas en algun caballero, € este en quien fueroebigaas las astas derriba el
caballero que las quebré en él, aunque no quiebest, que sea igualado con el que
quebro las dos astas, et aunque le dén mas losrul caballeros derribare a otro et &
su caballo, € el otro derribare & este sin su chhajue haya la mejoria el caballero
que cayo el caballo con él, porque parece que &é&ulpa del caballo, et no del
caballero, é el que cay6 sin caer el caballo cqrfu@ la culpa del caballero, et non del
caballo. Otrosi ninguna de las varas 0 astas qudhsano sean juzgadas por
guebradas quebrandolas atravesadas, salvo quebmdotas de encuentro de golpe. E
si en estas cuatro venidas dos caballeros con dt@sa sendas ficiesen golpes iguales,
gue sean los caballeros juzgados por iguales. Ensen estas cuatro venidas no se
pudieren dar golpe, que juzguen que non hobier@ntacaescimiento. E si se cayese
la lanza a alguno yendo por la carrera ante dedofpes, que el otro caballero alce la
vara,, et non le encuentre con ella; ca non haahalleria ferir al que non lleva lanza.
E para juzgar todo esto, que haya dos fieles; ésedbs preguntando & caballeros é
escuderos, et a duefas et doncellas que alli estenj para mejor juzgar con que ellos
vieron; et con lo que estos dijeren, asi juzgaratag cosas como aqui esta dicho. E
después que las justas fueren acabadas, que les fige alli estuvieren, pregunten a
los caballeros, escuderos, et duefias et doncellees s hallaren presentes, lo que
mejor lo pudieren ver, quién fueron los que mejdideeron; et con acuerdo dellos, el
caballero de los de la tabla que fuere hallado dlela mejoria de la justa, que le sea
dada una joya en galardon de los caballeros dewanté esto mismo se hara con uno
de los de ventura, porque el que fuere halladoesalios haber llevado la mejoria, que
los caballeros de la tabla le dén otra joya en gdém, como hicieron los de la
aventura al que llevé la honra de los de la tabla”.

En los poemas épicos del medievo espafol, obrakécitvaales de caracter
anonimo, que fueron compuestos entre los siglganédiados del siglo XV, aparecen
constantes referencias a las distintas modalidaelésrneos vy justas. Asi, en el Cantar
de los siete Infantes de Lara, en el capitulo i@86,habla que en la ciudad de Burgos se
celebraron las bodas y ante la novia y los sereglae bohordé un tablado.

"Primero lango su vara el conde Garci Fernandez

e despues lanco otrosi el bueno de Ruy Velazquez,
e despues Mufio Salido, el que bien caté las aves,

e desi adelant lancaron otros muchos de otrasas&ft
[...] Cargando en una acémila, comiencanlo de levar;
tamafio gozo han los de Lara, comiencan a boféfdar

"Cuando dofla Sancha llegé a Vilvestre, todos satiex recibirla:
para demostrar su alegria, van lanzando bohordos
y han cubierto a sus caballos con gauldrapas dedpelo'®.

Otros ejemplos de torneos y justas los encontraandes Romances sobre los
siete infantes de Lara y del bastardo Mudarrael eerso 4 se dice:

“ [...] Alla dentro de la plaza fueron a armar urbtado
que aquel que lo derribare ganara de oro un estatio
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En el verso 23 " Desde todos han comido van a loaher la plaza™

“no salen los siete infantes de Lara, que su maglte mlandara;
mas desque hubieron comido siéntanse a jugaalaas,

tiran unos, tiran otros, ninguno bien bohordaba.

Alli sali6 un caballero de los de Cérdoba la l&an

bohordé hacia el tablado y una vara bien tiraf&a"

En este ejemplo se puede constatar que en @& spasulmana también eran populares las distinbaislidades de
torneos y que ademas los caballeros de ambos bsedwgremezclaban en las lides, segun les conwenfe profesionales que
eran de la guerra.

“[...] Después que hubieron comido pidieron juegdateas,
si no fuera Gonzalvico, que su caballo demanda.

Muy bien puesto en la silla, se sale para la plaza

y hallé a don Rodrigo que a una torre tira varas,

con una fuerza crecida a la otra parte pasa.

Gonzalvico que esto viera las suya también tirara:

las suyas pesan muy mucho a los alto no llegatian”

En la Partida séptima, titulo 3, Alfonso X, nos lhaade los retos que hacen los
hijosdalgo segun costumbre en Espafia cuando saralmssunos a los otros sobre yerro
de traicion o de alevosia [...Reto es acusacion que hace un hidalgo a otro telde
la corte echandole en cara la traicion o la alewsjue hizo [...] Y este reto tiene
provecho a aquel que lo hace, porque es medio plaenzar derecho por €l del dafio o
de la deshonra que le hicieren” [.33 En el titulo 4, nos habla de las lides que se hacen
por razén de los retoétid es una manera de prueba que usaron hacergamimente
los hombres cuando se querian defender por
armas del mal sobre el que le retaban [...]. A
continuacion describe la prueba, segun
costumbre de Espafa, diciendo que la lid que
manda hacer el rey por razén de reto que es
hecho ante él, aviniendo ambas parte a lidiar
[..] Y bhay dos maneras de Ilid que
acostumbraron hacer los hijosdalgo entre si
lidiando con caballos; la otra es la que suelen
hacer de pie los hombres de las villas y de las
aldeas, segun el antiguo fuero que solian
usar[...] Lidiar pueden el retador y el retado
cuando se aviniesen en lid [...] Y debe el rey
Alfonso XI de Le6n darles plazo y sefalarles dia en que lidien y
mandarles con qué armas se combatan y darles
fieles que les sefialen el campo y lo amojonen
[...] Y después que esto hubieren hecho, hanloaater en medio del campo y partirles
el sol (sefalarles la parte del campo en que harcambatir). Y debenles decir a
ambos, antes que se combaten, como han de haa®ben ver si tienen aquellas
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armas que el rey les mand6 o mas o menos. Y hastbog fieles se partan entre ellos,
cada uno puede mejorar en caballos y armas [..gn¥onces debe el retador acometer
primeramente al retado, pero si el retador no leraetiese, puede el retado acometer a
él si quisiere [...] Salirse no puede del campaethdor ni el retado sin mandado del
rey o de los fieles [...] Y cualquier que contrdoekiciere, saliendo de alli o por su
grado o por fuerza del otro combatiente sea vencgydsi por maldad del caballo o por
rienda quebrada o por otra ocasion manifiesta, sebien vista por los fieles; contra
su voluntad y no por fuerza del otro combatienteesa alguno de ellos del campo, si
luego que pudiere, a caballo o de pie tornare ahpa, no sera vencido por tal salida”
[...]*. En el Cantar del Mio Cid, se cita un reto de losibes del Cid a los infantes de
Carrion (3250)Acabada su demanda civil, el Cid propone el reds; hombres del Cid
retan a los infantes de Carrion. El rey ampara a tees lidiadores del Cid que antes
retaron; los del Cid piden al rey amparo y salencampo de la lid. El rey designa,
fieles del campo y amonesta a los de Carrién. Los jueces y el rey mostraron los
mojones, y asi, todos se ponen alrededor, lejosatapo. Después muestran bien a los
seis, que quien salga de los mojones se considevaricido por ello [...] echan a
suertes el campo; los jueces salen de en mediedgamuellos frente a frente” [.31.

En la Cronica de Enrique IV se describe el torndéa asanza alemana, no
pudiendo participar en él los bastardos, hereggus, felones, adulteros, forzadores
o ladrones. Hay unos jueces y un rey de armasteagaros peritos armeros que miden
las armas y constatan su calidad, y pajes quensaves caballeros. Se jura sobre el
evangelio no esconder sortilegio alguno que innmuaidos contendientes, no herir al
adversario en brazos piernas ni cabeza sino sééb femsto, combatir lealmente, nunca
dos contra uno. Las banderas hacen una cruz @reey ae da la voz de partida. El
torneo continGa, a veces toda la tarde, hasta itda adel sol, pues termina cuando
guedan dos adversarios y los demas han ido depdlaes fuera del combate. El
vence)gl4or recibe una joya, que pone a los pies dausia, proclamada reina del torneo
(1953)™.

Es posible que el términgutas indique en cierto momento histérico, no un
juego en concreto, sino varias modalidades del migrego. Asi parece que los mas
extendidos en la Baja Edad Media fueron las cdi@wrdos y tablados. En la Cronica
de Juan Il hay descripciones de justas donde agratecas las variantes que hemos
seflalado. En 1424, en Burgos se celebra una judtarer de Juan II; se enfrentan los
aventureros y mantenedores. Los caballeros sonigaem con veinte yelmos, dos
piezas de seda, una de velludo carmesi, otra teloedzul. También se cuenta la fiesta
que se celebra en 1428 por el rey de Navarra. Jggtndes caballeros como don
Alvaro de Luna. A veces los torneos se aprovechgimma solucionar problemas
politicos. Asi, Pedro el Cruel manda matar a Faeérignaestre de Santiago, durante un
torneo en Tordesilld3

En el poema de Fernan Gonzalez, se cita el tapbadi@ otros juegos:
Alanceaban tablados todos los caballeros,

al ajedrez y tablas juegan los escuderos;
de otra parte mataban los monteros
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hubo alli muchas citolas y muchas vihuéfas

Estando de visita en Calatayud los reyes de GaSi@ncho y Maria de Molina,
el rey de Aragon Jaime I, organiza unos festejestge ellos, un torneo donde participa
el célebre caballero Roger de Lauria. En la cordmade Alfonso IV en Zaragoza
(1327), hay juegos de bohordos. Los caballos lleastabeles para avisar a la gente
del peligro de las lanzas que caen fuera del tablgd las fiestas con motivo de la
coronacion de Alfonso Xl en Sevilla, los juegos gedlevan a cabo son: bohordos con
escudo y lanza, jineta, barcas armadas en el esiguulan combated’

En la Crbnica de Enrique IV, se sefiala el limitelaleontienda: Esta
prohibida toda contienda, aunque entre ellos existencores o salgan heridos del
combate, y ni se considera mas enemigos a los leabslde una cuadrilla cuando
arrojan la cafa traidoramente contra los contrarios protegidos por las adargas, ni
por esto se tacha a los justadores. También nostaue juego de cafias celebrado en
Jerez en presencia de los reyes Catolicos, quentogie convertirse en lucha a muerte
tiene que ser interrumpido por el propio rey altgrde "alto al reg'/38.

Aparte de la justa, uno de los juegos de destrexm practicados por la
nobleza, donde se mostraba tanto la habilidaddi@mo el manejo de las armas, es el
bofordo o bohordo que consiste en arrojar una eéifeala o lanza contra un armazon
de tablas. En la época de los reyes Catoélicosulegos mas frecuentes en las grandes
fiestas son las justas y los torneos. Los torosdiggustan a la reina, practicamente no
se mencionan y el bofordo y las cafias han desagare& pesar de todo en la
recepcion que hizo a la reina el dugue de Medidartsa, en Sevilla, se juegan cafias,
justas y tiro de bohordos. Desde el siglo XV lasi¢os se convierten en estafermos y
aparecen combatientes profesionales, caballeroantes] que se ganan la vida en
exhibiciones y desafios. Segun Huizinga, que das&ccaracter deportivo de los
torneos, estos son verdaderas competiciones ggerenna preparacion minuciosa.

Otro juego de fiesta cortesana es el de la sodljagual que los otros
juegos ya citados, esta dentro de la familia de@otiélica y caballeresca. Consiste,
yendo a caballo, en ensartar en la punta de lalavara, una sortija que cuelga de una
cinta situada a una determinada altura. Se le swelecer también con el nombre de
cintas®. En las bodas de Beltran de la Cueva con la téjaMrqués de Santillana,
ademas de las justas, iluminaciones y toros seajaelg sortija. En el viaje de Jorge
Ehingen en 1450, se cuenta que en Lisboa hay niasitearreras de caballos, saltos,
combates, luchas y juegos de jineta. Ademas, jystasieos, lanzamientos de piedra y
de dardos. Leén de Rosmithal de Blatna (1877)uerigge por Espafia, nos cuenta que
en Olmedo un caballero bohemio que le acompafay, dabrowitz, lucha cuerpo a
cuerpo con un espafiol, cogiéndose de la cintuearaiba. Cita otros juegos como las
carreras a pie, destrezas acrobaticas; aunque fRasios cita como juegos difundidos
a nivel popular, lo cierto es que estan inventasacbmo juegos de cofteEl marro,
gue consiste en lanzar un marro o piedra sobrelanubotra cosa; gana quien se acerca
mas El diabolo, juguete que consiste en una especadete formado por dos conos
unidos por el vértice, al cual se imprime un moeintd de rotacion por medio de una
cuerda atada al extremo de dos varillas y que seejara moviéndolas de forma
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alternativa de arriba abajo. La mufieca se refiesgbofemente al arte de la esgrirha
tofia, que consiste en hacer saltar del suelo un palitdoiidée punta golpeandolo con
otro palo mas grande.

El Arcipreste de Hita en las Cantigas Serranas1(lGilemas de citar la
danza y el baile, también nos sefala la lucha caoiividad que domina el
protagonista:

"En danzar el altibajo

y bailar en cualquier ruedo
yo no encuentro alto ni bajo
que me venza segun creo;
cuando aluchar me rebajo,
al que una vez coger puedo
lo derribo con denuedo.

Una cita sobre la natacion la encontramos en dé@sips completas de Jorge
Manrique (a Juan Alvarez Gata)

Entre el bien y el mal doblado

pasa un gran rio caudal

yo estoy en cabo del mal

y el rio no tiene vado.
Galardon, que era la puente,
es ya quebrada por medio;
¢que me daréis por remedio,
gue el nadar no lo consiente
la fuerza de la creciente.

EL BANO. Segun la Crénica de Hernando del Pulgar y ldssranguas, Fernando
“amaba mucho a la Reina su mujer, pero dabase & atrajeres Ademas le gustan
todos los juegosde pelota y ajedrez y tablasFernando el Catdlico juega mucho a la
pelota en el Madrigal. En la Espafia cristiana, sobre todo en los prissiglos de
influencia musulmana, la costumbre de bafarse tgméaver mas con el lujo y la
etiqueta. Los reyes y la ciudad monopolizaban &%ob que estaban en manos casi
siempre de judios, moros y a veces cristianos.nvla &poca de Alfonso VI los bafios
estan muy difundidos y sus sabios le recomiendahilgrios en Toledo, debido a que
los guerreros pierden energia a causa de loseinézsi bafios y entregarse a los vicios.
En Almeria en el siglo XII, existian bafios publifo$in embargo, durante los siglos
XII, X'y X1V, ir a los bafios publicos estaba m@xtendido, tanto entre cristianos y
judios como entre los mudéjares y en todas lag<lssciales. Testimonios del uso del
bafio en la Espafia medieval se encuentran por @eemplGonzalo de Berceo, que
emplea varias veces expresiones relacionadas cqiaetr de bafarse. Asi en el
Milagro VI:

Lo encontraron con alma  bien alegre y sin dafio:
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no estaria tan vicioso si yaciera en un bafio
bajo los pies, decia tenia tal escafio
que no habria mal ninguno aunque colgara un“afio

En los Milagros XVIII, sobre los judios en Toledparece de nuevo el bafio:

Estandome yo en esto vino Santa Maria,
cubriome con la manga de su rica almejia:

yo no senti el peligro mas que cuando dormia;
si estuviera en un bafio, mas leda no estéria

Y por ultimo, en el Milagro XXII, cuando nos halgal naufrago salvado:

Alli estuvo ella presta, y traia un buen pafo,
era pafo de precio, nunca vi su calafo.

Me lo echo por encima, dijo: no tendras dafio:
cuenta que te dormiste o que yaciste en Hafio

Don Juan Manuel, en el conde Lucanor en el ejenépld, cuando nos cuenta
lo que le paso al bien y al mal, y al cuerdo yoabt[...] Un omne vono avia un bafio et
loco vinia al vafio quando las gentes se vafiabataedles tantos colpes con los cubos
et con las piedras et con palos et con quanto Vallague ya omne del mundo non
ossava yr al vafio de aquel omne bueno. Et perdi@msia. Cuando el omne bueno vio
que aquel loco le fazia perder la renta del vafiladrmago un dia et metidsse en el vafo
ante que el loco viniesse. Et desnuyése et tomaf@ ante que el loco viniesse. Et
desnuyose et tomd un cubo de agua bien calientenaigrand maca de madero. Et
cuando el loco que solia venir al vafio para féos que se vafiassen llegd, endereco al
vafio como solia. Et cuando el omne bueno que eatamdiendo desnuyo le vié entrar,
dexdse yr a él muy bravo et muy safiudo, et dioletaabo del agua caliente por cima
de la cabeza, et meti6 mano a la maca et diol taetotales golpes con ella por la
cabeca et por el cuerpo, que el loco cuydo ser touet cuydd que aquel omne bueno
que era loco. Et sali6 dando muy grandes voze$op®i con un omne et preguntol
cémmo vinia assi dando vozes, quxandose tantd;l@tledixo: amigo, guardatvos,
que sabet que otro loco a en el vatio"

En los castillos castellanos, en tiempos de Alfiovil el Emperador, habia una
enorme sala de tablas con colosales cubas o tidajasadera, donde se bafian los
visitantes sin diferencia de sexos, antes de retijantar y posadd. Sin embargo, ya
desde la Alta Edad Media, por prejuicios religiogasegun las reglas de San Agustin,
los monjes tenian prohibido el bafio. Poco a posdéaiios van desapareciendo como
hébito y, ya a principios del siglo XVI, la higiem®rporal se hacia untdndose con
ungientos de mejorana y tomillo. Se dejaron dezatillos bafios publicos y en el
transcurso de la Baja Edad Media empez6 a conssgersta costumbre como una
causa de molicie y de afeminaciéon. El apego demosscos de acudir a los bafios
produjo en el siglo XVI la repulsa de los tedlogsparioles y de los defensores de la
expulsion. Bermudez de Pedraza se expresaba agkfairse a los moriscos:
“Lavabaunse aunque fuesse en Diziettifire
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4.45. LA CAZA. En cuanto a la caza, actividad favorita de la m@blmedieval en sus dos modalidades, monteria grizetr
también el caballo tiene un valor fundamental gararactica. Don Juan Manuel sefiala las actividgdeslebe realizar un infante
para su educacionctiando salga de caza debe llevar en la mano derenhdanza, u otra vara y en la izquierda un azdratcén.
Este ejercicio le acostumbrara los brazos: conagledho sera habil para herir y el izquierdo serd para llevar el escudo como
medio de defensa’En el aflo 995 Sancho Garcia Fernandez, fundsoldaaion Monteros de Espinosaque a partir de entonces
se encargan de cuidar la persona del rey de Esfesiie 1206, por uRrivilegio de Alfonso VIII. En 1038, Sancho IV madasu
hermano bastardo don Ramoén durante una monteri@vaed=n 1180, Sancho VI el Sabio de Navarra masdaibir el texto mas
antiguo de la monteria medieval, conocido con etbre"los Paramientos de la cazaexhumada en 1874 por Castillon D" Aspet,
donde se sefalan las reglas que deben seguir fuieme:

 Los monteros parten de la plaza de Pamplona, adaatro, después de la
bendicion del obispo y la oracién de San Isidro,l@mue se implora éxito en la
caza.

e Las armas son: palo de hierro, lanza, zayeta ods#dl, cuchillo de caza y clava. La
ballesta se usa para atacar la presa a distanciaarnzlo esta cercada por los
perros. Al desprenderse de estos, se usa la ld&izeuchillo vale s6lo en caso de
defensa personal o cuando no hay tiempo para @saotras armas.

» Los fines de la monteria son destruir animales wasiiy el ejercicio corporal.

» El montero debe vestir con boina de color oscuam barbuquejo, cota de mallas,
coleto de lana, calzas, polainas de cuero y botabialo.

« al primer toque de trompa (a las cuatro), partes acemileros, que conducen a los
mulos, con los bagajes, viveres y armas; al seg(ads cinco), el capitan del rey,
con los sirvientes y perreros, que llevan los caatesillados; al tercer toque (a las
seis), salen el rey, los ricohombres y los infaeson

* Los perros segun su funcién ers
perros de monteria utilizados par
la caza de osos y jabalies, galgos
perros de muestra, para venados
corzos y podencos para las dem
bestias salvajes.

e Los animales preferidos com
presas de la caza mayor son: o
jabali, zorro, lobo, lince (todos
destructores), venado, corzc
rebeco (animales de monte q
Dios da al hombre para sustento).

* SoOlo pueden cazar las person:
mencionadas. Aquel sujeto
condicion inferior que haga
caceria debe ser castigado: lo
infanzones labradores, con |
pérdida de sus derechos feudalesy
la herencia; los infanzones de los pueblos, corpéadida de sus bienes; los
villanos, con multas y penas corporales”.

140. Escena dex

La aficion de Alfonso X el Sabio por la caza seeale manifiesto en las
Partidas, donde se trata el tema en varias leyefa ey 20 del capitulo Il, nos cuenta
asimismo como el rey tiene que ser mafioso en cazar:
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" Mafoso debe ser el rey y sabio de otras cosassgque
vuelven en gusto y en alegria para poder mejorirsufr
los grandes trabajos y pesares cuando los hubiede [

Y para esto, una de las cosas que hallaron loggans
gue mas aprovecha es la caza, de cualquier manga q
sea, pues ella ayuda mucho a menguar los
pensamientos y la safa, o que es mas menesteyal r
gue a otro hombre; y sin todo esto da salud, pues e
trabajo que en ella toma, si es con mesura, haceeco

y dormir bien, que es la mayor parte de la vida del
hombre; y el placer que en ella recibe es otrasing
alegria como apoderarse de las aves y de las lsestia
bravas, y hacerles que le obedezcan y le sirvan,
Caza del oso. conduciéndole las otras a su mano. Y por esta los
antiguos tuvieron que conviene mucho esto a lossrey
mas que a los otros hombres P2.]

En la obra del Arcipreste de Hita aparecen vassofas que nos hablan de la
caza:

"cuando el infante hubo a buena edad llegado,
pidio a su padre el rey que le fuese otorgado

ir a correr el monte, cazar algun venado;
respondidle el rey que esto era muy de su agrado

Escogen dia claro para irse a cazar;

cuando estan en el monte, se empez0 a levantar
una imprevista nube, comenzd a granizar

y tras un poco tiempo comenzo a apedrear.

Alza Pedro la liebre, la saca del cubil;
pero, si no la sigue, es un cazador vil;
otro Pedro que sigue y corre mas sutil
la toma: esto acontece a cazadores mil

Mas antes, amigo, cata

si de sierra sabes algo

dije: bien se guardar mata,

la yegua al pelo cabalgo,
pues, cuando yo tras él salgo
antes lo alcanzo que el galgo.

El buen galgo guerrero, corredor y valiente
tenia, siendo joven, pie liggroorriente,
colmillos muy agudos, buena bptaien diente:
cuantas liebres veia cazaba efiventé’.
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En 1303, Jaime Il de Aragon prohibe la caza
bajo pena de multa, como una medida para proteger
las especies del monte. Durante ese tiempo don Juan
Manuel escribe su libro de monteria que se
encuentra perdido. Alfonso Xl sefala también las
cualidades del buen guerrero que son extensivas al
buen monterono dolerse de andar en guerra, llevar
buenas armas, ser acosador, no dormir mucho y a
veces que la cama no sea muy confortable;
controlarse en el comer, el beber, madrugar y adn
trasnochar; a veces pasar frio y otras calenturas;
encubrir el miedo y tener porfia para acabar lo
comenzadoEstas recomedaciones se repiten en don
Juan Manuel' que sea algunasezes dura, et non
bien fechd, refiriéndose a la cama y afladiendo que
es conveniente hacer ruido mientras el infante
duerme para que se acostumbre a pesar de los raidmantener la conciencia alerta y
esforzad®. Segun Alfonso X, ésta debe durar un dfa y vema noche. El montero
a caballo debe llevar cabalgadura, armas, bocimarrfo de caza), guisamiento para
encender fuego, hilo y aguja para coser canesdsera montero a pie lleva lo mismo,
excepto el caballo. EI montero de a pie se ocupaeayuir el rastro del venado,
siguiéndole a través de la huella del animal, erplel monte antes de que lleguen los
cazadores. Cuando se localiza a la presa, los msntacen sefiales de humo: cuatro
volutas o sefiales de humo, si es un buen oscsitet®so es normal; dos si es un buen
jabali. Los perros son dirigidos por voces y toqdescuerno. Hay perros para correr
gue persiguen a la presa y de levantar que la coggamdo ya esta herida. Al igual que
en el libro de Sancho VI, los perros se clasifisagin su especialidad: canes oseros, de
venados, de puercos, de cierfos

Partida de caza

El rey Pedro | el Cruel (1350- ?) iba a cazar agso®a zona proxima a Cazalla
de la Sierra con el principe de Galesgrincipe negrd En dicha zona el rey poseia un
pabellon de caza que le servia de hospedaje yeagueasnente era una edificacion de
origen arabe (Castillo de los Fihrigs)En la caza medieval se conocen también
enfrentamientos cuerpo a cuerpo con los animale®l Eiglo X se conocen combates
con 0S0S Y, por esta causa, el rey Favila de Astumiuere por las heridas recibidas en
un combate con este animal. Pedro |l de Aragomo(3{ty) ordena que se cumplan las
reglas de Pascual Montero sobre la monteria. JugnAragon (1387-1395) conocido
como el cazador, muere fiel a su apodo en unaieaglecaerse del caballo, cuando este
es atacado por una loba. En Aragdn, en 1412, seceoel uso de leopardos
amaestrados para las cacerias. Toda la peninsufatEsque de caza y los animales se
reproducen con facilidad, debido al escaso poddasi@rmas y las prohibiciones de
cazar dirigidas a la gente plebeya. El rey JuatellCastilla (1405-1454) organiza la
Real Monteria, que en su origen tiene doscientostenas, divididos en escuderos,
ballesteros, monteros de jineta y mozos de pebEwosu cronica se cuentan detalles de
una caceria provocada: doce caballeros con habitnahteros llevan venablos en las
manos Yy bocinas en las espaldas. Hay un leén ysonatados con cadenas. Aparecen
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luego treinta monteros, de pie, vestidos de verde golorado, con un lebrel cada uno.
También participan veinte caballetdosSegun el libro de la Monteria de Alfonso Xl, la
monteria 0 caza mayor (jabalies, 0sos y ciervasha enas noble y la mayor y la mas
alta y la méas caballerosa y de mayor placer|.Uno de los textos mas antiguos que se
refieren a este tipo de caza lo encontramos éRadma de Fernan Gonzalezicho
poema se dedica a cantar temas de la épica caatellaobre todo una exaltacion de la
tierra de Castilla. En dos de ellos especificameasehabla de la caza:

Buena tierra de caza y buena de venados,

de rio y de mar tiene buenos pescados

ya se quieran recientes, ya se quieran salados;
son de estas cosas tales, pueblos muy abastados.
Alli el conde Fernando, cuerpo de buenas manias,
cabalgo en su caballo lejos de sus companias;
para cazar un puerco metidse en las montafas,
lo hall6 junto a un arroyo cerca de Vasquebafias.
Llegaron a encontrarse en un fuerte vallejo

buen lugar para caza de liebres y conejos,

se da alli mucha grana para tefir bermejo,

al pie le pasa el Ebro, muy airado y revugito

Enrique 1V, instalo una leonera en el Alcdzar dgds&, donde con frecuencia
presenciaba las peleas de estas fieras. Los cetogatbain, Segovia y el Pardo
proceden de esa época (Crénica de Enrique 1V, desal Fernandez de Palentia)La
aficion por la caceria inunda todos los ambitodadsociedad y afecta a la sociedad
medieval en todos sus ambitos. El marqués de Lozalyanalizar la Espafia de
Fernando e Isabel, define la segunda mitad deb s{yf como época barroca por
excelencia:" Hay un intento de vuelta a la naturaleza, un guptrticular por lo
selvatico y montuno. En la decoracién de los dastise fingen los ramajes de las
florestas y la flora y la fauna de la selva virgpalpitan en la hojarasca del ultimo
gotico. Los caballeros se visten de salvajes estdgey torneos y hombres de la selva,
onumentos"Los reyes Catélicos para proteger a la fauna ditaarbién pragmaticas
limitando la caza y creando reservas, como lasal®lo del Grullo. Las limitaciones y
las prohibiciones para la practica de la caza sostantes y aparecen ya en el siglo X,
donde Andrés, abad de Vallombrosa, ataca la afiaifen caza y otros vicios entre la
clerecia:" El ministerio eclesiastico estaba seducido partés errores, que apenas se
hallaba un sacerdote en su iglesia; corriendo lokesgiasticos por aquellas comarcas
con gavilanes y perros, perdian su tiempo en la'thz] ®.

Posteriormente, son las Partidas las que se ocgpéales excesos y asi en
la 1, titulo 6, ley 47 nos habla sobre la condut#dos clérigos, su manera de vivir, los
deportes que les son propios, con indicacionesests espectaculos de la época:
Venadores ni cazadores no debe ser los clérigazudiuier orden que sean, ni deben
tener azores ni halcones, ni canes para cazar, pesaguisada cosa es gastar en esto
lo que tienen que dar a los pobres; pero puedengrgscazar con redes y armar lazos,
pues tal caza como esta no les es prohibida polapeieden hacer sin canes, sin aves
y sin ruido [...] Otrosi no deben correr monte lidiar con bestia brava, ni aventurarse
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con ellas por precio que les den, pues el qued®bé seria de mala fama, pero si las
bestias bravas hiciesen dafio en los hombres o €miases o en los ganados, los
clérigos entonces bien las pueden acosar y mataessicaecies®...].

La cetreria. El origen de la cetreria, como sistema de cazamtdm como
auxiliares a las aves rapaces, no se uso en lesionédh dado que la abundancia de caza
la hizo innecesaria. Se piensa que nacié como gecein zonas desérticas y segun
autores clasicos como Aristoteles o Plinio es fdrtebgue el inicio de su practica fuese
en las estepas de Asia Central, y de alli pasd&tarapa por el norte a través de los
germanos y por el sur por influencia de los araBgisten vestigios de su existencia en
Egipto, a partir de los siglos IX y VIII a.C., pees durante los siglos | y Il d.C. cuando
comienza su difusion mayor, introducida por logwgaros en Italia. El uso del reclamo,
es decir el ave que se amaestra para atraer yaaaaraves aunque se inicia en Espafna
durante los siglos IX y X, tanto en la Espafia nmama, como en la Espafia cristiana,
se convierte en poco tiempo en uno de los deptatesitos de la nobleza feudal. Ya
Isidoro de Sevilla nos habla de halcones y gavdame llegar a citar a la cetreria como
modalidad.En otros siglos, los obispos Severino y Ariulfofuggados en Asturias,
mencionan sus azoreras y o mismo lo hace Ordogio 857, al confirmar el testamento
de Alfonso el Casf8. Segun Al-Makkari, don Rodrigo pidié al conde Ddulian
"algunos halcong’; en nuestras canciones de gesta y en nuesttoesumedievales
siempre esta presente la cetreria y, por tant@césncontrar testimonios de la practica
de este deporte en la mayoria de los romancesaepafAsi en el Cantar de Rodrigo y
el rey Fernando, cuando se narra el conflicto dealto y el azor:

En Ledn son las cortes. Lleg6 el conde lozano:

un cavallo lleva preciado, e un azor en la mano

Et comprogelo el rey por aver monedado

en treynta e cinco mill maravedis fué el chvalel azor apreciado,
Al gallarin gelo vendié el conde; que gelgasse a dia de plazo [%]

Y también mas adelante, cuando se cuenta la entleldeey Fernando y de
Rodrigo en Francia y el emperador, el rey de Feayp@l Papa reclaman tributo:

[...]JQue diese fuero e tributo en cada afo

cinco son los reynados de Espafia, asi vinie aflona

gue diessen quinze doncellas virgenes en cada afio,

por cada reinado tres e fuessen fijas dalgo,

e diez cavallos, los mejores del reynado,

et treynta marcos de plata, que despensasenjdssdalgo,

et azores mudados, et tres falcones, los mej@éssreinado$?

En el poema de Fernan Gonzalez, el poeta tratasasorel mismo tema, en el
gue nos narra la venta del azor y el caballo:

"Llevaba don Fernando un mudado azor
no habia en Castilla otro tal ni mejor
y ademas un caballo que fuera de almanzor;
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el rey, de ser su duefio, tenia gran sabor.

El rey, por el deseo de poderlos llevar,
luego dijo al conde que los queria comprar.
Yo no los vendria, mas mandalos tomar;
vendéroslo no quiero, mas os los quiero dar.

El rey contest6 al conde que no los tomaria,
sino, acor y caballo, que se los compraria;
gue de aquella moneda mil marcos le daria
por azor y caballo si darselos queria” [57]

En el Cantar de los siete Infantes de Lara, cuaRdyg Veldzquez caza en Val de
Espeja:c

con su azor que traia la rivera catava,

e ante que llegase a Espeja fall6 una garca nmayay
lancol el acor de luefie, el acor non pudo alcdlaca
rodeola atan alto que entre las nubes entrava.

Muy safiudo Ruy Velazquez en buscar el acor seaafa,
con dozientos cavalleros que del avian solGada

En la cetreria se distingue la de alto vuelo, dosel emplea el halcén, y la de
bajo vuelo que utiliza el azor y el gavilan deb&dsu vuelo, mas cerca del suelo. El arte
de criar, amaestrar, ensefiar y curar halcones yasl@wves apropiadas para la caza de
volateria es la funcion del halconero que lleva®emano izquierda el ave con la cabeza
cubierta por el capiroté Durante el reinado de Pedro Il de Aragén ya seci@ una
especializacion en las aves: las aves menores tasnperdices, codornices, tordos,
alondras, palomas y avutardas se cazan con azegegefos, y la caza mayor o de rio
como las garzas, grullas, ciguefas, chorlitos grandisnes y patos salvajes se cazan
con el gerifalte, el gavilan y el nebli, capacesampetir con el aguila real.

Don Juan Manuel, en suibro de cazd, nos explica la domesticacion de
las aves rapaces y establece la jerarquia enaie lifonso X el Sabio, en las Cortes de
Valladolid (1257), dicta una serie de disposiciopag proteger la fauna, prohibiendo
la caza en tiempos de nevada, de conejos Y liepmesoger huevos de perdices y de
matar perdices que estén empollando. Prohibe tantdbiéaza desde las carnestolendas
hasta San Miguel, salvo que sea con aves de juasaortes de Jerez (1269) contiene
una disposicion que regula el precio méximo dediéerentes halcones. El interés de
Alfonso X por la cetreria esta constatado por weree sle obras que se conservan en la
Biblioteca de El Escorial, que aunque no son veesiaegias, si se consideran s@Yas
Aunque cada cetrero tiene sus preferencias a dwutilizar una determinada ave de
caza, es clara la superioridad del aguila y aghdica el Arcipreste de Hita en el
ejemplo del aguila y el cazador:

el aguila caudal, que canta sobre el haya,
todas las otras aves que corren atalaya.
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No hay una pluma de ella, que hacia la tierraajay
que no la precie mas el cazador que s&a"

Sin embargo Loépez de Ayala, es un defensor delohatebli y también el
bahari, alejAndose de don Juan Manuel que sesatenés por los sacres. Uno de los
tratados mas completos sobre la cetreria se lomteba Pero Lopez de Ayala (1332-
1407); el libro de la caza de las aves et de susajes et dolencias et melecinamientos
lo escribié en el castillo de Oviedes en Portugall886, época en que el autor se
encontraba cautivo de los portugueses. Segun Agalaazones que mueven a la caza
son dos principalmente: sin ocupacion digna, e gda tristeza se apoderan del cuerpo
y alma de los reyes, principes y grandes sefiorpsr gnde se producen dolencias, se
cometen ciertos pecados y se cae en la desespgrpordo que vienen grandes dafios
(similares razones se dan en las Partidas, segdnsheisto anteriormente, cuando se
habla de que el rey debe ser mafioso en cazairé&lés el mas completo escrito hasta
entonces’ Primeramente mostraré cual fue la razon que mavlés homes a la caza
de las aves. Et después porné capitulos ciertdedielo que aprendi et vi et oi en esta
arte, asi de los plumajes, como naturas et cond&sode las aves, et dende la platica
del falcon nebli, porque es mas noble, et mas Ilggattodos. Otrosi, dende porné las
dolencias et sefiales dellas et melecinamientosreedios para ellad®. Su obra tiene
una parte importante sacada del libro del portugdénino (Livro de Falcoarid y
quizé también de la obra de don Juan Manuel y pouesto de su propia experiencia
personal. Los ocho primeros capitulos se dedicarcoalocimiento, descripcion,
valoracion y educacion de los halcones, y el reagta cuarenta y siete se describen las
enfermedades de las aves y sus formas de curdcitifor esta razén lo sefiores y los
gue tomaron placer en tal caza buscaron hombresstragey sabios y de buen tiento y
de gran paciencia para ordenar, y guardar, y cazan tales aves. Pues aunque los
seflores y aquellos a quienes esta tal caza plaguigivieren gran placer en poseer
tales aves, y cobrarlas, y poderlas tener faltabadaberlas regir. Y supuesto que las
tuviesen, como dicho habemos, y las supiesen yegiimentar, faltdbales saberlas
curar y medicinar cuando adolecen y estan heridagdonsideremos estas tres cosas:
primeramente querer cazar y tener gran voluntacetie; lo segundo, saber hacer y
ordenar que tomen tan extrafas aves y por tan desusianera como hemos dicho; lo
tercero, cuando su ave adoleciese o fuese herat@ri& curar. Y porque todas estas
tres cosas son menester al buen cazador, hablaeoelld, de diferentes maneras, los
gue se complacian en esta caza, e hicieron alglibass, cada uno segun entendid y
alcanz6 su experiencia” [..'F.

La cetreria es un deporte que llega a convertinsarevicio. Es un ejercicio
necesario para el guerrero medieval porquearte"y sabiduria de guerrear y venter
Y porque entre muchos bienes que se hallan erzlaltay en ella estos:Id primero,
que face el home usar o sofrir mas mayores trab@jos le face ser mas sano, y comer
mejor, y saber mejor la tierra, y los vados, y p@sos, y ser mas costoso y mas franco
Ademas "no hay cosa que mas se allegue con las manerasatielllero que ser
montero y cazador"[...]. Pero no es solamente diker, es algo mas: una escuela
militar; se fortalece el cuerpo con la lluvia y @krzo, la nieve y el duro sol, con el
constante traqueteo de la silla, yendo a cabalos| esfuerzo constante de seguir, con
cuerpo y espiritu, el vuelo del halddh A finales del siglo XV, la cetreria pierde
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popularidad debido a las armas de fuego y se @gjade practicar. El libro de la caza
de las aves mantuvo un interés grande hasta & Xigll como lo demuestran el
namero de manuscritos, cerca de 20, y la influemjeacida sobre los cetreros
posteriores.

LA PELOTA . El nombre genérico del juego de pelota represeniiaa gran familia de
juegos que se han mantenido a lo largo del tiempoiey tienen como denominador
comun una pelota o balén. Se puede decir que leonage los juegos de pelota
modernos proceden de otros mas antiguos y se moedtatar, dando un repaso a la
historia del deporte, que la pelota es uno delermentos Iudicos mas primitivos que se
ha usado tanto en los juegos infantiles como ejugos de adultos. Han cambiado los
materiales, el tamafio y la composicidén, y se hadagen campos al aire libre o en
cubiertos, con o sin herramientas y también harb@ao, los objetivos del juego que
casi siempre se ha adaptado a las necesidadetesad&é momento, pero la pelota
como elemento esférico ha perdurado a lo largmslsiblos, dando una gran variedad
de juegos. En nuestro pais, la introduccion ywsioh de los juegos de pelota se debe
basicamente a la romanizaciéon y se puede indagarhesho en las Etimologias de
Isidoro de Sevilla, el libro de Apolonio, el FudReal de Espafia, el libro de los Juegos,
las Cantigas a la Virgen de Alfonso X el Sabio dlbeb del Buen Amor del Arcipreste
de Hita. Aunque en la Alta Edad Media todas lasvideides ludicas y recreativas
relacionadas con el ejercicio fisico sufrieron etraceso muy fuerte y practicamente
desaparecieron debido a la mentalidad del cristiamiprimitivo, poco proclive a la
aceptacion de las costumbres paganas, esto noyextdu existencia de juegos
autoctonos en determinados lugares o la introdocgd® otros juegos procedentes de
otras culturas. Sin embargo, exceptuando a Isideeo,tienen pocas referencias
documentadas de los juegos de pelota antes del>$iglisidoro en el capitulo acerca
de la guerra y los juegos, punto, nos cuenta gelt#ta lo siguienteSe le da el nombre
de pila (en su sentido propio, porque esta lleagédlos, pili). Se la denomina también
Sphaera, derivado de ferre (llevar) o de ferirelpgar). Sobre la clase y peso que debe
tener estas pilas dice Dorcacit no dejes de reunir pelos de ciervo veloz hasta que
haya una onza de mas de dos libras". Entre losatifes juegos de pelota se cuentan la
trigonaria y la arenata. La trlgonarla se desarralentre tres jugadores. La arenata
tiene lugar entre muchos: lanzada la
pelota desde el circulo del publico
espectador, habia que arrojarla mas alla
del espacio marcado, y asi se ganaba un
tanto. Se habla de "juego de codo" cuando
dos jugadores, situados frente a frente y
muy cerca uno del otro, golpean la pelota
con los codos casi plegados. Se dice "dar
pantorrilla” cuando los jugadores intentan
golear la pelota extendiendo la pierngal
como describe Isidoro los dos juegos de
pelota, es muy dificil imaginar como se
desarrollaban, pues como se ve no sefala ningwgia ne el objetivo final de los
mismos, aunque en el caso de la arenata al fidelamue pasando un marca, se obtenia
un punto. Segun Oroz y Marcos Casquero (1993),jest® pudiera ser la harpasta, a

El juego de la chueca
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gue hace alusién Marcial, en oposicion a la trigarzaharpasta, era un tipo de juego
griego llamado pherinda; el que estaba en podéa gelota la lanzaba de improviso a
otro a quien cogia desprevenito El libro de Apolonio, considerado como una de la
obras mas bellas de la literatura medieval espafitdanbién uno de los poemas mas
antiguos del Mester de Clerecia, fijandose la fatghau creaciéon hacia mitad del siglo
XIII. El'juglar inicia su libro con una invocaci@Dios y a la Virgen. Solicita en ella su
ayuda para componer con la nueva maestria un remtiicey Apolonio, quien por su
destino perdié a su hijo y a su mujer recobrandoias tarde. En su parte tercera (el
libro esta dividido en siete partes), el libro mo®nta que Apolonio tras un naufragio
donde perecen todos menos él, llega a Pentapdicescandose hasta la puerta mas
cercana, ve como algunos jovenes de la ciudad gugaba pelota. Apolonio se puso a
jugar con ellos y como lo hacia bastante bien, for@e dieron cuenta de que no era
villano. El rey Architrastes con su acompafiamies&tip para practicar deporte. Mir6 a
todos y a cada uno de los jugadores, advirtiendeetdaja que en el juego llevaba
Apolonio. Mandd que se apartasen todos para jugaret Contento del juego, el rey
Architrastes invita a comer al peregrifio

Todavia no era la hora de almorzar,
salian los donceles fuera para holgar;

a la pelota luego comienzan a jugar,

en este tiempo a eso suelen ellos jugar.

Apolonio se puso, aunque mal preparado,

con ellos a jugar, su manto esta abrochado,
sucedié que en el juego, lo hace todo tan esnoerad
como si alli se hubiera de pequefio criado.

La hacia ir derecha si la da con el palo,
cuando la recibia no sale de su mano;
era para el deporte agil, era liviano.
Cualquiera entenderia que no era villano.

Architrastes el rey, hombre de buenas manas,
con su acompaifamiento, a practicar hazafas
deportivas salia; todos, consigo, cafias

y varas rectas traen, muy bien hechas, extrafias.

Miré a todos y a cada uno como jugaba,

como da a la pelota, como la recobraba;

vio entre la muchedumbre que espesa caminaba
gue toda la ventaja el pobre la llevaba.

De su aspecto exterior él quedé muy contento
porque toda la cosa llevaba con buen tiento.
Pareciole hombre bueno de buen entendimiento,
le cogio de jugar con €l afecto atento.
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Mando que deje el juego todo compatriota;
mando que les dejasen a ambos la pelota.
El caudillo de Tiro, con su pobreza toda,
bien podia limpiarse los ojos de la gota.

Gran contento sintié Architrastes del juego;

con un gran hombre estaba, el rey comprehgigo.
Dijo al peregrino: "amigo, yo te ruego

gue comas hoy conmigo, no busques otro fuego

El término pella es utilizado por los autores medalies para definir lo que hoy
conocemos por pelota. Asi en el libro de Apolordola hora de definir la pelota,
también se utiliza y asi podemos leer uno de lesogeen su versiéon origindl:Touo
mientes a todos cada huno como iugaua,/ como leipella o como la recobraticEn
el Conde Lucanor de don Juan Manuel, en el ejed§lonos cuenta un cuento que
también se repite en el caballero de Zifar. Nodehelb que acontecié a un rey con un
hombre que dijo hacia alquimia: "[...] sefior cohdeanor -dixo Patronio-yun omne
era muy gran golfin et avia muy grand sabor de equescer et de salir de aquella

144. Juego de pelota

mala vida que passava. Et aquel omne
SOpo que un rey que non era de muy buen
recado, se trabaiava de facer alquimia. Et
aquel golfin tomé cient doblas et limdlas,
et de aquellas limaduras fizo, con otras
cosas que puso con ellas, cient pellas, et
cada una de aquellas pellas pesava una
dobla, et demas las otras cosas que él
mezclé con las limaduras de las doblas.
Et fuesse para una villa do era el rey, et
vistiosse de pafios muy assessegados et
levé aquellas pellas et vendidlas a un
especiero. Et el especiero pregunté que
para que eraraquellas pellas, et golfin
dixol que para muchas cosas, et
seflaladamente, que sin aquella cosa, qu
se non podia facer el alquimia, et vendiol

todas las cient pellas por quantia de dos o trdslat Et I"especiero preguntol commo
avian nombre aquellas pellas, et el golfin dixoé @vian el nombre tabardie [/°]
Correr la pella en Gonzalo de Berceo al igual queteos autores medievales, parece
que en el sentido propio era jugar a la pelotaaga deaqui se tomo la significacion de
correr mucho y moverse con agilidadSegun dice la tradicién que Enrique | de
Castilla (1217) murié a consecuencia del aguadtia bebiéo después de jugar a la

pelota.

Alfonso X el Sabio, también nos da testimonio lgi@os juegos que se hacen
de pie y entre ellos el juego de la pellota; agiredcipio del libro de los juegos (Libro
del ajedrez, dados y tablas), dice lo siguientg:"E los otros, que se ffazen de pie, son
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asi como esgrimir, luchar, correr, saltar, echaegra o dardo, ferir la pellota, e otros
iugos de muchas naturas en que usan los omnesiémsbmos por que sean ello mas
rezios e reciban alegrid®. En el siglo XV, en los ejidos de Medina del Campay
campo de chueca, juego que tiene cierto parecithmaiey actual. Del billar, aunque
aparece como un juego tardio procedente del juegdos bolos, se conoce un
antecedente en tiempo de los reyes Catolicos. GodeaOviedo habla dedbs palas e
dos bolas chiquitas de marfil e un puente e urokioblo), sobre una mesa cubierta de
tapete o pafio®. En Valencia, por ejemplo, las actas municipales @ehsell, los
sermones de San Vicente Ferrer o la literatura @pdca, como el Spill de Jaume Roig,
dan bastante informacion sobre juegos como lospdidt o joch déscampella, el
lanzamiento del dart y de la ballesta, la joca,caho xoca, y sobre todo del juego de
pelota. Las calles y plazas de villas y ciudadesdiulugar idoneo para la practica del
joc de pilota. De su antigiiedad en tierras valeragajueda la mencién de la Placeta del
Jugador de Pilota en Alcoy, poco tiempo despuésitdejue de Al-Azragq en 1276 a la
villa. La pasion por el juego de pelota en Valenigigo hasta el extremo que las calles

se convirtieron en un permanente terreno de juego
con los consiguientes problemas de orden, lo que
ocasiond que en algin momento se prohibiera
jugar a la pelota en publico. Medidas restrictivas
las hubo en Castellén, Gandia y Elche, donde se
jugaba a la pelota en la barbacana de la muralla, y
posteriormente en la plaza de la Calahorra y sobre
todo en Valencia, donde en el afio 1391 se
provocaron bastantes incidentes y alborotos por
tales prohibiciones. A pesar de las prohibiciores e
juego de pelota era considerado saludable por el
mundo religioso y asi en los textos literarios del
siglo XV (Cuarial e Guelfa, EI somni de Joan o la
Vita Christi), se encuentran alusiones de este
juego, muy popular en todas las clases sociales,
aungue los caballeros tenian sus propios locabsstrinquetes. Las modalidades de
juego eran las siguientes: a lo largo, al rebotal ytrinquete. En la Valencia
bajomedieval abundaban los trinquetes: del bodied Negres; dels Cavallers o del
Miracle, Nou de la pilota; de la Morera; de Na Seagadels Centelles; dels Pilons; d'En
Ciurana, dels Mascé, etc., vinculados todos elldgsafamilias mas destacadas de la
ciudad, mientras que la gente del pueblo jugabdaenalle o en algun trinquete
populaf’. Las carreras de caballos (corregudes de joies)elbraban en espacios
abiertos, desde calles y plazas, a las eras y mpscis. Se daban premios que en
Elche consistian en unas espuelas y un par desp@dloanzaron también una gran
popularidad el joc de darts y el joc de balleststeRlltimo fue promocionado por las
autoridades locales, participando sobre todo lalezaby las milicias vecinales,
sirviéndoles ademas como entrenamiento. Las regéasmuy estrictas y los premios a
repartir solian ser copas y joyas de plata. Tambidtne los juegos practicados se
encontraban los bolos o birles y el truc, juego marecido a los bolds

Juego de pelota. Libro de las horas

LOS TOROS. En los primeros siglos de la Edad Media subsiktgjuegos con toros
con las mismas caracteristicas que en anfiteatmamo, pero en tiempos de Sisebuto
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son censurados como se atestigua en una cartmaiad=usebio, obispo de Barcelona,
y también por San Isidoro, segun hemos visto cuaedba tratado el capitulo de los
juegos, donde critica la asistencia a estos espeogapor ser contrarios a DfésLas
luchas de fieras se siguieron practicando en ruesiis, hasta el afio 1460; en este afio
organiza Miguel de Franco un espectaculo en Badémonor del conde de Armagnac,
embajador francés, donde lucha un ledn con torambién se conoce la leonera de
Enrique IV y el uso de leopardos para cazar en @rag los tigres de Felipe el
Hermos&>. Es de suponer que el jugar con los toros, hasidoactividad que nunca
desaparecio totalmente, dada la abundancia de ashomles por toda la peninsula.
Tras un eclipse provocado por el derrumbamientolrdpkerio Romano, en el que no
tenemos practicamente noticias de que se utilishs®ro como elemento ludico,
reaparece de nuevo como fiesta medieval, siengoiri@era noticia conocida del afio
815. A partir de aqui la presencia de los torotadaspafia cristiana se hace cada vez
mas ostensible y se convierte en un juego de eaballque va unido casi siempre al
juego de cafas y a las fiestas y rituales. Cad@wezse toma una urbe a los sarracenos
se festeja con toros en espacios abiertos antéeioplos principales, en las plazas
mayores y hasta en calles de cierta anchura, qoab&n el nombre dectrrederas,

por correr en ellas no sélo caballos, sino toragipeted®. En las manifestaciones de la
Espafia medieval, relacionadas con los torneos jydtas, es frecuente que también se
alanceen toros; el correr los toros es una activitapia de los caballeros medievales y
va unida a ese conjunto de habilidades hipicasjed&rezas basicas necesarias a los
caballeros para estar en forma para la guerranbbkes y los caballeros corren toros a
caballo, interviniendo al final los monteros o natas que son los que rematan al
animal. Este hecho se puede constatar en el Poefardan Gonzalez:

"Alanceaban los tablados todos los caballeros,
e a tablas e a castanes jugaban los escuderos,
de otra parte mataban los toros los monterpg®

En la Crénica de los reyes de Granada de lbn-dd; & narra una fiesta en que
se sueltan feroces perros germanicos (alanos)acantys novillos, a los que muerden
en las orejas y en los flancos hasta fatigarlos;
luego los matan los caballeros. Fueron los moros
los que introducen nuevamente el juego de toros o
la aficion al circo, recordando las tipicas fiestas
la época romana, pero ya con un objetivo claro de
lidiar los toros. Asi podemos observarlo en las
fiestas que tenian lugar en el reinado de Boabdil,
donde se celebraban juegos de carfias y toros en la
plaza de Bibrambla. En ellas demostraban su
valentia los caballeros arabes. Asimismo los
nobles castellanos se aficionaron a esta divession
vemos como Rodrigo Diaz de Vivar, al llegar a
Madrid en un dia de toros, pide permiso para
Toros en Plasencia alancear uno de ellos. De todas las noticias que se
tienen, se puede sefalar que los toros se lidiaron
durante mucho tiempo como entretenimiento antesodeertirse en un espectéculo.
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Los toros que se criaban libremente en las delpg@ssulares se cogian a lazo en el
campo y eran conducidos enmaromados a la ciudadlli ylidiados de manera
rudimentaria y muertos con venablos y lanzas. &staumbre de correr los toros por las
calles y plazas se mantiene aun en nuestros diafienglo decir que es una
manifestacién que no solamente no ha desaparaiimogue esta en auge constdhte

Las Partidas del rey Alfonso X influyeron decaivente en el espectaculo
taurino. Surgen, ademas de los caballeros crigignarabes, los matatoros que eran
hombres del pueblo entrenados y que hacian ded tameoficio; estos en contra del
prestigio que tenian los caballeros que corriatdiass, nunca fueron bien vistos por la
nobleza. Es en el siglo XV cuando el toreo cabadler llega a su apogeo, siendo la
época de los Austria, la etapa de mayor esplem#oesta forma de torear, a pesar de
gue hubo varios intentos para prohibirlos. Alfoxsmtenté limitar la actividad de los
matatoros, que con los trovadores, juglares, daeggnsaltimbanquis, formaban parte
de las gentes andariegas y buscavidas de la Eddich. \E¢ matatoros, al que se refieren
las Partidas, es un profesional que por dineroedkcdba a rematar a los toros en las
fiestas de villas y lugares. Sin embargo, la legi$h que emana de las Partidas,
protege al caballero que lidia a cabal,
para probar su fuerza y su valefftiaNon
puede se abogado por otro ning
hombre que recibiese precio por lidi
con alguna bestia... Porque cierta cosa
que quien se aventura a lidiar por preci
con bestia brava non dudaria de lo reci
por hacer engafio... en los pleitos q
hubiese de razonar. Por el que lidia
con bestia fiera non por precio, mas p
probar su fuerca o si recibiesse prec
por lidiar con tal bestia que fues
dafosa... no le empeceria que non pudi
abogar. Porque este se aventura mas
hacer bondad que por codicia de diner
[...](Primera partida). [...] E aun decimos
que son enfamados los que lidian con bestias brgessdineros que les dan. Eso
mismo decimos que lo son los que lidiasen uno tan por precio... Pero cuando un
hombre lidiase con otro sin precio por salvar argsmo o0 algun su amigo o con bestia
brava por probar su fuerca non seria enfamado pateg antes ganaria prez de hombre
valiente y esforcado [...](Septima Partif%)

147. Toros en Plasinc

Ledén de Rosmithal, viajero bohemio que estuvo epaf&s dos afios (1465-
1467), nos narra una fiesta de toros celebradauegoB: "En Espafia y Portugal, los
ganados no estan en las casas, sino que sus dlesipenen una sefial y pastan libres
en las selvas y en los desiertos [...]. Por lo demeé los dias festivos tienen gran
recreacion en los toros, para lo cual cogen doses tle una manera y los introducen
sigilosamente en la ciudad, los encierran en laza$ y hombres a caballo los acosan
y les clavan aguijones para enfurecerlos y obligarl arremeter a cualquier objeto;
cuando el toro esta ya muy fatigado y lleno de ametueltan dos o tres perros que
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muerden al toro en las orejas y lo sujetan con Za€f..] En esta fiesta murié un
caballo y un hombre y salieron ademas dos estrapeddRosmithal nos cuenta de
Salamanca, que se corren los toros en el dia dia@an'el tercer toro maté a dos
hombres, e hirié6 a ocho caballos". Después nos teugne los que participaron en el
toreo, pelearon entre si y se dispararon lanzasapdo los golpes con sus escudos,
como suelen hacer los moros cuando combaten, nierdd visto en mi vida caballos
ni gente mas habil. Montan con los estribos muyosoy llevan la rodilla casi sobre la
silla, como hacen los moros (aquf alude al juegaaféas vy a la jineté.

En 1144 en Ledn, durante la boda don Garcia darfgwcon dofia Urruca, hija
de Alfonso VII, se celebran juegos de cafas y tgrosos juegos de placer. Entre ellos
se persigue y se hiere a un jabali que lleva los wgndados. Una de las corridas mas
antiguas que se conocen es la que se celebr6 ctvorde la coronacion de Alfonso
VIl el Emperador, en Varea (Logrofio). En 1293, d@aB8ancho y Maria van a Molina,
para hacerse cargo del sefiorio heredado de dofieaBlse celebran fiestas y corridas
de toros. El tesoro real paga a los musicos y jeglg gasta ademas cuarenta maravedis
por quince astas de Asconas que se quebraron &rdssque se lidiaron en Molina. En
1447 el caballero borgofion Jacques de Laing, estandvalladolid, encuentra al rey
Juan Il de Castillaén campo grande][...] donde hacia correr dos toyoks hacia
perseguir, para derribarlos y matarlos por variolmmaos grandes, segun la costumbre
del pais".Se conocen documentos de la existencia de plazdasrds en Zamora y
Valladolid (libro de contabilidad de la Casa RealShndoval). En el afio 1327 se habla
de una corrida de toros que se celebr6 en Aragdam¥ién hubo toros en las fiestas de
coronacion de los reyes Alfonso IV, Pedro | el Grdean |, Enrique | y Enrique Il
Como podemos observar en los testimonios recogadiosyundo de los toros siempre ha
estado ligado a las fiestas comunitarias, relagpsomunales o nacionaf®slosé de
Vargas Ponce nos cuenta en su Disertacion sobcetdadas de toros (1807): "Del siglo
XV es aquella variacion efimera con que la reinadlica quiso reformar la
tauromaquia. Cuenta el noticioso hispano Gonzatodfelez de Oviedo [...] que yendo
aquella heroina, en 1494 desde Medina del Campréeald, se corrieron aqui toros
que mataron dos hombres y tres o cuatro cabaleosud la reina sinti6 mucha pena.
Por lo cual dentro de quince dias, mandd que ®fos les encajasen en adelante en sus
artes, otras postizas enclavadas de suerte quexsesos, viniendo sobre la espalda
del animal, le imposibilitase herir a pedn o cabgllen lo sucesivo no queria la reina
gue de otro modo se corriesen toros en su presé€wssio recoge también esta noticia
e indica que este hecho pudiese ser el origend®ios embolaos. El Arcipreste de
Hita en sus Cantigas serranas nos da testimorie plgpularidad del juego de los toros
en su época

"Se muy bien derribar vacas
y domar bravo novillo;
se mazar y hacer las natas,
preparar el odrecillo;
y se coser las abarcas

y tocar el caramillo

y montar bravo potrillo”.
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LA DANZA. Con la caida del Imperio Romano los pueblos gercodraprovechan su

impetu y espiritu nuevo para introducir nuevas wuobtes y la danza queda
impregnada de la nueva savia que viene del nortEutepa. Sus danzas, que auln
mantienen cierto primitivismo relacionado con ktumaleza y la vida al aire libre,

hacen resurgir de nuevo los viejos mitos, apardoidas danzas de la fecundidad,
danzas de doncellas siempre con un alto grado alesrep y también las danzas
guerreras de espadas, las de conjurar las lluvias del fuego. El Cristianismo, sin

embargo, se convirtio inmediatamente en el mayiticarde la danza y al poco tiempo
fueron censuradas, la mayoria de ellas, unas vesesnmorales y otras por su

significado pagartd.

Isidoro, cuando nos habla en sus Etimologias sallieatro, ataca y prohibe
la asistencia a estos espectaculos de forma temteing...] Al teatro se le denomina
también prostibulo, porque terminado el espectgaailo se prostituian las rameras. Se
llama también lupanar por esas mismas meretricas, g causa de la frivolidad de su
prostituido cuerpo, reciben el nombre de lupae &8 pues lobas son llamadas las
prostitutas por su rapacidad, ya que
atraen hacia ellas a los desdichados y los
atrapan”. En el punto 43 del mismo
capitulo, cuando describe la escena del
teatro, nos viene a decir que es lugar
donde cantaban los actores cémicos o
trdgicos y donde bailaban los histriones y
los mimos. Isidoro continta diciendonos
gue los que se dedicaban al arte escénico
eran los tragediografos, comediégrafos,
musicos, histriones, mimos y danzarines.
De todos esos personajes, los que
verdaderamente se dedicaban a la danza
dentro del espectaculo teatral, eran los
histriones, los mimos y los danzarines.
Los histriones, vestidos con ropas
femeninas, imitaban a personajes con sus
danzas, historias y hechos ocurridos en la
sociedad romana. Los mimos imitaban las
cosas humanas a través de sus gestos y accionanimg danzarines, recibieron el
nombre de saltatores, derivandolo del arcade Salipiien Eneas llevé consigo a ltalia,
y que fue el primero que ensefi6 a danzar a lonigv/eobles romandts

Danzarinas y juglaressa

A pesar de su censura, la Iglesia tolero ciertagakade caracter popular,
pero siempre desde un punto de vista religiosm #z@mpafnados de himnos o canticos
religiosos y tenian lugar en presencia del sacerdauwt el atrio de las iglesias o ante la
tumba de los martires. Sin embargo, estas danzks diestas cristianas se utilizaron a
veces para introducir elementos paganos, por loajlglesia tuvo que prohibirlas en
repetidas ocasiones en sus concilios. Debemosaseiia¢ aunque las danzas fueron
prohibidas sucesivamente, éstas perduraron ado el tiempo, bien cambiando de
nombre o cambiando su significado como ocurrié ebgarrus navalis, cuyo origen
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eran las danzas dionisiacas y se transformaroaseddnzas carnavalescas; también las
danzas arias del fuego se incorporaron a las daletaa de san Juan. Muchas de estas
danzas han llegado a nuestros dias como la darsra v espadas, la navarra, la
sardana catalana, que es una antigua danza dellsslbailes andaluces que proceden
de los ritos de fecundidad que hicieron famosas &#ilarinas tartesas o ibéricas.

En la Europa medieval tuvieron un gran éxito lemzads llamadas
balationes, que se hacian en las puertas de lkesagly eran bien acogidas por la
Iglesia por sus cantos religiosos y exaltacion gsad De aqui fueron surgiendo
representaciones escénicas con pantomimas motakzasimbolizaban siempre la
lucha del bien y del mal. Sin embargo, la costent® bailar delante de las iglesias se
mantuvo e incluso alcanzé mayor popularidad durehRenacimientty. Las danzas de
la muerte o macabras, provocadas por la psicogidigho entre los siglos XIV, XV y
XVI en toda Europa, producida por las pestes ydasrras, derivaron también en
danzas obsesivas que hacia que hombres y mujel@zaean frenéticamente a danzar
de forma incontrolada.El pueblo la llamé &l baile de San Vito Las guerras, las
epidemias, los problemas religiosos, la superstigi@ hambre dieron en esos siglos
manifestaciones histéricas danzantes como las tEmtamantelas y los aquelarres
bailables de las bruj&s

El tarantismo como enfermedad se dice que prockdia picadura de una arafia
conocida con el nombre de tarantula, muy frecuentitalia. Empezo6 la epidemia en el
sur y se extendi6 por toda Europa, incluida Esp@é@aia mucho de contagio psiquico y
simulacion histérica. El tratamiento era a través
de la danza y los expertos suponian que el efecto
curativo se debia al copioso sudor provocado
por el baile, que hacia eliminar poco a poco el
veneno inoculado por la picadura. Lo cierto es
que tal como se desarrollé el fendmeno del
tarantismo, hace pensar que fue una forma de
revivir viejas danzas relacionadas con los ritos
milenarios del culto a Dionisios o0
reminiscencias orgiasticas en el marco de las
noches estivales mediterraneas de contenido
ancestral. Formas prohibidas y aparentemente
olvidadas pero que en las postrimerias de la Baja
Edad Media empezaron a resurgir de nuevo a
través de relatos y referencias de las
traducciones de los clasicos griegos y romanos
Bailarina con crotalos gque empezaban a circular por toda Europa.
Realmente se habia vuelto a los tiempos de las
bacantes y de las fiestas dionisiacas, con laeapaa de una enfermedad para que la
Iglesia no pudiese prohibir esas danzas curatiuago remedio que los médicos
aceptaron como medio Util contra el veneno derkntala. Las tarantelas significaban
el éxtasis de la danza que de forma ininterrumgatale la prehistoria no se extingue,
sino que se censura por motivos religiosos, po#tix culturales, pero vuelve a resurgir
con fuerza incontrolable en los momentos propideda historia humana, con todo el
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lujo de un simbolismo atavitd

Otro ejemplo, fueron las danzas de brujas
gue se extendieron desde el siglo Xl al XVIII sy
origen segun algunos autores procede de las fiestas
magicas de la antigledad. Pero en orgias de lgssbru
el macho cabrio no sélo representdé el simbolo
orgiastico pagano sino la reencarnacion del demonio
cristiano al que las brujas querian rendir cultmcana
rebeldia contra la norma instituida. La brujeriz e
extendié por toda la Europa Medieval se produjo
fundamentalmente por una psicosis de resentimiento
social y por un fondo de deseado erotismo, totaienen

Juglares medievales

reprimido en esa época.

También las danzas juglarescas representaron medevo una forma de
liberacidén en contra de las severas costumbreseastas. El juglar actué como un grito
lanzado a la vida que incitaba a la liberacion @ler@olia acompafiarse con su propia
vihuela; ademds, habia un tipo de juglar danzani tgnia mas de acrobata que de
musico o recitador; asi las viejas acrobacias \ameb/ponerse de moda en los palacios
y en las plazas de los pueblos, gracias a esosr@sghventureros que saben danzar y
llevar el ritmo, pero también hacer un puente oicansobre las mands La danza en
los palacios, ejecutada por las damas y los cabsallele la nobleza, es una
reminiscencia de la danza coral que los esparielés Bdad Media llamaron rueda. En
los libros de caballeria, en las cronicas
en la poesia hay frecuentes referenci
las danzas caballerescas medieva
Muchos principes y nobles tienen p
maestro a su maestro de baile, pues
conocimiento es tan indispensable
caballero como las buenas maneras.
danzas comenzaban en el salén y
extendian a los prados circundantes.
carola que era la danza mas extendida
hacia en parejas que avanzaban en
larga fila que exigia mucho espacio.
mismo tiempo que se difundian las danz
de salon, existian los bailes popular
callejeros y las rusticas danzas campesinas. Eblguéno conservé las danzas
antiguas primitivas al aire libre, dado que esasturnbres no han variado casi en el
transcurso de los siglos. Son bailes saltadosyerdan el mismo patear primitivo del
suelo o las cabriolas alegres o pantomimicas. ladsspopulares medievales son en
general de pareja o de galanteo y solian empepanrtd vuelta de conjunto para luego
separarse. Arrastran un significado electivo oegsgmtan mitos olvidados. A las danzas
campesinas medievales debemos el legado de muichbslismos prehistéricos que
parecen anacronismos en las propias regiones dammleconservan atth El rito del
fuego, conocido por los indoarios, s un ejemplawie lo que decimos; se practicaba

Musicos y danzantes
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ya hace quince siglos a.C. y no sélo se difundid@uente sino también por todo el
mundo Occidental. En casi toda Europa aun se nmanti@ costumbre de hacer
hogueras, danzas y saltos a su alrededor durapt@redr domingo de cuaresma. Son
incluso mas populares los saltos y danzas de faggotados durante la noche de San
Juan que coinciden con la antiquisima festividaldsdésticio de verano. Jévenes y
doncellas cantaban y danzaban durante la nochdedte del fuego y se cogian de la
mano por parejas para saltar sobre las ascuaxréescias alrededor de estas fiestas
iban encaminadas no so6lo a lograr un matrimoniiz,fsino también a aumentar la
fertiidad de los campos y ganados, la protecciontra la brujeria, enfermedades,
rayos, fuego, granizo, efe.

EL JUGLARISMO. EIl origen de los juglares medievales es mdultipler una parte
siguieron la tradicion de los cantores, musicosajakinas clasicas, como también de
los mimos, histriones y thymelicis, personajes @eltro romano. Hay que afadir
también a los bardos de la Europa barbara queebmmando las gestas de castillo en
castillo y a la contribucion del mundo arabe y dekntal en general. La primera
referencia que tenemos de juglares en nuestrogsaen Najera en el afio 1047; la
segunda fue en Huesca en el 1062, extendiéndogedzor

la peninsula hasta el siglo XIV en que comenzd su
decadencia. Ejemplos de definiciones de lo queofuer
estos personajes, los tenemos del padre Staeins”los
gue hacian profesion de divertir a los homBrgsambién

de Menéndez Pidal,tddos los que se ganaban la vida
actuando ante el publi¢d®. Habia juglares malos”que
reunian a toda suerte de personajes como mendigos,
delincuentes, incultos, zafios y groseros que rémoras
calles para recoger algunas limosnas del publistaldan

los “juglares buends con una formacion mas o menos
esmerada en la musica, la danza, cantos y juegms. L
habia viajeros que iban de castillo en castillocoide en
corte y a veces acudian contratados a fiestas gs act
oficiales. Los contrataban los nobles o los ayuigatos,
alegrando las fiestas y entreteniendo a la gemt®.hlabia
estables, formando parte de la servidumbre de reyes
nobles y obispos, y algunos concejos los tenian
‘ contratados como empleados municipales. Los halda q

morian en la miseria y otros que se enriqueciandsie
famosos y respetados. Fue el caso de Maria Balteira
juglaresa de Alfonso X el Sabio, que en 1343 comgéala
tenia el obispo de PamploffaA pesar de que estuvieron controlados por la rigida
moral medieval, los juglares mantuvieron una aiéildertad de accion y pulularon por
todas partes, siendo siempre bien recibidos. Cameste, sus representaciones han
guedado plasmadas en muchos templos de aquella,érosus capiteles, canecillos,
metopas Yy relieves, en las sillerias de los catoade les acompafiaban sin ningun
pudor diversas escenas eroticas. El juglarismocabar multitud de especialidades,
recibiendo su correspondiente nombre de acuerddacorodalidad practicada. Asi los
zaharrones y zamarrones eran personajes que plasticnamarrachadas groseras. Los

| Juglar acrébata
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juglares de cuchillo hacian juegos malabares y deanbién esgrimidores. Los
remedadores imitaban a personajes conocidos. &tcnador hacia el truco de los
cubiletes (los trileros actuales). Habia juglaregidsta y juglares de lirica. Los juglares
de boca y de pefiola redactaban sus propios cardaessribian poesias para otros.
Segun Alfonso X, los cazurros, truhanes y bufonmas éocos fingidos que hacian y
decian disparates, con frecuencia malintencionadogue tolerados. Los segreres eran
una especie de trovador hispano anterior al pralede menos categoria, pero superior
al juglar corriente. Los clérigos ajuglarados, galos y escolares eran gentecilla de
poco arte y mucha picardia. Los caballeros salvageslusivos de Aragon, eran
extrafias compafias de gritadores, cabalgadordsoyotddores, y muy bulliciosos en
las grandes solemnidades. Los musicos se distimguaiasus instrumentos, llaméandose
a partir del siglo XIV, menestrales o ministril€son frecuencia una misma persona
practicaba varias artes y los musicos tocabanahaseve o diez instrumentos.
Actuaban solos pero lo mas corriente era que leeraic en compahia: la pareja de
tafiedor y danzarina o cantafite

Lasjuglaras o juglaresagran el lado femenino y tuvieron tanta importarwia
mas que el masculino. Tenian también sus espedat] asi las danzaderas se
dedicaban preferentemente al baile; las cantadémmto, que solian combinar con la
danza; las tocaderas manejaban los instrumentoscatess Las soldaderas eran
sinénimas de juglaras pero eran también mujeredagileban y cantaban en tonos muy
procaces y eran proclives a prostituirse. Se kaseti las vistas de Ariza de 1303 y en
las de Calatayud de 1304. En general el oficio frémuente entre las juglaras era el
canto y el baile, al son de uno o varios musicas hasos tipicos eran el contorneo
lateral de la cintura, el arco y los movimientogilesites parecidos a la danza del
vientre. Estuvieron muy influenciadas por las juggamusulmanas. En el Califato de
Cordoba y en los reinos de taifas posteriores htédmbién juglares e incluso
importantes escuelas, donde acudian artistas deaARersia, Siria y Egipto. En Ubeda
existia otro famoso centro de formacion del quéasamnusicos, actuantes diestros y
bailarinas. En Jativa, ya dominada por los crisiéarhabia un barrio famoso de la
moreria de donde salian musicos y juglaras morasrarchaban a trabajar a Aragoén,
Castilla y Navarra. En la corte de Sancho IV detila$abia trece juglares moros y
moras con sueldo fijo mensual. Las miniaturas deCantigas de Alfonso X el Sabio
mezclan juglares moros y cristianos, tal como daten la realidad®

A60NCLUSIONES

Uno de los hechos que debe destacarse en el arddisuego deportivo en la
Espafa medieval es el dato historico de que nupsino solamente fue uno de los
territorios europeos mas romanizados, sino que asleesta influencia se mantuvo mas
tiempo que en otros lugares del Imperio romano ris@uencia de la permanencia
durante un siglo mas del Imperio Bizantino en grarte de la Peninsula Ibérica (todo
el area mediterranea y la Bética). Si a todo efladanos que, los visigodos fueran
asimismo uno de los pueblos godos mas influencipdofRoma, podemos suponer, a
pesar de no disponer de muchos datos, que pornosreelo largo de otro siglo en la
mayoria de las ciudades hispano-romanas e hispaaotinas se mantuvieran gran
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parte de las costumbres y diversiones publicasdades de los romanos. Para
corroborar lo que decimos, nada mejor que andbzabra de Isidoro, sobre todbds
Etimologias”,donde en el capitulo sobre la guerra y las digres publicas, nos cuenta
con bastante claridad en que consistian estostaspbxs deportivos. Aunque Isidoro al
hacer la descripcién de los juegos utiliza liteeatte la obra de TertulianaDg
spectaculi$y se podria pensar que nos esta contando algasado en el tiempo y que
en su época no tuviera ninguna vigencia dadas clezinstancias sefaladas
anteriormente es presumible considerar que losogieggmanos se mantenian casi
intactos e Isidoro con su obra lo atestigua siradug dudas cuando al final de cada
descripcion, siempre los critica recomendando al@enos cristianos que eviten tener
relacion alguna con ellos e incluso sentenciande gu que asiste a semejantes
espectaculos niega a Dios. En este sentido hawefisar que cuando Isidoro incide
tanto en que el pueblo cristiano no debe partiograestos juegos, nos esta indicando
que en la Espafia de su época aun se mantenian tanpm habia que intentar, como
buen cristiano, evitar que la gente asistiese,cposiderarlos espectaculos paganos
contrarios a la Iglesia oficial. También es nedesegsaltar que en esa época aun
estaban en perfectas condiciones la mayoria dadtsaciones deportivas construidas
durante el Imperio Romang,en el caso de la Sevilla de Isidoro, habia buenasstras
de ellas en Itdlica y seguro que como ciudad inffigela por Bizancio, los juegos aun
mantenian su esplendor.

Otro dato con el que podemos comprobar la perm@néedas costumbres
romanas en relacién con el juego deportivo lo pakeabservar en Isidoro cuando nos
habla de los juegos gimnasticos. El gimnasio gaidoro es el lugar donde se practican
los ejercicios como los saltos, la carrera, logdamentos, fuerza y lucha, la palestra
(donde los luchadores combaten cogidos de la entura las competiciones o agones
como la potencia, la velocidad en la carrera, Erdea en disparar la flecha, el tiempo
gue se aguanta permaneciendo en pie, etc. También e
necesario analizar la descripcién que Isidoro e
anfiteatro y de las clases de gladiadores. El juego
ecuestre, del que nos hablan las Etimologias camao u
de las modalidades de las luchas gladiatorias, ees d
hecho, segun se puede comprobar por el texto, @itesd
primeras descripciones de lo que posteriormenténser
las justas y los torneosPrecedidos por estandartes
militares, hacian su aparicion dos jinetes, uno per
parte oriental y el otro por la parte occidenta#l,lomos
de blancos caballos y pertrechados con pequefiasas
dorados y armas muy apropiada®e acuerdo con este
relato, bien se podria pensar que lo que descshea
justa medieval tan popular en los siglos postesiokos
encontramos posiblemente ante una de las primeras
versiones, sino la primera, de un torneo, demaodtrasi
gue en la Peninsula Ibérica y en el siglo VII, ya s
conocian y practicaban estas luchas entre doeg§in®ara mayor abundamiento, hay
que sefialar el énfasis de Isidoro cuando desaibellmentaria de los participantes y
los caballos, asi como las armas que nos indicanmis que simples gladiadores, los

Luchadores
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contendientes fuesen personas libres, relacioraas nobleza visigoda.

En cuanto a la lucha con fieras también Isidoro d@ie a pensar que
cuando nos cuenta que los jovenes aguardatxam gie firme"a las bestias salvajes,
exponiéndose voluntariamente a la muerte, no plerheometido crimen alguno, sino
por valentia, estamos asistiendo a uno de los praniestimonios del juego de toros
mediaval. No s6lo nos muestra la existencia de&ad@omaquia o lucha con fieras,
heredera de épocas pasadas, sino que se confirame gk las caracteristicas singulares
del juego de toros: el esperar la fiera a pie fjrmes indica con toda seguridad de que
se trata de toros, animal muy abundante en la B@ainsobre todo en el Bajo
Guadalquivir. Siglos mas tarde Alfonso X, al refei a los toros, los define con los
mismos términos:Los que lidian con bestias brava®tro hecho singular que hay que
hay que destacar es que los que se enfrentabart@ds no eran simples gladiadores ni
lo hacian por ser criminales, sino simplemente garaostrar su valor. De nuevo nos
encontramos con ciertas personas que se dedidanlugha con fieras, no como
profesionales, (como es el caso de los gladiadsiese)para demostrar su valentia. Se
puede deducir que la lucha de fieras que nos cusidt@ro viene a ser una descripcion
del juego de toros que a lo largo de la Edad Maltianzara gran popularidad entre los
caballeros tanto cristianos como arabes peninsulare

También se puede confirmar con este dato, qus gotellegaran los arabes a la
Peninsula, ya los nobles visigodos practicabandeterminada forma de enfrentarse a
los toros con intenciones ludicas, por lo que fasaciones de algunos autores de que
el juego de toros medieval es de origen hispaniobeagaeda en entredicho. El hecho
demuestra, como hipétesis més préxima a la rehlglae en la Peninsula Ibérica, dada
la abundancia de toros y su ya conocida tradigidica con estos animales, la lidia o el
juego con toros nunca llega a desaparecer y lohgueron los nuevos invasores fue
recoger esa costumbre, dandole nuevas formas amaniestacion que ya existia
cuando ellos llegaron. La Espafia musulmana nosddrirsin embargo, unas
posibilidades de investigacion ilimitadas en eteéeo deportivo. Un primer hecho que
hay que destacar de cara al estudio deportivo-8addlus es que mientras en casi toda
Europa las ciudades se ruralizan, aqui en el andwtminado por los arabes no
solamente mantienen todo su vigor sino que aumestanmportancia no sélo
poblacional sino en riqueza econdémica, comercshre todo cultural.

La dinastia omeya afincada en Espafa, heredaraadeultura milenaria, greco-
romana, a través de Siria, Egipto, la cultura ridsade Persia y Mesopotamia,
practicaron deportes muy populares en esos paisssntrodujeron en el-Andalus. Asi
podemos citar la monteria, la cetreria, las casreaiestres, el juego de polo y los
bafios publicos. Comprobamos como durante la pemsanede los musulmanes en
Espafa hubo un influjo constante de influenciasode tipo, entre ellos y los reinos
cristianos, haciéndose notar en las costumbres a&noego, las diversiones y el
pensamiento. El juego de cafias y toros evoluciongaees de estos contactos
constantes entre cristianos y moros, sobre todaeregiones limitrofes entre ambos
bandos. Por ejemplo, es digno de sefialar la cancid del término tablado” o
“"tablas’, muy utilizado en nuestro pais para referirsesatdrneos o justas, con un lugar
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de Granada, conocido actualmente con el nombra giérta de los siete sualh que

era conocido entonces coméa tabla’, donde se organizaban torneos y actos solemnes
como exhibiciones de la caballeria ceneta, queigodser muy bien los inicios del
juego de cafas. Los bafios publicos, puestos de pwdas musulmanes, fueron muy
populares en la Edad Media por toda la Peninsw@dey poco a poco su practica
desaparecio sobre todo en los reinos cristiandsgdale las prohibiciones que la Iglesia
imponia.

De la Alta Edad Media y refiriéndonos a los reindstianos es dificil encontrar
datos, si exceptuamos a Isidoro, que atestigien rmitidez las actividades o
manifestaciones ludico-deportivas que se practitaba esa época. Las sucesivas
invasiones asumen todo el protagonismo y creargrarainestabilidad e incertidumbre
en las regiones conquistadas. Seguramente losrpsngstimonios surgen a través de
los cantares de gesta y del Mester de Clereciagriden casi siempre hechos de armas
gue se desarrollan en los limites entre los reinigianos y arabes (las marcas). Dadas
las circunstancias, no es de extrafiar que lasidati®s mas importantes estuvieran
siempre relacionadas con la guerra y que los aballartifices de la misma, pasaban
todo su tiempo, cuando no guerreaban, con ejescicjuegos bélicos como las justas y
torneos que se convirtieron con el paso de logsigh la manifestacion deportiva mas
importante de la Edad Media. Los torneos y justasacactividad se fueron gestando
durante la alta Edad Media, pero cuando alcanzaoesitud fue durante la Baja Edad
Media. En los reinos cristianos y arabes se ddkawp con unas caracteristicas
singulares. Ya desde el principio los torneos sodier menos violentos, por lo que su
practica no tuvo casi limitaciones. Asi cuandodaballeros se exceden en el combate,
suelen ser reprendidos, como hemos visto en vajarsplos. Hasta el nombre dado a
las distintas modalidades del torneo son distiatas usadas en el resto de Europa. Nos
encontramos con nombres inusuales en otros amhitoevales europeos y que nos
indican formas distintas de realizacion: tablabla@o, bofordar, alancear o cafias nos
indican las formas del torneo donde el
objeto principal es romper la cafia o lanza
en el escudo del contrario o de una tabla, sin
gue en ningln momento se pretenda herirlo,
aunque eso no siempre se consiguiera dado
el riesgo que entrafiaba la propia actividad.
Otra caracteristica que sélo se da en los
reinos cristianos y arabes de la Peninsula es
qgue, a partir del siglo Xlll, las citas que
encontramos relacionadas con los torneos
Ballesteros y espingardero siempre van unidas al juego de alancear los
toros, siendo esta Uultima también una
actividad propia de caballeros. En las mayoriaksiéiestas reales o religiosas después
de tornear los caballeros, alancean un toro alcalizdta singularidad Unica, pues sélo
se da en la Peninsula Ibérica, tanto en los rainstsanos como en los musulmanes, se
mantiene como ya veremos no sélo durante todattaEAdad Media sino que se sigui6
practicando hasta finales del siglo XVIII.
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En cuanto a la caza, hay que sefalar que dadamarigilueza de fauna de la
peninsula Ibérica, su practica se extendié a Igolate toda la Edad Media, siendo
necesario para su control el que algunos reyesolaibieran en determinadas épocas
del afio y evitar asi la extincion de ciertos angnaalvajes, como de hecho ocurrié.
Los testimonios escritos consultados nos confirraabundancia de caza mayor como
0so0s, venados, jabalies, garzas, etc. existiends tgglamentos donde se marca el
comportamiento que deben seguir tanto los monteros los cetreros. También es
digno de destacar el hecho de que los autores wadellecomo Alfonso X, don Juan
Manuel o Raimundo Lulio, insisten en sefalar laes&tad de que a los infantes se les
edugue en las artes de la caza. Si unimos a estagdades la caza en sus dos
modalidades de monteria y cetreria, nos encontraoors las manifestaciones
deportivas mas importantes de la Espafa Mediawatatla su practica como ya se ha
seflalado a la clase social de la nobleza, aunye @so de la caza hubo una cierta
permisividad con el clero, estando prohibida sictra al resto de la poblacion bajo
castigo segun hemos visto en las Partidas. El juegtoros medieval se populariza
también como una actividad limitada a los noblesydo el resto de los participantes, al
igual que pasaba con la caza o las justas, aywaguoie en el caso de los toros se
encargaban de rematarlo, una vez que eran lidatdes caballeros.

De los juegos de pelota, pocos testimonios enaowsaen el analisis del juego
deportivo medleval Curiosamente uno de ellosgeélsiloro, aparece en los albores
W de la alta Edad Media; posteriormente tenemos que
{ irnos al siglo XIlll, donde en una de las obras mas
importantes del Mester de Clerecia, hallamos de
nuevo con cierta claridad el juego de pelota. Brd.i
de Apolonio, en su parte tercera, nos describe un
juego de pelota desarrollado por un grupo de j&ene
En el estudio que podemos llevar a cabo a través de
. los datos que nos transmite el poema, entresacamos
| dos aspectos importantes que nos pueden dar uma ide
. de como era el juego narrado: por un lado para el
desarrollo del juego, los participantes tenian sple
fuera de la ciudad, lo que indica que necesitaman u
espacio grande para su practica. Segun hemosalisto
estudiar el juego de pelota en otros paises, era
costumbre para la practica de ciertos deporteseque
las puertas de las ciudades se habilitaran espacio
grandes, libres de obstaculos. El Libro de Apolonio
corrobora que este hecho también se daba en Espafia.
Otro aspecto que nos transmite el libro es que los
Pescador practicantes del juego de pelota eran jovenes sgble
no villanos; asi se atestigua cuando nos dice para
el deporte agil, era liviano. Cualquiera entendeae no era villano"De esta
afirmacion se puede deducir que el juego de pelataonsiderado también un juego
de nobles, ya que se distinguia a estos de los@eean por su forma de ejecutarlo.
En cuanto al desarrollo del juego, poco podemoalaeiexcepto que se usaba un
palo para golpear a la pelota y que ésta se podier con la mano. Actualmente lo
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mas parecido a estas formas descritas son losgusgobaston, como el beisbol, el
golf o el hockey. En las Partidas encontramos uuastracion donde aparecen
jugando unos jévenes a la pelota, llevando unollds en palo con la intencion de
golpear. EIl diccionario de Covarrubias nos da urfarimacion valiosa sobre la
pelota (afio 1611): Thstrumento conocido con que se juega. Hay mucliasedcias
de pelotas, pero la ordinaria es la que esta endaution pelos, de donde tomé el
nombre. Tiene figura redonda y est4 hecha de cma@on ésta se juega en los
trinquetes, y por esta razon se llamé trigonal opeelchica de sobre cuerda. Esta era
la pelota cortesana que se jugaba con la palma aonabierta. Era a propdsito
para los mozos, por la presteza y ligereza querqui®tra era de viento, que
llamaron follis, ésta se jugaba en lugares espamspsasi en calle como en
corredores largos. La tercera se llamoé paganicarqoe la usaban los villanos en
sus aldeas. A la cuarta dijeron harpaso o harpakista se jugaba casi como ahora
la chueca, porque se ponian tantotantos, dividiendo el campo, y hacian sus pinas,
y el que por entre las dos del contrario pasabah&ipasto ganaba, y el que la
arrebataba iba corriendo con ella; el contrario atia a detenerle hasta venir a la
lucha. Destas diferencias de pelotas hace menciarcisl en sus epigramas, lib 7,
epig. 71.El mismo diccionario nos da también una definicilah término "pella”,
utilizado también por varios autores medievalegnddle el sentido de jugar a la
pelota con todo lo que ello significaba de corremgverse con mucha agilidad.
"Pella, la que se hace en forma redonda, apretémdon las manos de una parte y
de otra, ora sea de nieve ora de manteca o de @is®, como yeso, etc™ Del
deporte practicado por el pueblo llano, poca infmidn nos transmiten los autores
estudiados, pero tampoco fuera de ellos hemos gadoninformacion precisa que
nos permita estudiar el tipo de actividad deportixecticada en los pueblos y en la
vida rural. Es de suponer que se practicaba algggojde pelota, tal como nos indica
Covarrubias y que en las fiestas religiosas, ldgoain participara como espectadora
en los juegos de los nobles y caballeros y seigean también en los juegos de
lanzar, correr, saltar o danzar.

SECULARIZACION. La mayoria de las actividades deportivas medisvéinen una
estrecha relacion con todo lo religioso y se celelwasi siempre con motivo de fiestas
0 conmemoraciones organizadas por ellos. La Igl€a#dlica controla todas las
actividades y de alguna manera tiene que dar $a biseno antes de que cualquier
actividad pueda desarrollarse. Encontramos un @pgnmplo de lo que decimos en el
acto de armar caballero o en la caza donde antqsaiie, todos los participantes
reciben la bendicidon de la Iglesid:ds monteros parten de la plaza de Pamplona, a las
cuatro, después de la bendicion del obispo y leciorade san Isidrb O bien en lo
relacionado con los bafios vemos como estos vanpatessendo debido a las
prohibiciones emanadas por parte de la propiaiggtede alguna orden religiosa.

El deporte medieval, exclusivo de la clase nobike yos caballeros, tiene como
objetivo prioritario la preparacion para la gugyrésta, durante toda la Edad Media, se
desarrolla basicamente como una cruzada religiosreclos infieles. Es un deporte
eminentemente utilitario donde los caballeros @ésalel entrenamiento que reciben en
los torneos y justas estan constantemente preanaai@ defender el mundo que
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representan. En Espafa, los caballeros cristiamdsah en nombre de Cristo y el
apostol Santiago, y los caballeros arabes en faeorAla. El caballero, para su
consagracion como tal, debera pasar por todo ual rifjue se inicia en la infancia y
culmina a los veinte afios con una ceremonia deade entregan las armas. Conforme
pasan los siglos, el ideal caballeresco se ritaaim mas y el aspirante se prepara con
ayunos, oraciones y penitencia. El sefior del cealasallo le arma caballero en el
"nombre de Dios, de san Miguel, de san Jorge yaidi&)o". Huizinga incide en el
hecho de que todo el entorno del caballero medies& rodeado de misterio y de
ceremonias esotéricas.

En cuanto al pueblo llano, a pesar del fuertercbpor parte de la Iglesia en las
costumbres populares, se sabe que con motivo sdéektas religiosas, la gente se
dedicaba a las danzas populares y a los juegoandarly correr. Covarrubias nos
cuenta que la Iglesia Catdlica durante sus fiestefgba a los fieles disfrutar
recreandose€y...] Y si en estos dias, después que se hubiespldo con lo que nos
manda la santa madre Iglesia, sobrare algun rato rdereacion, sea honesta y
ejemplar”.Si tuviéramos que sefalar los juegos menos ritaddiz de la Edad Media,
habria que decantarse por los juegos de pelotdpdos y la danza. En el caso de los
toros, al igual que en épocas posteriores, hawsidomanifestacion lidica denostada y
criticada por la Iglesia, pero a pesar de todapraiibiciones se mantuvo con vigor, no
s6lo durante toda la Edad Media sino que populdrisia fue aumentando, como
veremos en siglos posteriores, adoptando nuevasa$ly nuevos actores para su
evolucion.

BUROCRACIA. Los torneos medievales mantienen unas reglas tastritonde esta
organizado desde los que pueden acceder a la dedeaballeria hasta las formas de
tornear y justar. Tenemos testimonios de este hexhas Partidas de Alfonso X o en el
Libro de la Caballeria de Raimundo Lulio. La forméacdel caballero es un proceso
largo que comienza a partir de los siete aflospatoncel o paje; después asciende a la
categoria de escudero y se convierte en una egpeaigudante del caballero, al tiempo
gue se ejercita en el arte de la guerra; posteeiotense le arma caballero.

En cuanto a la caza, podemos observar su gratborderatizacion en los
textos de Sancho VI de Navarra sobre las reglas aeonteria, donde describe con
detalle todos los pormenores y reglas que tienesqgair un buen montero desde los
fines de la monteria, hasta el tipo de vestimen#s personas que participan en la caza
y su funcién en la misma. En La Real Monteria dey Buan Il se observa como en su
origen esta asociacion la forman doscientos masitedivididos en escuderos,
ballesteros, monteros de jineta y mozos de perro.

De todos los juegos deportivos analizados, quizasnenos burocratizados
sean como en el caso de la secularizacion, loogudg pelota, los toros y las danzas
populares. En general no se observa ningln gradargimizacion en la practica de
estas actividades, si exceptuamos que normalmermirasticaban con motivo de fiestas
0 conmemoraciones religiosas. El juego medievalodetoros no tenia, ni mucho
menos, la reglamentacion actual que procede diel Xiglll, ni tampoco una técnica
depurada. Tal como nos describen las fiesta®gléoros, podriamos decir desde la
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perspectiva moderna, que el correr los toros ccakmos se convertia en una verdadera
carniceria, donde ademas del toro, hombres, cabgllperros, morian con bastante
frecuencia.

IDENTIDAD SOCIAL. El deporte en la Edad Media identifica perfectamehtyrupo
social al que se pertenece: solo a la clase neble germite la practica de actividades
deportivas como la caza, la equitacion, torneosrgst Sin embargo, existen ciertas
excepciones como es el caso de la caza o losgukgpelota que fueron tan populares
entre los clérigos, que hubo momentos en que lasidades eclesidsticas tuvieron que
prohibirlas, debido a sus excesos. Refiriéndonopuablo llano, los juegos que lo
identifican estan relacionados con sus actividatlasas, casi siempre rurales. Los
juegos de correr y lanzar y las danzas popularess&permiten con ocasion de las
fiestas religiosas y por supuesto siempre muydidas y controladas por la Iglesia para
evitar cualquier tipo de exceso. Los caballerom#or asociaciones donde solo pueden
entrar a través de un ritual riguroso y selectiva."Orden de caballeros de Banda"
creada por Alfonso Xl, o la de Sancho Garcia Feteanconocida con el nombre de
"Monteros de Espinosa” o la Real Monteria de Juake ICastilla. A través del mundo
caballeresco, la sociedad medieval mantiene urgadrgue identifica a todo el ambito
europeo, existiendo de hecho en todo ese entormoestructura similar, siempre
relacionada con el mundo ludico-guerrero de la ltaiba feudal. La proliferacion de
ordenes, hermandades y asociaciones mas o mene®gasl hace que exista al menos
entre la clase noble un entramado organizado gemasl de ostentar el poder social
tiene entre sus objetivos el desarrollo ladico-diypm, caracteristico de todo el
medievo.

ALEJAMIENTO SOCIAL. Como ya se ha sefalado a la hora de definir lofibzd
social, también se puede comprobar el grado deamalepto social entre estas
estructuras medievales, gracias a la relacionwerbn y que abarco no solo el ambito
territorial de los reinos cristianos, sino que semrdidé también por todo el entorno del
mundo arabe. Este hecho fue mucho mas acentuat Reninsula Ibérica dada la
relacion y el flujo de informacion permanente geensantuvo durante todo el tiempo
con El-Andalus. Aunque el tipo de actividad no estglada en el tiempo, si se
produjeron constantes actividades entre los caballele los reinos medievales
peninsulares; unas veces el motivo era medirsenetomeo y otras aprovechando
alguna conmemoracion o fiesta se alanceaban toses arganizaba una caceria. En
todas estas manifestaciones, el pueblo llano gzaba generalmente como espectador
o simplemente como especialista en determinadasc®er (como ejemplo podemos
citar a los juglares, a los matatoros o a todaspkErsonas que ayudaban en una
monteria: acemileros, sirvientes, perreros e irdaeg). En cuanto a los juegos de
pelota, se limitd su practica a nivel local, aunguecontadas ocasiones se celebraba el
juego con participacion a niveles superiores. &hedar los toros a partir del siglo XIllI
se convirti6 en una actividad tan popular que nbidndiesta importante que no la
organizara dentro de sus festejos.

ESPECIALIZACION . Este indicador estd claramente definido en dos lade
actividades mas caracteristicas de la Edad Medgatdrneos y la caza. El caballero
medieval, recibia una formacién muy estricta quaeredba: cabalgar, nadar, tirar al
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arco, pelear, cazar, bofordar, hacer esgrima,yetodo ello a lo largo de una serie de
afos que iban desde la edad infantil hasta la juderedad en que era armado
caballero. El desarrollo del torneo exigia tambiterminados especialistas como:
jueces, fieles, farautes, tafiedores y menestileda caza nos encontramos desde los
monteros al capitan del rey, acemileros, perraiogentes e infanzones. El rey Juan |l
de Castilla en la Real Monteria, nos cuenta que téste 200 monteros, divididos en
escuderos, ballesteros, monteros de jineta y mideg®erros. La cetreria, modalidad de
caza que alcanza en esta época su maximo esplgndgmerfeccionamiento,
manteniendo también un alto grado de especialima€iér ejemplo, hemos visto como
en la época de Pedro Il de Aragon ya se conocatagdacializacion de las aves y don
Juan Manuel, en su libro sobre la caza, estaldegerarquia entre ellas. El arte de
amaestrar, ensefar y curar halcones y demas ak@saafas para esta modalidad de
caza es funcion del halconero. También el alanimgas exigia un cierto aprendizaje
tanto por parte de los caballeros como de los orat En cuanto a la danza se puede
constatar como a pesar de las limitaciones impsepor la Iglesia, se fueron
diversificando y recuperando ritmos de danzas amtes que nunca llegaron a
desaparecer del todo. En cuanto a los juegos d&apelbco podemos decir en cuanto a
su especializacion. Se conocieron dos o tres fotddisas de juego con reglas poco
complejas y que se basaban en lanzamientos y fenepacon las manos o golpeando
con un palo.

EQUIPO. En general todas las manifestaciones deportivaslad Edad Media
mantuvieron un equipo bastante sofisticado quesfwducionando, perfeccionandose a
lo largo del tiempo. Especialmente singular fuealipo utilizado por los participantes
de los torneos y justas. Antes que ninguna otra,cogy que citar como elemento
incuestionable que marca todas las actividadesrtiegs, al uso del caballo. Este
animal esta tan ligado a lo que decimos que hastebre es recogido para definir a
los personajes protagonistas: los caballeros yegptansion la caballeria. Tanto en los
torneos y justas como en la caza o los toros, ilzadion del caballo es requisito
indispensable para poder participar. El caballoswierte en esos siglos como uno de
los bienes mas preciados e identifica al que loegposomo perteneciente a una
determinada clase social. Espafia ha tenido desdepi® una gran abundancia de
caballos y ya desde la época de los romanos, tasagas de Hispania eran famosas y
se exportaban al resto del Imperio romano. ComooBeristo se conservan testimonio
y detalles de la época a través de al-Hakan IlJodearreos de las cabalgaduras,
utilizandose dos clases de sillas, la andaluzaafrieana, siendo esta ultima la que se
implant6 con el tiempo. También a través de losulmianes se introdujo la monta a la
jineta, generalizandose su uso por toda la PeminsuEnrique IV, rey de Castilla la
utilizé al igual que su guardia personal.

En cuanto al equipo personal en la Espafia musalnsnutilizaban vestidos
protectores con tiras de cuero o fieltro, reforzadon placas metélicas. Para la cabeza,
llevaban un capuchdn o un capacete de hierro. 8eabén también brafoneras y
espinilleras. El escudo conocido como rodela ogadara circular, pesado y de madera
reforzada con placas salientes de hierro. Losgm#éievaban escudo y lanza para los
torneos, arma que se despuntaba en los torneog\ptarlos accidentes graves. En los
reinos cristianos, el equipo usado por los calmdlese componia de yelmo, gambax,
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loriga, grijotes, carrilleras, zapatos de hierrpagi y lanza. En cuanto a la caza, el
equipo usado varia segun fuese una monteria azka @n halcon o cetreria. En la
primera los monteros llevan perros amaestrados fadréin; acemileros, utilizando
como armas el palo de hierro, lanza, zayeta o dtalleuchillo de caza y clava. En
cuanto a la segunda, la base del equipo estaareale presa amaestrada y entrenada
para cazar. El caballo, junto con la lanza, forineg&ipo basico para correr los toros.
Innumerables testimonios nos cuentan la cantidadat@llos y hombres muertos
durante las corridas de toros a lo largo de la Edadia. Para el juego de pelota no
consta que existiera un equipo especial para sigaaSolo la pelota se puede definir
como parte fundamental dentro de la equipacionstie ®rma ludica. Lo mismo se
puede decir de la danza, aunque en este caso darpedialar los instrumentos mas
populares.

SIGNIFICADO ECOLOGICO. Durante todo el medievo, las manifestacionestidi
deportivas se desarrollan fundamentalmente en iespalgiertos fuera de las ciudades y
Nno se conocen en este tiempo instalaciones cororales del tipo que hubo en Grecia
0 posteriormente en Roma. El juego deportivo estétigamente integrado en el medio
natural y asi el pueblo llano aprovechaba las r@asgyara desarrollar sus juegos y los
caballeros mantenian sus torneos y justas, asi tmsyjoegos de pelota en las afueras
de las ciudades, ya que necesitaban siempre palasawrollo grandes espacios (como
ejemplo aun vigente de este hecho, lo encontrammosa Sevilla, donde permanecen
los nombres de la calle de Torneo y la plaza dea&)mEste gran espacio natural,
situado casi siempre entre las antiguas murallagievaes y el rio, era donde se
celebraban los torneos medievales y la plaza deadise convertia, a manera de plaza
natural, en punto de encuentro de los caballeressgupreparaban para el torneo o la
justa. Existen excepciones a lo que decimos comogjgmplo, el campo de polo de
Bizancio que se encontraba dentro de la ciudad, esgirima, que frecuentemente se
practicaba en salas adaptadas para tal fin. Entcuanla caza, dada su propia
idiosincracia, se tuvo que desarrollar en plenaraldza. En este sentido y en cuanto al
significado ecologico de esta actividad, se delsr dpie la sociedad medieval actud
como depredadora del medio natural, aunque enndetos momentos algunos
monarcas mantuvieran ciertas prohibiciones o liciotaes a la caza, ya que se estaba
detectando el grave problema de la extincion devagspecies de animales (0sos,
venados, corzos, etc.).

CUANTIFICACION . Se conocen con bastante precision, graciasaxtas de algunas
ciudades, los resultados de los torneos celebraBisconsta en los libros de varias
ciudades alemanas, donde se enumeran los tornebsatims desde el afio 938 hasta el
1487, indicando no sélo la proclama sino tambiérdéacripcion de los diferentes
encuentros con sus resultados. En Espafia no seetbdatos tan precisos, aunque a
veces nos llegan de forma cuantificada los resodtadke una corrida en cuanto al
namero de muertos o de toros corridos. A nivel gange puede decir que no hubo
mucho interés en recoger de forma estadisticaistisitds resultados de las actividades
deportivas, exceptuando algunos casos como losdsren Alemania o el de los toros
en nuestro pais, donde se cuantificaba el jueg@lpoimeros de hombres y animales
muertos en la corrida.
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° Evans, J. (1988). Op. cit. p. 219. El Libro ddhfite, de Juan Manuel sobrino de Alfonso X el Salsio
Castilla e importante figura de la politica dehmedurante la primera mitad del siglo XIV. La veatde
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entrenamiento militar. Se toma la comida en congali todo el séquito del rey, y se canta y se leen
poemas épicos que describen las hazafias de lash@ocionales. Después de la siesta, atender ltslos
asuntos de estado y después de la cena, viendisti@Eciones mas ligeras.
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impreso por Celesti Verdaguer en Barcelona en 1Biffura impresionante, debido a su biografia. El
libro de la Orden de Caballeria es un breve tra@ektinado a la formacién del caballero cristiano
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[...] Por su gran habilidad,

por méritos y anciania

bien gastada,

alcanzo la dignidad
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de la Gran Caballeria

de la Espada
La Orden de la Banda fundada por Alfonso Xl, tuesthnte trascendencia posterior, dado que toda la
nobleza la tuvo presente, al intentar emular aquigd principe extranjero. O simplemente por sefguir
moda, pues desde mediados del siglo Xt¥da principe habia de tener su Orden; incluss Htas
casas de la nobleza no se quedaban a la zaga eh &&tase, “Fiestas, Juegos y espectaculos de la
Espafia Medieval. Actas del VII Curso de Culturadideal, celebrado en Aguilar de Campoo (Palencia)
del 18 al 21 de septiembre de 1995. Edic. Polifevierdrid, 1999. Para mas informacion, ver entre stra
las obras de Andrés Mendo: “De las Ordenes MiligteMadrid, 1682. Javier Fuentes y Ponte:
“Memoria o estudio sobre la influencia de la deviotide la Santisima Virgen en las Ordenes Militares
espafiolas, Lérida, 1895.
22 Claire, L. (1983). La Quintanne, la course de leaqule jeu de tetes. CNRS,Paris, pp. 49-50. En la
cronica de don Alfonso el Onceno, ed. B.A.E., tdox/I, Madrid, 1953, cap. CXLI, p. 266, recoge el
sentir de la época con respecto a la misién dedbslleros: “Este rey Don Alfonso de Castiella et d
Ledn, aunque en algun tiempo estidiese sin gusreapre cataba en como se trabajase en oficio de
caballeria faciendo torneos, et poniendo tablasmdals, et justando, et quando de esto non facigm al
corria monte. Et otrosi, porque los caballeros perdiesen de usar las armas, et todavia estidiesen
apercibidos para la guerra”.
2 Llull, R. (1985). Op. cit. pp.19. En la parte 22 k& obra nos habla el autor del oficio de caballer
sefialando las funciones que tenian, durante esa:éfits oficio del caballero mantener y defender la
santa fé catélica. Mantener y defender a su sefioenal. Mantener la justicia. Cabalgar y moderarse
correr lanzas; concurrir con armas a torneos ag;stacer tablas redondas; esgrimir; cazar cieosus,
leones. Del mismo modo pertenecen al oficio dehltato, en cuanto al alma, justicia, caridad, bhlt
verdad, humildad, fortaleza, esperanza experieyoidras virtudes semejantes a éstas. Es oficio del
caballero tener castillo y caballo para guardaricamy defender a los labradores. Es oficio de los
caballeros tener villas y ciudades. También enHexhos del Condestable Don Miguel Lucas de Iranzo,
se sefiala lo siguiente: “Por quel uso de las cias@sa los ombres maestros, a cada uno en sy gute,
guel deseo del dicho sefior Condestable era onremoblecer aquella ¢ibdad, e por tal que los dichos
caualleros e vallesteros mas diestros e desenbuedtouiesen, asi en el fecho de caualleria consb en
uso de las vallestas, para cada e quando fuesesteenerdené que todos los caualleros de la dicha
cibdad cada domingo e dia de fiesta jugasen lasscarfin que se desenboluisen e supiesen biearpele
%4 Sufién, L. (1989). Op. cit. pp. 245-246. P. EscaVilechos del Condestable dom Miguel Lucas de
Iranzo” (Croénica del siglo XV), ed. Y est. de Juan de Maaariazo, Madrid 1940, cap. XI, p. 16.

¢, Que se hizo el rey don Juan ? ¢, Que se hiciamddmas,
los infantes de Aragon sus tocados, sus vestidos,
¢, Que se hicieron? Sus olores?
¢ Que fue de tanto galan ? ¢ que se hicierorldasds
Que fue de tanta invencion de los fuegos encesadido
como trujeron? De amadores?
Las justas y los torneos, ¢ que se hizo aqueatyo
paramentos y bordaduras las musicas acordadas

y cimeras gue tafilan?
¢, Fueron sino devaneos ? ¢, Que se hizo aquel danza
¢ que fueron sino verduras y aquellas ropas chapad

de las eras? Que traian?

En la “Crénica de Don Alvaro de Luna, condestaldeGaistilla, Maestre de Santiago”, se
puede constatar el peligro y la violencia que ibarejada a los torneos y a las justas: “[...] Laisatleros
eran buenos, e muy deseosos de fazer bien, eorisiralli el uno al otro, e don Aluaro encontré a
Gongalo de Quadros por encima la vuelta del escdeldan grand encuentro que puso por sobre las
ancas del caballo, e si la lanca no se rompier@ralacde la silla, segund el encuentro fue graadm
buen lugar. E Gongalo de Quadros encontro a doardlpor la vista del yelmo, y el roquete de la éang
abrio la vista, en encontréle en la frente, e esmpluntas del roquete quebrantéle todo el casegukdla
parte de la cabeca; pero don Aluaro non cay6 dellica E comencd salir tanta sangre de la feriddao
vista del yelmo, que todos los paramentos e sadieevyie las trancaderas que su amiga le avia enviad
fueron llenas de sangre. [...] E en grand peligtow® don Aluaro de Luna de aquella ferida, ca o
pensaron que muriera, ca le sacaron bien veintelatray huesos de la cabeca, e venianle gra
accidentes y muy a menudo”. G. Chacén, edt. Y dstJuan de Mata Carriazo, Madrid, 1

MUSEO DEL JUEGO Manuel Hernandez Vazquez



EL JUEGO DEPORTIVO EN LA ESPANA CRISTIANA

CLXIV, p. 155. Recogida la informacion de “Fiestdsegos y espectéculos en la Espafia Medieval. 1995,
Op. Cit., p. 170.

% Jovellanos

%6 Alvar, M. (1983). Epica Medieval. Edt. Orbis Sp.35

" |bid. p. 60.

8 |bid. p. 161.

2 |bid. p. 61.

% |bid. p. 66.

3 bid. p. 67.

32 Alfonso X el Sabio (1965)). Op. cit. p. 371.

% bid. 373

% Cantar del Mio Cid (1982). Edit. Orbis S.A.-Orig8rA. p. 125-126.
% Merlino, M. (1978). Op. cit. p. 161. Crénicas de Reyes de Castilla desde Alfonso X hasta los Reye
Catolicos en Biblioteca de autores espafioles (B&&E)Rosell, Madrid, 1953, t. 66.

% |bid. p. 164.

% Anénimo (1993). Poema de Fernan Gonzélez. Edit. Edstalia, Odres Nuevos Texto integro en
version del Dr. D. Emilio Alarcos Llorach. Madrig, 121.

3" Merlino, M (1978). Op. cit. pp. 160-161.

% |bid. p. 161.

% Ibid. p. 164-165

“%|bid. p. 166. J. Sanchez Adell: Castellén de EnRlen la Baja Edad Media, Castellén, 1981, pp- 175
176. Citado por José Hinojosa Montalvo dxiestas, Juegos y Espectaculos en la Espafia Mddieva
Dabié, A.M., en “Viajes por Espafia de Jorge de g del Bar6n Ledn de Romisthal de Blatna, de
Francisco Guicardini y de Andrés Navajero, Madtigl/7.

“1 Arcipreste de Hita (1983). Libro de Buen Amor.itE@rbis S.A. Edicién modernizada de Nicasio
Salvador Miguel. P. 155

2 Manrique, J. (1989). Op. cit. pp. 220 221.

3 Merlino, M. (1978). Op. cit. p. 167. sustraidolde&'Coleccién de Crénicas espafiolas”, ed. Critiea d
Juan de Mata Carriazo, 8 vols., 1940-46. Créniclosi®eyes Catolicos, por su secretario F. Deldtulg

4 Arié, R. (1984). Op. cit. p. 304. Los bafios piidieran por lo general de propiedad real, aunque
algunos pertenecian a las ciudades o a particulArgmesar de todo la pervivencia de la influencia
musulmana queda atestiguada en la construcciéosdeaios de Barcelona, a mediados del siglo XllI, en
época de Ramoén Berenguer IV y de Gerona, a findééssiglo XII, construidos en el interior del
convento de Santa Maria. Musulmanes granadinostragason los bafios reales del palacio de
Tordesillas, hechos edificar por el rey de Casfillanso XI, después de la batalla del rio Sald#840).

“5 Gonzalo de Berceo (1965). Milagros de Nuestra @efitexto integro en version de Daniel Devoto.
Edit. Castalia, Odres Nuevos. Madrid, pp. 41

“% Ibid. p. 86

“" Ibid. p. 106

“8 Don Juan Manuel (1988El Conde Lucanor o Libro de los enxiemplos del Gohdcanor et de
Patronio. Edicién, introduccion y notas de José M. BlecQtsicos Castalia, Madrid, pp. 226-227.
También podemos encontrarlo en la edicién de dasitroquel (1964), con el titulo “Infante Juan
Manuel” “El Conde Lucanor’p. 171.

49 Arié, R. (1984). Op. cit. p. 304. En tiempos déigeell, en una pragmatica del 17 de noviembre de
1566, elaborada por una Junta reunida en Madrigkadgbe a los moriscos el uso de bafios publicos.

0 Merlino, M. (1978). Op. cit. p. 150

*1 Alfonso X el Sabio (1992). Op. cit. p. 150.

°2 Arcipreste de Hita (1983). Op. cit. pp. 32-83-15808

*3 Merlino, M. (1978). Op. cit. p. 151-152. Desde dog nifios comienzan a caminar, nos cuenta Don
Juan Manuel, deben ser montados a caballo con lesnoletras que los sostengan. Al salir de caza debe
llevar en la mano derecha una lanza, u otra vaen la izquierda un azor o halcén. Este ejercieio |
acostumbrara los brazos: con el derecho sera pdtailherir y el izquierdo sera util para llevaestudo
como medio de defensa. También nos dice que dea lla espada.

>4 Alfonso XI (1877). Libro de la Monterfa. Bibliotaovenatoria de Gutiérrez de la Vega. Madrid. Edic,
facsimil, tomo I, p. 10.

%5 A partir del siglo XIV, sostiene la tradicién qeerey Pedro | el Cruel venia a una zona llamada
Castillejo a cazar osos con el principe de Galegtiecipe Negro. En dicha zona el rey disponiaude,
pabellon de caza que le servia de hospedaje yasmgute tal edificacion no era otra que el cagi "
Fihries. Posteriormente en 1418, fray Lope de Obmthda un monasterio Jeronimo, filial

MUSEO DEL JUEGO Manuel Hernandez Vazquez



EL JUEGO DEPORTIVO EN LA ESPANA CRISTIANA

Isidoro de Campo en Santiponce, y en 1476 pasacadlen de Cartujos. Hoy dia el edificio se esta
restaurando y convirtiendo en un centro culturélagés de la sociedad Monasterio Cartuja S.A (esta
situado en el término de Cazalla de la Sierra).
*5 Merlino, M. (1978). Op. cit. pp. 153-154.
> Alfonso XI (1877). Op. cit. volumen I, p. 5. Alfsa XI, nos describe los rasgos del cazadordolerse
de andar en guerra, llevar buenas armas; ser adosano dormir mucho y a veces que la cama no sea
muy cofortable; controlarse en el comer, en beb®drugar y alin trasnochar; a veces pasar frio astr
calenturas; encubrir el miedo y tener porfia pabar lo comenzado.
8 poema de Fernan Gonzélez (1965). Op. cit. pp.049-5
%9 Merlino (1978). Op. p. 154.
% |bid. p. 54-55
®1 Alfonso X el Sabio (1992). Op. cit. p. 110.
%2 | opez de Ayala, Pero (1980). Libro de la cazaadealves. Edit. Castalia, Odres Nuevos. Texto aigin
en version del Dr. D. José Fradejas Lebrero, pgy. 20.
%3 Alvar, M. (1983). Op. cit. p. 81.
% |bid. p. 116.
% pPoema de Fernan Gonzalez (1965). Op. cit. p. 104
% Alvar, M. (1983). Op. cit. p. 54
®” Enciclopedia. Larrousse, vol. 5 pag. 2181.
% Merlino, M. (1978). Op. cit. pp. 155-156.
% Arcipreste de Hita (1983). Op. cit. p. 51
0 Lépez de Ayala. Pero (1980). Op. cit. pp. 33-34.
" Ibid. p. 37.
2 |bid. p. 60-61.
3 |bid. p. 31.
" |sidoro de Sevilla (1993). Op. cit. p. 429.
"> Libro de Apolonio (1969). Ed. Castalia, Odres Nagwen version del Dr. D. Pablo Cabafias, pp. 62-63.
® Don Juan Manuel (1988) Op. cit. p. 127.
" Gonzalo de Berceo (1983). Vida de Santo Doming8ittes. Edic. Orbis S.A. Barcelona, p. 133
8 Alfonso X (1983). Antologia. Prélogo y selecciém Allejandro Bermtdez Vivas. Barcelona, p. 309.
" Merlino, M. (1978). Op. cit. p. 166-167.
:i AAVV (1999). Fiestas, Juegos y espectaculos ésfmfia Medieval. Op. Cit. Pp. 67-69
Ibid. P. 70
8 |bid. p. 176. En los rituales antiguos, el tosoum emblema de la potencia y de la regeneracida de
vida. Por una carta de Pedro Martir de Angleriaugs IHurtado de Mendoza, del 20 de abril de 1513,
sabemos que el rey Fernando el Catdlico, creiastas €osas. El rey tiene fiebre tercianas, vomitos,
delirio,. Aunque se dice que la enfermedad es @mrdesconocido, corre el rumor de que la contrajo
por comer un manjar hecho con testiculos de toepgsado por un cocinero francés en Carrioncilite E
remedio fue aceptado por el rey, en su deseo @e l§ns varones con su segunda mujer.
8 |bid. p. 176.
8 L6pez Izquierdo, F. (1996). Historia de la lididit. Agualarga, Madrid, p. 49. El primer festeje d
toros en el reino de Ledn, cuya memoria se consenaienta la General en las cortes que D. Alonso
el Casto celebré en la suya el afio 815, “e miemfugsduraron aquellas cortes lidiaban cada dia tero
bofordaban de cada dia e facian muy grandes aégria
8 Merlino, M. (1978). Op.cit. p. 174-175
% |pid. 175.
:; Lopez Izquierdo, F. (1996) Cincuenta autores yesgsitos sobre el toro. Ed. Agualarga. Madridt.P.
Ibid. p. 31.
8 Merlino, M. (1978). Op. cit. pp. 177-178.
0 |bid. p. 177
1 Gonzélez Alcantud, J.A. (1993). Op. cit. p. 47.
%2 Bonilla, L. (1964). Op. cit. pp. 103-104. El ciéstismo tolerd ciertas danzas, aunque siempre desde
punto de vista piadoso. Pero poco a poco fuerdextepara que se uniesen a ellas, elementos pagano
la gente encontrase una forma de evadirse de |assioiones de la Iglesia. En esa transicion lagalan
cambiaron de nombre o adaptaron una significacigtmth de tipo religioso, como ocurri6é con el carr
navalis que antiguamente llevaba al bailarin dimeate las danzas dionisiacas y fue adoptado y
transformado en el carnaval, asi como las danias del fuego, de jévenes y doncellas, incorporad
las danzas del dia de san Juan, , coincidian camtigua fiesta del solsticio de verano. Lo misroorgo,

MUSEO DEL JUEGO Manuel Hernandez Vazquez



EL JUEGO DEPORTIVO EN LA ESPANA CRISTIANA

con las danzas campesinas, ya que muchas de leladlegado a nosotros incorporadas al folclore
europeo.

% |sidoro de Sevilla (1993). Op. cit. p. 419.

% Bonilla, L. (1964). Op. cit. pp. 104-106

% |bid. pp. 109-112. Dicese de un aventurero llamiddoaber, llegé a Paris el afio 1424, alojandose en
una antigua torre al lado del cementerio. Con dspesquelético y poderes sobrenaturales, segun el
vulgo, se hizo popular porque un dia organiz6 smeee de pantomima religiosa, basada en la danza
procesional de los muertos, a la cual desde era@®ke llamo, danza de Macaber o danza macabra.

% Ibid. pp. 115-118. Existen bastantes tratadossdeites de médicos, donde se cuenta la curacién de
numerosos casos de tarantismo, gracia a que ¢hdéebabia bailado durante horas y horas al conpas

la muasica y también se sabia de algunos falleqgwsno haberse podido conseguir musicos para la
danza. Se aseguraba que al son de la tarantetb#dd propia tarantula y que hubo hasta animales
domésticos picado por la arafia que se pusieroitea Bboir una tarantela.

%7 |bid. pp. 122-124. La viejas acrobacias de lagitilad clasica vuelven asi a exhibirse en los ipalac

en las plazas de los pueblos por esos juglaresajueapaces de recitar bellos poemas, hacer utepoien
caminar sobre las manos.

% |bid. pp. 125-133. Después de la siesta salianstodaballeros y damas, de caza, a caballo, con
halcones en la mano, mientras las trompas sonewnasan la impaciente jauria. Después se descaasaba
los prados, se merendaba, cantaban cancionesesabgn al palacio, donde después de la cenalya la
de las antorchas, danzaban hasta altas horasdeHe.

% Ibid. pp. 134-137. Donde mas tiempo han perdutasiaanzas en la noche de San Juan ha sido en los
paises mediterraneos. En Espafia y sur de Fraaciache de San Juan con sus hogueras, sus daszas, |
saltos sobre las brasa y sus canticos al aire Borereminiscencias de las fiestas antiguas y esimgs,

gue han llegado a nuestros dias.

1% cid Priego, C. (1999). Fiestas, Juegos y Espelasien la Espafia Medieval. Op. Cit. P. 95.

198 1hid., p. 96

192 1hid., pp. 97-98

1931pid., pp. 100-101. Aunque las danzas y cantamefmh una fuerte carga erética, esto no significaba
gue todas se dedicaran a vender su cuerpo. Lorhalgianas, posiblemente por lucro, vicio o emplgada
por la necesidad.

194 Covarrubias, S. (1998). Tesoro de la Lengua dasteb espafiola. Edicién de Martin Riquer de la

Real Academia Espafiola. Edit. Alta Fulla. Barce]qna60.

MUSEO DEL JUEGO Manuel Hernandez Vazquez



