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Resumen 

  

Más de 200 juegos, retahílas y canciones tradicionales y actuales con 
orientaciones sobre cómo utilizarlos para disfrutar con los más 
pequeños. Contiene un CD con más de 100 canciones infantiles. 

1ª Parte. Juegos y canciones del folclore popular infantil. 

Capítulo 1: para jugar con las manos y los 
dedos, para dar palmas, para darse en la cabeza, 
para esconder las manos, para pellizcar y 
esconder las manos, para esconder los dedos, 
para hacer cosquillas, para señalar diferentes 
partes del cuerpo, de trotes y balanceos. 
Capítulo 2. Juegos, retahílas, dichos y 
canciones de la vida diaria: conjuros para 
curar, para decírselo a la luna, al sol y al caracol, 
fórmulas para echar a suertes o repartir algo, 
para enseñar, esconder, buscar o adivinar algo, 

para decírselo a la hora de comer, para decírselo a la hora de dormir, 
para diversas ocasiones, cuentos mínimos. Capítulo 3º: Juegos y 
canciones para perseguirse, tapar la calle, jugar al corro y 
bailar:  

2ª Parte. Canciones para acompañar con gestos y  
movimientos: canciones para mover las manos y los dedos, 
canciones para señalar las partes del cuerpo y realizar acciones 
cotidianas, canciones sobre objetos y personajes diversos, canciones 
para viajar, canciones de acción y movimiento, canciones de 
animales, canciones para contar historias.  

3ª Parte. Canciones y poesías para dormir. 


