COLECCION LIBROS: TEORIA E HISTORIA

Titulo: Historia cultural del deporte (346 pag.)
Autor: Richard D. Mandell.

Edita: Ediciones Bellaterra, Barcelona..

Ano: 1986

Con distintos contenidos, el deporte es una
practica muy antigua: su doble caracter, el
lidico que se establece a través de la
competencia y el ritual, que se condensa en sus
reglas, le proporcionan el también doble valor
de aliviar tensiones sociales y reforzar el orden
comunitario. El deporte es un viejo y sodlido
fendmeno cultural.

La obra, no es sélo una completa panoramica,
sino también una visién integradora, de dicho
fendmeno: desde las civilizaciones prehelénicas y precolombinas,
hasta las clasicas griegas u orientales, desde las practicas, vinculadas
a la guerra, medievales hasta la revolucidon deportiva que comenzd en
Inglaterra a finales del siglo XIX, se hace un analisis de las relaciones
entre deporte y sociedad y una sensata llamada de atencién para no
frivolizar sus manifestaciones.
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