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RESUMEN:

i | El pbjetivo se centra en ofreqer al lector los conocimientos
. jm basicos sobre los aspectos socioculturales mas relevantes que
envuelven a la motricidad humana en general y al deporte e
particular.

La primera parte se ocupa de los fundamentos generales sobre
antropologia social, reflejdndose en ella una parte importante del
basamento teorico de esta disciplina cientifica. La segunda parte
trata de la motricidad humana como forma expresiva de
comunicacion y transmision/adquisicion cultural, estando
enfocada mas bien desde la antropologia simbdlica. El
tratamiento que se le da es basicamente cualitativo, centrando la
atencion en diversos temas que correlacionan lo corporal y motriz con las estructuras
sociales y la plataforma simbolica de la cultura. La tercera parte se ocupa a su vez de la
actividad fisico-deportiva como fendmeno socio-cultural universal, y en ella se
desarrolla el asunto en cuestion con perspectiva historica e culturalmente, centrandose
mas bien en una vision anacronica de la realidad fisico-deportiva.

Y por ultimo la cuarta parte lleva por titulo el sistema deportivo desde una perspectiva
socio-antropologica, y estd encaminada hacia el tratamiento de temas puntuales sobre el
sistema deportivo, dentro del marco social y cultural donde se desenvuelve. En este
sentido, se analizan las distintas dimensiones que posee dicho sistema -técnica, social y
politica fundamentalmente. En general, la antropologia social de la motricidad humana
y el deporte posee entre otras consideraciones un enfoque socia que apunta hacia el
analisis y la comprension de la actividad expresivo-motriz en general y fisico-deportiva
en particular, con objeto de aplicar en la practica, los resultados de la investigacion a los
programas que se creen sobre educacion fisica, deportes, actividades fisico-recreativas.

1. PRIMERA PARTE: fundamentos teoricos.

2. SEGUNDA PARTE: la motricidad humana como forma expresiva de
comunicacion y transmision.

3. TERCERA PARTE: la actividad fisico-deportiva como fenémeno socio-cultural
universal.

4. CUARTA PARTE: el sistema deportivo desde la perspectiva social-
antropoldgica.
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